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ပါစန်က  ျေးရ ွာ 

တန ့်ယန ျေးမ   ြို့နယ  

 

 

 
 

 

 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးစ ီံ  န ျေး (၂၀၂၁-၂၀၂၂)(၆)လ 

(Vllage Development Project) 

ပ ါစန်အုပ စ၊ု ပ ါစန်က  ျေးရ ွာ 

 

 

ပပ စုကရျေးဆ ွဲသူ 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးက ွာ  တီ 

ပါစန်က  ျေးရ ွာ၊ တန့် ယန ျေးမ   ြို့နယ  

(သ ဝါယ နှင  က  ျေးလ  ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဝန က ျီေးဌွာန၊ က  ျေးလ  ကေသဖ ံြို့မဖ  ျေး 

တ ုျေးတ  ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန   ူညီကရျေးဆ ွဲသည ) 

 

၂၀၂၂ ခုနှစ ၊ ဧမပီလ 



2 
 

 ွာတ  ွာ 

 

စဉ  အက  ွာင ျေးအရွာ စွာ    နှှာ 

 စ ွာျေးခ ျီေး ၄ 

 ပါစန်က  ျေးရ ွာ သယံဇွာတပပကပ ပံု၊ တန့် ယန ျေးမ   ြို့နယ  ၆ 

 ပါစန်က  ျေးရ ွာ ရွာသီခ င ပပပပ ခေ န ၊ တန့် ယန ျေးမ   ြို့နယ  ၇ 

 ပါစန်က  ျေးရ ွာ နှင   အဖ ွဲြို့အစည ျေးခ  တ ဆ  ပပကပ ပံု၊ တန့် ယန ျေးမ   ြို့နယ  ၈ 

 

အပ ငု ျေး( ) က  ျေးရ ွာ၏လ  ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအကပခအကနနငှ  ဦျေးစွာျေးကပျေးကဆွာင ရ   ရ ည   

ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးလပု ငန ျေး  ွာျေး 

၁။ တည ကနရွာနငှ  ပထဝဝီင  အကနအထွာျေး ၉ 

၂။ ရွာသဦတုနငှ  သဘွာဝအရင ျေးအပ စ   ွာျေး ၉ 

၃။ လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ျုေးတ  ကရျေးအကပခအကန ၉ 

 ( ) လူဦျေးကရဆ ုင ရွာအခ   အလ    ွာျေး ၉ 

 (ခ) စီျေးပ ွာျေးကရျေးအကပခအကန ဝင ကင ၊ ပ ုင ဆ ုင  ှုနှင     ျှတ ှု ၁၀ 

 (ဂ) ဆင ျေးရွဲန   ျေးပါျေး ှုနှင   ထ ခ ု  နစ နှာလ ယ  ှု ၁၀ 

၄။ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဆ ငု ရွာစ ီံခန့် ခ ွဲ ှုအကပခအကန ၁၀ 

၅။ စျီေးပ ွာျေးကရျေးနငှ  အသ  က  ျေး ှုအကပခအကန ၁၀ 

 ( ) သီျေးနှံစ ု  ပ   ျေးကရျေး ၁၀ 

 (ခ) က  ျေးပ ြူကရျေးလုပ ငန ျေး ၁၁ 

 (ဂ) စ ု  ပ   ျေးကရျေး၊ က  ျေးပ ြူကရျေး ဟုတ ကသွာ အပခွာျေးဝင ကင ရလုပ ငန ျေး  ွာျေး ၁၁ 

 (ဃ) ကရ ြို့ကပပွာင ျေးလုပ သွာျေး  ွာျေး ၁၁ 

 (င)  ုန စည နှင  ဝန ကဆွာင  ှုက ျေး     ၁၁ 

 (စ) ဘဏ နှင  ကင က  ျေးဆ ုင ရွာဝန ကဆွာင  ှု  ွာျေး ၁၂ 

၆။ အကပခခံအကဆွာ  အဦနငှ  ဝန ကဆွာင  ှု  ွာျေး ၁၂ 

 ( ) က  ျေးလ  သယ ယူပ ု့်ကဆွာင ကရျေး ၁၂ 

 (ခ) က  ျေးရ ွာ ီျေးလင ျေးကရျေး ၁၂ 

 (ဂ) သတင ျေးနှင  ဆ  သ ယ ကရျေး ၁၂ 

၇။ ပညွာကရျေး ၁၂ 

၈။   န ျေး ွာကရျေး၊ ကရနှင  ပတ ဝန ျေး  င သန့် ရှင ျေးကရျေး ၁၃ 
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၉။ ကဘျေးအနတရွာယ   ွာျေးနှင   သဘွာဝပတ ဝန ျေး  င ထ န ျေးသ   ျေးကရျေး ၁၃ 

၁၀။   ွာျေး/ ကရျေးရွာ   စစရပ ဆ ုင ရွာ ၁၃ 

၁၁။ ယဉ က  ျေး ှုနှင  လူငယ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး ၁၃ 

၁၂။ က  ျေးရ ွာတည မင   ကရျေးနှင  ကဘျေး င ျေးလံုခခံ ကရျေး ၁၄ 

၁၃။ ဦျေးစွာျေးကပျေးကဆွာင ရ    ည   အဆ ပုပ စီ ံခ   လုပ ငန ျေး  ွာျေး ၁၅ 

 

အပ ငု ျေး(ခ) 

စ ီံခ   ဆ ငု ရွာ အခ   အလ    ွာျေး 

 စီ ံခ   အဆ ုပပ လ ွာ(၁) ၁၇ 

 ကနှာ  ဆ  တ ွဲ(၁) က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး က ွာ  တီဝင   ွာျေးစွာရင ျေး ၁၉ 

 ကနှာ  ဆ  တ ွဲ(၂) က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး အကထွာ  အ ူပပ ဇယွာျေး  ွာျေး ၂၀ 

 ကနှာ  ဆ  တ ွဲ(၃) က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဗ ြူဟွာ တည ကဆွာ   ှုဇယွာျေး ၇၂ 
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စ ွာျေးခ ျီေး 

  ဤက  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးစီ ံခ   သည  ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ခုဘဏ္ဍွာကရျေးနှစ  ှ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ခုဘဏ္ဍွာကရျေး 

နှစ အထ  (၅)နှစ   ွာ အက ွာင အထည ကဖွာ ကဆွာင ရ    ည    ျွန ုပ တ ု့်က  ျေးရ ွာ၏ ပထ ဦျေးဆံုျေးကသွာ 

လူအ  ွာျေးပါဝင ကရျေးဆ ွဲထွာျေးသည   က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးစီ ံခ   ပဖစ ပါသည ။  နဦျေးအကနပဖင   စီ ံခ   ပဖစ  

ကပ ွာ  ကရျေးအတ    လ ုအပ ကသွာ နည ျေးပညွာ  ွာျေးပံ ပ ျုေးကပျေးကသွာ သ ဝါယ နှင   က  ျေးလ  ဖ ြံို့မဖ  ျေးကရျေးဝန  

က ီျေးဌွာန၊ က  ျေးလ  ကေသဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ  ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနအွာျေး အထူျေးပင  က  ျေးဇူျေးတင ရှ ပါသည ။ အကရျေးက ီျေး 

ကသွာ အခ   အလ    ွာျေးနှင   အက ံဉွာဏ   ွာျေး  ု တ  တ  က  က   ပံ ပ ုျေးကပျေးကသွာ က  ျေးရ ွာအပု စု 

အပု ခ  ပ ကရျေး ှြူျေးနှင   သ  ဆ ုင ရွာ ဝန ထ  ျေး  ွာျေး  ုလည ျေး က  ျေးဇူျေးတင ရှ ပါသည ။ 

   ျွန ုပ တ ု့်က  ျေးရ ွာတ င   ျွန ုပ တ ု့်  ုယ တ ုင  ရပ ရ ွာလုပ ငန ျေး  ွာျေး  ု စီစဉ ခ  တှ ကဆွာင ရ   ခွဲ    

ကသွာ လည ျေး လူထုအ  ွာျေး စနစ တ   ပူျေးကပါင ျေးကဆွာင ရ   သည   နည ျေးလ  ျေး  ွာျေးနှင   လုပ ထံျုေးလုပ နည ျေး  

  ွာျေး   ု  သ ခွဲ   ပါ။ လူထု  ုယ တ ုင  စနစ တ   ပူျေးကပါင ျေးကဆွာင ရ   နည ျေး  ု အသုံျေးပပ ၍  ျွန ုပ တ ု့် 

အခ င ျေးခ င ျေး တ ုင ပင ကဆ ျေးကန ျေးည  န ှုင ျေး အကပဖရ၍ရှွာ  ရွာတ င   ူညီပံ ပ ုျေးကပျေးသည   အစီအစဉ ကရျေးဆ ွဲကရျေး 

 ျွ  ျေး  င သူအဖ ွဲြို့တစ ဖ ွဲြို့  ု မ   ြို့နယ က  ျေးလ  ကေသဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ  ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန ှ စီစဉ ကဆွာင ရ   ကပျေး 

ပါသည ။ ဤလုပ ငန ျေးစဉ က  ွာင    ျွန ုပ တ ု့်သည  က  ျေးရ ွာဖ ံမဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ ကရျေးဆ ွဲရွာတ င    န ျေးဂဏန ျေး 

နှင   သတင ျေးအခ   အလ  တ ု့်၏ အကရျေးပါ ှု  ု သ ရှ ရံုသွာ   က  ျေးရ ွာအပု စုအုပ ခ  ပ ကရျေး ှြူျေးရံျုေး  ွဲ သ ု့် 

ကသွာ   န ျေးဂဏန ျေးနှင   သတင ျေးအခ   အလ  ရရှ န ုင ကသွာ ကနရွာ  ွာျေး ှလည ျေး က ွာ  ယူရရှ ခွဲ ပါသည ။ 

ထ ်ု့ပပင  ထပ  ံလ ုအပ ကသွာ   န ျေးဂဏန ျေး၊ အခ   အလ    ွာျေးနှင   နည ျေးပညွာပံ ပ ုျေး ှုတ ု့်  ု မ   ြို့နယ အဆင   

ဌွာနဆ ုင ရွာ  ွာျေး ှ ရယူရန လ ုအပ က  ွာင ျေး  ုလည ျေး က ွာင ျေးစ ွာသ ရှ ခွဲ ပါသည ။ 

  ယခုကရျေးဆ ွဲကသွာ အစီအစဉ   ု ထပ  ံရရှ သည     န ျေးဂဏန ျေးအခ   အလ    ွာျေး ထပ ပဖည  ကပျေး 

ပခင ျေးပဖင   ပ ု  ုက ွာင ျေးလွာ ည  ှွာ ကသခ ွာပါသည ။ ဤလုပ ငန ျေးသည  ဆ  လ  လုပ ကဆွာင ရ ည   

လုပ ငန ျေးပဖစ မပီျေး လုပ ငန ျေးကဆွာင ရ   ကန ှု တစ ဝ  ခန ့်အကရွာ  တ င  လုပ ငန ျေးတ ုျေးတ   ှု၊ ကပေါ်ကပါ   

လွာသည   အခ  အခွဲ  ွာျေး၊ ဦျေးစွာျေးကပျေးကရ ျေးခ ယ  ှု  ွာျေးနှင   လုပ ငန ျေးအစီအစဉ   ွာျေး  ု  ူကဘွာင အတ င ျေး 

ပပ ပပင ကပပွာင ျေးလွဲ ှု  ွာျေး ဆ  လ  လုပ ကဆွာင သ ွာျေးရပါ ည ။ 

  ဤဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ တ င  ကဖွာ ပပပါရှ ကသွာ ဦျေးစွာကပျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေး စုစည ျေးကဆွာင ရ   န ုင ရန အ 

တ    က  ျေးရ ွာအုပ ခ  ပ ကရျေး ှြူျေး၊ က  ျေးလ  ကေသဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ  ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနတ ု့်၏ ဆ  လ  ပံ ပ ုျေး ှု 

  ွာျေး ရရှ န ုင  ည ဟု  ျွန ုပ တ ု့် က ျှွာ လင  ပါသည ။ ဆ  လ  ၍ ကနှာင တ င လည ျေး  ျွန ုပ တ ု့်၏ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

ဆ ုင ရွာ အွာျေးထုတ  ှု အကပခအကန  ွာျေး  ု ဆန ျေးစစ သံုျေးသပ ရန နှင   အ ွဲပဖတ ရန အတ    ပံ ပ ုျေး ူညီ ှု  ွာျေး 

ရရှ န ုင  ည ပဖစ ပါက  ွာင ျေး ယုံ  ည ပါသည ။   
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ဤအစီအစဉ တ င  အပ ုင ျေး (၂)ပ ုင ျေး ပါရှ ပါသည ။ အပ ုင ျေး ( )တ င  ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဗ ြူဟွာနှင   လုပ ငန ျေး 

အစီအစဉ တ ု့် ပါဝင ပါသည ။ အက ွာင အထည ကဖွာ  ည   ဗ ြူဟွာ၊ ဦျေးစွာျေးကပျေးလုပ ငန ျေးအစီအစဉ   ွာျေး၊  

ဘတ ဂ   နှင   ကင က  ျေးဆ ုင ရွာရရှ န ုင  ည   လ  ျေးက  ွာင ျေးနှင   လုပ ငန ျေးကဆွာင ရ    ှု အဆင  ဆင  တ ု့်  ု 

အဓ   ကဖွာ ပပထွာျေးပါသည ။ အပ ုင ျေး (ခ)သည  စီ ံ  န ျေးဆ ုင ရွာ အခ   အလ  ၊ အက  ွာင ျေးအရွာ  ွာျေး 

ပဖစ မပီျေး အဆ ပုပ စီ ံ  န ျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေး၏ အကသျေးစ တ အခ   အလ    ွာျေး ပါဝင ပါသည ။ 

  

 

ဧမပီလ၊ ၂၀၂၂ ခုနှစ  

 

 

       က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအဖ ွဲြို့  

                                                                                                                  ပါစန်က  ျေးရ ွာ 

တန ့်ယန ျေးမ   ြို့နယ  
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ပ ါစန်က  ျေးရ  ွာ သ ယံဇ ွာတပပကပ ြေပံ ုံ၊ တ န ် ယန်ျေး မြေ   ြို့ နယ ် 
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ပ ါစန်က  ျေးရ  ွာရ ွာသခီ ွင်ပပပပ  ခဒ  န် ၊ တ န ် ယန်ျေး မြေ   ြို့နယ ် 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 
 

ပ ါစန် က  ျေးရ  ွာ အဖ ွ ြို့ အစည ်ျေးြေ  ွာျေးန ှင  ်ဆ ်စပ်ြေ ှုပ ပပံ ုံ၊ တ န ် ယန်ျေး မြေ   ြို့ န ယ် 
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အ ပ  ုံင ်ျေး ( ) 

က  ျေးရ  ွာ၏ လ ်ရ ှ ဖ ွံြို့မဖ   ျေးက ရျေး အ ကပခ အကနန ှင  ် 

ဦျေး စွာျေးက ပျေးကဆွာ ငရ်   ်ြေည ် ဖ ွံြို့မဖ   ျေးကရ ျေးလ ုံပ် ငန်ျေးြေ  ွာျေး 

၁ ။ တ ည်ကနရ ွာနငှ  ် ပထ ဝဝီငအ် ကနအ ထ ွာျေး 

 ပါစန်က  ျေးရ ွာသည  တန ့်ယန ျေးမ   ြို့နှင  (၁ ၅)  ုင အ  ွာတ င  တည ရှ ပါသည ။ က  ျေးရ ွာသည  

ကတွာင  ုန ျေး  ွာျေး၏ အလယ ကပ ပပန ့်တ င တည ရှ ပါသည ။ က  ျေးရ ွာတ င  အဓ  အွာျေးပဖင   စ ု  ပ   ျေးကရျေး 

လုပ ငန ျေးလုပ   ုင  ွာ အသ  က  ျေးဝ  ျေးက  ွာင ျေး ှုပပ ပါသည ။ ကေသ၏ တစ နှစ ပျှ  ျေး ျှ  ုျေးကရခ  န  ှွာ လ    

၄၀   ှ ၈၀ ထ ရှ မပီျေး စ ု  ပ   ျေးကရျေးအတ    အသင  အတင   အကထွာ  အ ူပပ ပါသည ။ က  ျေးရ ွာတည ရှ ရွာ 

ကပ ပပန ့်ပ ုင ျေးတ င  လယ ကပ အခ   ြို့စ ု  ပ   ျေးလ   ရှ ပါသည ။ က  ျေးရ ွာထ    ုန   ွာျေးပဖစ ကသွာ စပါျေး၊ ကပပွာင ျေး 

နှင က်ပြေပ   ွာျေး  ု တန ့်ယန ျေးမ   ြို့ကစ ျေး    သ ု့် တင ပ ု့်ကရွာင ျေးခ ပါသည ။ 

 

၂။ ရာသဦတနုငှ ့် သဘာဝအရင့််းအမြစ့်ြ ာ်း 

 လယ ကပ နှင   ကတွာင ယွာအသင  အတင  ရှ မပီျေး  ုန ျေးကပ ပပန ့်ပဖစ  ွာ ကပ ဆီကပ လ ွာအသင  အတင   

က ွာင ျေး  န ကသွာ လည ျေး ဓါတ ကပ  သဇွာအနည ျေးငယ ထည  ဝင  စ ု  ပ   ျေးလ   ရှ ပါသည ။ စ ု  ပ   ျေးကရျေး 

အတ      ုျေးကရ  ုသွာ အဓ  အွာျေးထွာျေး စ ု  ပ   ျေးလ   ရှ ပါသည ။ က  ျေးရ ွာကသွာ  သုံျေးကရအတ    စ    စ   ျေး 

ကရထ    ှကရ  ု သ ယ ယူအသုံျေးပပ လ   ရှ ပါသည ။ ရွာသီဉတုသင  တင   ျှတကသွာက  ွာင   စ ု  ပ   ျေးကရျေး 

က ွာင ျေး  န စ ွာပဖစ ထ န ျေးပါသည ။ 

 

၃။ လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးတ  ြိုးတကရ် ြိုးအရ ြေအရေ 

(က) လဦူ်းရရဆ ငု့်ရာအခ က့်အလက့်ြ ာ်း 

 က  ျေးရ ွာတ င  အ   ကထွာင စုကပါင ျေး(၆၀)စုနှင     ွာျေး(၁၅၄)ဦျေး၊  (၁၅၆)ဦျေးပဖင   လူဦျေးကရစုစုကပါင ျေး 

(၃၁၀)ဦျေး ကနထ ငု လ   ရှ မပီျေး ပျှ  ျေး ျှအ   ကထွာင စုတစ စုလျှင (၅)ဦျေးရှ မပီျေး န ုင ငကံတွာ ၏ တစ အ   ကထွာင  

ပျှ  ျေး ျှ(၅)ဦျေးနှင  ညီပါသည ။ က  ျေးရ ွာတ င  အဓ  အွာျေးပဖင   ရှ  ျေးလူ    ျေး  ွာျေးကနထ ငု ပါသည ။ 

က  ျေးရ ွာလူဦျေးကရ စုစုကပါင ျေး၏ ( ၆ ၈% ) ှွာ အလုပ လုပ   ငု န ုင ကသွာအရ ယ ပဖစ ပါသည ။ အလုပ လုပ  

န ုင ကသွာ အ    ျေးသွာျေး၊ အ    ျေးသ ီျေးဦျေးကရ ှွာ အခ   ျေးတူပဖစ်ပါသည ။ 

 

(ခ) စ ြိုးပ  ြိုးရ ြိုးအရ ြေအရေ - ဝငရ်င ၊ ပ  ငဆ်  ငမ်ှုနငှ့်် မမျှတမှု 

 အဓ  ဝင ကင ရလုပ ငန ျေးသည  စ ု  ပ   ျေးကရျေးပဖစ မပီျေး လယ် ယွာ လုံပ် ငန်ျေးြေ ွာျေး လုံပ်  ုံ ငခ်  န်တ ွ င် 

တစ ရ ွာလံုျေးအကနအထွာျေး ှွာ  သွာျေးစုဝင   ွာျေး စွာျေးကသွာ  ရန လံုံကလ ွာ ်ပါသည ။ သ ုံ ကသ ွာ် 
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လယ် ယွာ လုံပ် ငန်ျေးြေ ွာျေးြေ ရှ ခ  န်တ ွင် တ ခ   ြို့ ကသွာြေ သ ွာျေးစုံဝင်ြေ  ွာျေးြေှ ွာ ဝြေ်ျေးစွာဖူလံုံြေှု ြေရှ ပါ။ 

အ  ွာျေးစု ှွာလယ ယွာကပ အနည ျေးငယ စီပ ုင ဆ ုင  ွာ တန ုင  တပ ုင စ ု  ပ   ျေးလုပ   ုင   ပါသည ။  

အ   ကထွာင စုအလ ု   ဓနအဆင   သတ  ှတ  ှု  ွာျေးတ င  အ   ကထွာင စု အွာျေးလံုျေး၏(၁၀%)သည  

အလ န ဆင ျေးရွဲကသွာ အ   ကထွာင စုအပဖစ ခံယူ  မပီျေး (၉၀%) ှွာ အလယ အလတ  အဆင  သွာရှ  

က  ွာင ျေးက ွာ  ယူရရှ ပါသည ။ 

 

(ဂ)  ဆင ျေးရွဲန   ျေးပါျေး ှုနှင   ထ ခ  ု လ ယ  ှု 

  ျွန ုပ တ ု့်က  ျေးရ ွာတ င  ရွာသီအလ ု   စပါျေး၊ ကပပွာင ျေး၊ ကပ ပွဲတ ု့်  ု စ ု  ပ   ျေး  ပါသည ။ က  ျေးရ ွာ ှ 

ဆင ျေးရွဲကသွာ အ   ကထွာင စု  ွာျေး၏ (၁၀%)ပဖစ ကသွာ အ   ကထွာင စုအွာျေး စစ တ  ျေးက ွာ  ယူထွာျေးရှ   ှုအရ 

၄င ျေးတ ု့်၏ (၇ ၀%)  ှွာကခ ျေးကင ပဖင   စ ု  ပ   ျေးကရျေးလုပ ငန ျေး  ု ကဆွာင ရ     က  ွာင ျေးသ ရပါသည ။ 

အကက  ျေးတင ရှ  ှုကင ပ ွာဏတ င  စစ တ  ျေးက ွာ  ယူထွာျေးရှ ကသွာ အ   ကထွာင စု  ွာျေးတ င  ကခ ျေးကင   ပ  

(၁)သ န ျေး ှ   ပ (၁၀)သ န ျေးအထ  အကက  ျေးတင ရှ က  ွာင ျေးနှင   အ  ွာျေးစု ှွာကင တ ုျေးကခ ျေးယူပခင ျေးနှင   ကဆ     ျေး 

  ွာျေးထံကခ ျေးယူပခင ျေးတ ု့်ပပ   ပါသည ။ အက  ွာင ျေးရင ျေး ှွာ အစွာျေးအစွာစွာျေးသုံျေးရန အတ   နှင   လုပ ငန ျေး 

အတ    ရင ျေးနှီျေးပ  ပ နှံရန  ကခ ျေးယူ  ပခင ျေးပဖစ ပါသည ။ 

 

၄ ။ ဖ ွံြို့မဖ   ျေးကရ ျေးဆ  ုံငရ် ွာ စြီေံခန ်ခ ွ ြေ ှုအကပခ အကန 

  ျွန ုပ တ ု့်က  ျေးရ ွာတ င  လူ ှုကရျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေးကဆွာင ရ   ရန အတ    ဖ ွဲြို့စည ျေးထွာျေးရှ ကသွာ လူငယ  

အဖ ွဲြို့၊ သွာကရျေးနှာကရျေးအဖ ွဲြို့နှင   အ    ျေးသ ီျေးအဖ ွဲြို့ဟူ၍ ရ ွာတ င ျေးအဖ ွဲြို့အစည ျေး (၃)ဖ ွဲြို့ရှ ပါသည ။     တ ု့် 

က  ျေးရ ွာတ င ျေးရှ  အဖ ွဲြို့အစည ျေး  ွာျေး ှွာ လုပ ငန ျေး ကဆွာင ရ    ှု အွာျေးက ွာင ျေးမပီျေး တစ ဖ ွဲြို့နှင  တစ ဖ ွဲြို့ 

ခ  တ ဆ  ကဆွာင ရ   ပခင ျေးနှင   ကဆွာင ရ    ှုနည ျေးပညွာ  ွာျေး အဆင ကပပလ   ရှ က  ွာင ျေး ကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 

၅ ။ စျီေးပ ွွာျေးက ရျေး နငှ  ် အ သ ်က ြေျွေးြေ ှုအကပခ အကန 

( ) သ ီျေးန ှံစ  ုံ ် ပ   ျေးက ရျေး 

 က  ျေးရ ွာတ င  စပါျေး၊ ကပပွာင ျေးနှင  ကပ ပွဲတ ု့်  ု အဓ  ထွာျေး စ ု  ပ   ျေး  သည ။ လယ ကပ  

(၃၁)ဧ ရှ မပီျေး ကတွာင ယွာကပ  ှွာ(၇၈)ဧ ရှ ပါသည ။ ကပ ဆီလ ွာအရည အကသ ျေး ှွာ အသင  အတင   

က ွာင ျေး  န မပီျေး စပါျေး၊ ကပပွာင ျေးနှင  ်ကပ ပွဲတ ု့်  ု သဘွာဝ  ုျေးကရနှင   စ    စ  ျေးကရသ ယ  ယူ၍သွာ အဓ  စ ု  ပ   ျေး 

  ပါသည ။ က  ျေးရ ွာတ င ျေး စ ု  ပ   ျေးကရျေးအကထွာ  အ ူပပ စ  ပစစည ျေးပ ုင ဆ ုင  ှု နည ျေး ကသွာက  ွာင   

ထ န ယ  စ ု  ပ   ျေးရ တ သ   ျေးရွာတ င  ကနှှာင  ကနှျေး ှုအခ   ြို့ရှ ပါသည ။ တစ ခါတစ ရံ   ုျေးရ ွာသ န ျေး ှု 



11 
 

  ွာျေးကသွာက  ွာင  သီျေးနှံအထ   နည ျေးက  ွာင ျေးကတ ြို့ရတတ ပါသည ။ 

(ခ) ကြေျွေးပ ြေြူကရျေး လ ုံပ်င န်ျေး 

ရ ွာတ င  က  ျေးပ ြူကရျေးလုပ ငန ျေး လုပ   ုင သူနည ျေးပါျေးမပီျေး  ျွွဲ၊ န ှာျေး၊     တ ု့်  ု တစ ပ ုင တန ုင  က  ျေးပ ြူ 

ထွာျေးရှ ကသွာ အ   ကထွာင စုသည  က  ျေးပ ြူကရျေးလုပ ငန ျေးပဖင   အဓ  အသ  က  ျေးဝ  ျေးက  ွာင ျေးပပ သူ ရှ  

က  ွာင ျေးကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ က  ျေးရ ွာလူထုအကနပဖင    က  ျေးပ ြူကရျေးဆ ုင ရွာ အသ ပညွာဗဟုသုတ နည ျေးပါျေးပ ခင်ျေး  

နှင   ကင က  ျေးအခ  အခွဲသည  အဓ  အသ  က  ျေးဝ  ျေးက  ွာင ျေးလုပ ငန ျေးအပဖစ  တ ုျေးခ ွဲြို့ ကဆွာင ရ   ရန  

အဓ   အဟန ့်အတွာျေးပဖစ က  ွာင ျေး သုံျေးသပ ရပါသည ။ က  ျေးရ ွာတ င  က  ျေးပ ြူကရျေး လုပ ငန ျေးလုပ   ုင ရန  

အဆင ကပပ ှုရှ န ုင ကသွာ လည ျေး   ရ ုျေးဖလွာစ ု  ပ   ျေးကရျေးလုပ ငန ျေး  ုသွာ လုပ   ငု အသ  က  ျေးဝ  ျေးက  ွာင ျေး ှု 

ပပ   ပါသည ။ 

 

(ဂ) စ  ကပ်   ြိုးရမ ြိုး မြူရ ြိုးမဟ တရ်   အမခာ်းဝင့်ရငွေရလပု့်ငန့််းြ ာ်း 

 က  ျေးရ ွာတ င  အ   တ င ျေး ှုအကသျေးစွာျေး ုန ထုတ လုပ ငန ျေး  ွာျေး လုပ   ုင ကဆွာင ရ   ပခင ျေး 

 ရှ ဘွဲ အပခွာျေးဝင ကင ရလုပ ငန ျေး လုပ   ုင သူ  ွာျေးအပဖစ  က  ျေးရ ွာတ င ျေး  ုန စံုဆ ုင  သွာရှ က  ွာင ျေး စစ တ  ျေး 

က ွာ  ယူရရှ ပါသည ။ စ ု  ပ   ျေးကရျေးရွာသီတ င သွာ အလုပ အ  ငု  အခ င  အလ  ျေးရှ မပီျေး   န အခ  န   ွာျေး 

တ င  ူအလုပ အ  ငု နှင   ဝင ကင နည ျေးပါျေးက  ွာင ျေး ကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ က  ျေးရ ွာတ င  လူငယ ၊ လူရ ယ   ွာျေးသည  

က  ျေးရ ွာ၏ (၅၀%) ခန ့်ရှ သည ။ က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအတ    အင ျေးအွာျေးတစ ရပ ပဖစ က  ွာင ျေး ကတ ြို့ရှ ပါ 

သည ။ လ  သ ွာျေးနှင  ပန ျေးရံလပု   ုင သူအခ   ြို့ ရှ ကသွာ လည ျေး အမ ွဲတကစလုပ   ုင ပခင ျေး    ျေး ဟုတ ဘွဲ 

စ ု  ပ   ျေးကရျေးရွာသီ ုန ဆံုျေး ှသွာ လုပ   ုင ပခင ျေးပဖစ ပါသည ။ 

 

(ဃ) ကရ  ြို့ ကပပ ွာင်ျေး လ ုံပ် သ ွာျေးြေ ွာျေး 

 ပါစန်က  ျေးရ ွာတွ င် ပပ ည်ပ သ ုံ အ လုံပ် သွွာျေး လုံပ်   ုံင်သူ ြေ ွာျေး အန ည်ျေးင ယ်ရှ ပါ သ ည်။ ြေ သွာျေးစုံစ ွာျေး 

ဝတ ်ကနက ရျေး အတွ ် ပပည်ပ သ ုံ အ လုံပ် သွွာျေး လုံပ်ရ ပခ ငျ်ေးပ ဖစ်ပါသ ည် ။ ပပန်ပ ုံ က ငြွေှွာ လည်ျေး ြေ သွာျေးစုံစွာျေးဝ တ ်က န 

ကရျေးဖူလံုံရန်အတွ ် သ ွာ ရှ က  ွာငျ်ေးက တ ွြို့ရှ ရပါ သ ည်။ 

(င)  ုံန ်စည ်နငှ  ် ဝန်ကဆ ွာင် ြေ ှု 

 လံုံြေုံက  ျေးရ  ွာြေှ (၁ ၅) ြေ ုံင် ခန  ်သွာကဝျေးက သွာ တ န ် ယ န်ျေး မြေ  ြို့ နယ်ရှ  မြေ  ြို့ြေက ျေး သ ုံ  စပါျေး၊ ကပပွာင်ျေး နှ င ် ကပ ြေ ပ  

ြေ ွာျေးတ င် ပ ုံ ကရွာ ငျ်ေးခ    ပါ သ ည်။ ရ ွာ ၏ ုံန်စ ည်ဝ န်ကဆွာင်ြေှု နှ င ် က ျေး  ွ ်လ ် လှြ်ေျေးြေီြေှု အကပခ အကန ြေှ ွာ 

အသင ်တင ်ရှ က  ွာင်ျေး က တ ွြို့ရပါသ ည်။ 
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(စ) ဘ ဏ်နငှ  ်ကငကွ  ျေး ဆ  ုံငရ် ွာ ဝန်က ဆွာ ငြ်ေ ှု 

က  ျေးရ ွာတ င ျေးကတွာင သူ  ွာျေးသည  အ  ွာျေးအွာျေးပဖင   ပ ွဲစွာျေး  ွာျေးထံ ှ က   တင ကင ရယူ ွာ စ ု  ပ   ျေး 

လုပ   ုင   ပါသည ။ ကဆ     ျေးသွာျေးခ င ျေး  ွာျေးထံ ှ နှာျေးလည  ှုပဖင   ကခ ျေးယူထွာျေး ှု  ွာျေးလည ျေး ကတ ြို့ရှ ရတတ  

ပါသည ။  

ကခ ျေးကင ကခ ျေးယူရပခင ျေး၏ အဓ  အက  ွာင ျေးအရင ျေး ှွာ စွာျေးနပ ရ  ခွာလုံကလွာ   ှု ရှ ပခင ျေး၊လုပ ငန ျေး 

လုပ   ုင ကဆွာင ရ   ရန  ရင ျေးနှီျေးကင လ ုအပ ပခင ျေးတ ု့်ပဖစ က  ွာင ျေး ကတ ြို့ရှ ရသည ။ က  ျေးရ ွာတ င ျေး အကက  ျေး 

တင ရှ  ှုစစ တ  ျေးက ွာ  ယူ ှုအရ ဆင ျေးရွဲနှင   အလ န ဆင ျေးရွဲကသွာ အ   ကထွာင စု  ွာျေးအွာျေးလံျုေး ကက  ျေး ှီ 

တင ရှ   မပီျေး အနည ျေးဆံုျေး အကက  ျေး (၁)သ န ျေး  ပ   ှ အ  ွာျေးဆံုျေး (၁၀)သ န ျေး  ပ အထ  ရှ က  ွာင ျေးကတ ြို့ရှ ရပါ  

သည ။ အ   ကထွာင စုအ  ွာျေးစု ှွာ (၁)သ န ျေး   ှ (၅)သ န ျေး  ွာျေး အကက  ျေးတင ရှ က  ွာင ျေး ကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ 

က  ျေးရ ွာတ င  စ ု  ပ   ျေးကရျေးဘဏ  ှ စ ု  ပ   ျေးစရ တ ထုတ ကခ ျေးကပျေးပခင ျေး  ရှ က  ွာင ျေးကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 

၆ ။ အ ကပခ ခံအက ဆွာ  ်အဦျေးန ှင  ်ဝန်က ဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာျေး 

( ) က  ျေးလ  ် သယ ်ယ ူပ  ုံ ကဆ ွာင် ကရျေး ၊ြေျီေး လင်ျေးကရျေး ၊ သ တ ငျ်ေးန ှင  ်ဆ  ် သယွ ်ကရျေး 

 က  ျေးရ ွာတ င ျေး က  ွာ  ခင ျေးလ  ျေးနှင   ကပ သွာျေးလ  ျေး  ွာျေးရှ ပါသည ။ ဆ ုင  ယ ၊ ကထွာ လွာဂ နီှင   

 ွာျေး  ွာျေး အသုံျေးပပ   မပီျေး အ   ကထွာင စုအွာျေးလံုျေး၏ (၉၀%)သည  ဆ ုလွာအသုံျေးပပ   ပါသည ။ က  ျေးရ ွာတ င  

MEC ဖုန ျေးလ ုင ျေးသွာရှ ကသွာက  ွာင   ဆ  သ ယ ကရျေးအသင  အတင   ခ ်ခ ပါသည ။ ဖုန ျေး  ွာျေးပဖင   

ဆ  သ ယ   ကသွာ လည ျေး အင တွာန  လ ုင ျေးသုံျေး၍ ရပါ။ 

 

၇ ။ ပ ည ွာကရျေး 

  ျွန ုပ တ ု့်က  ျေးရ ွာ၏  ပညွာကရျေးအဆင  အတန ျေးသည  အနည်ျေး ငယ် ညံ ဖ  ငျ်ေးက  ွာင ျေး ကတ ြို့ရှ ရပါ 

သည ။ ရ ွာသူ/သွာျေး အ  ွာျေးစုသည   ြေ ြေ  က လျေးြေ  ွာျေး အွာျေး ပ ညွာ သင ် ွာျေးရွာ တ ွင် အွာျေးြေကပျေးက  ွာင်ျေး ကတ ွြို့ရ  

သ ည်။ က  ျေးရ ွာတွ ငျ်ေးြေူ လတန ်ျေးစ ွာသင်က  ွာ ငျ်ေးရ ှ ပါသပဖ င ် စွာကပ သင ် ွာျေး ရွာတွင်ခ ်ခ  ြေှုြေရှ ပါ။ သ ုံ ကသ ွာ် 

က  ွာ ငျ်ေးသံုံျေးပရ  ကဘ ွာဂြေ ွာျေးလံုံကလ ွာ ြ်ေှု ြေရှ ပါ ။ 

  ူလတန ျေးက  ွာင ျေးသွာျေး  ွာျေးအကနပဖင       တ ု့်က  ျေးရ ွာတ င ျေးရှ   ူလတန ျေးက  ွာင ျေးတ င  တ  ကရွာ   

မပီျေး အခ   ြို့အထ  တန ျေး၊ အလယ တန ျေးက  ွာင ျေးသွာျေး  ွာျေးအကနပဖင   တန့် ယန ျေးမ   ြို့တ င  ပညွာသင   ွာျေး   

ပါသည ။ အ   ကထွာင စုအ  ွာျေးစု ှွာ ယင လံကုရကလွာင ျေးအ   သွာ  ုသွာ အသုံျေးပပ   ပါသည ။ 

 

၈ ။   န်ျေး ြေ ွာကရျေး၊ကရန ှင  ်ပတ်ဝန်ျေး   င် သန ်ရ ှင်ျေးကရျေး 
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 က  ျေးရ ွာတ င ျေး ရ ွာသူ/သွာျေး  ွာျေးသည  အ  ွာျေးအွာျေးပဖင     န ျေး ွာကရျေးက ွာင ျေး  န   မပီျေး အွာဟွာရ 

အသင  အတင  ပပည  ဝ ှုရှ က  ွာင ျေး ကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ က  ျေးရ ွာတ င  အဓ  အွာျေးပဖင   သ  က ီျေးရ ယ အ ု  ွာျေး 

တ င  ကသ ျေးတ ုျေး/င ှ ဖ ွာျေးကရွာဂါပဖစ ပ ွာျေး ှုရှ မပီျေး အပခွာျေးကရွာဂါပဖစ ပ ွာျေး ှု နည ျေးပါျေးက  ွာင ျေးနှင   အ    ျေးသွာျေး၊ 

အ    ျေးသ ီျေး၊ သ  က ီျေးရ ယ အ ုတ ု့်သည  တစ   ုယ ရည သန ့်ရှင ျေး ှု အသင  အတင  သွာရှ က  ွာင ျေး 

ကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ က  ျေးရ ွာကနပပည သူ  ွာျေးသည  ကသွာ  သုံျေးကရအကနပဖင   သဘွာဝစ    စ  ျေးကရထ    ှ 

သ ယ ယူထွာျေးကသွာ ကရ  ုသွာအဓ   အွာျေးထွာျေးကနရကသွာက  ွာင   ရွာသီအလ  ု ပဖစ ပ ွာျေးကသွာ ကရွာဂါ 

အနည ျေးငယ သွာ ပဖစ ပ ွာျေးက  ွာင ျေး ကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 

၉ ။ ကဘ ျေး အနတရွာ ယ် ြေ ွာျေးနငှ  ် သ ဘွာ ဝပတ်ဝန ်ျေး  င် ထ  န်ျေး သ  ြေ်ျေးကရ ျေး 

 ပါစန်က  ျေးရ ွာ သ ည် စ ုံ ် ပ   ျေးက ရျေး   ုံလုံပ်   ုံင်က သွာ ရ ွာပဖစ်ကသ ွာက  ွာ င ် စ ုံ  ်ပ   ျေး သည ် အခ  န် တ ွ င် 

အထွ ်နှုန်ျေး တ  ုံျေးရန ် အတွ ် ဓွာတ်ကပြေဩဇွာ ြေ ွာ ျေး  ုံ တ စ်နှစ်ထ ်တစ ်နှစ်ပ ုံ၍ ထည ် သံုံျေးရပါ သ ည် ။ 

ထ ုံ က  ွာ င ် ကပြေဆီဩဇ ွာ အလွန်ပ   ်စီျေးပါ သ ည်။  

 က  ျေးရ ွာရှ  စ ု  ပ   ျေးလယ ကပ ၊ ကတွာင ယွာ  ွာျေးတ င  ဓါတ ကပ  သဇွာနှင   ပ ုျေးသတ ကဆျေးအခ   ြို့ သုံျေးစ ွဲမပီျေး 

ဗူျေးခ ံ  ွာျေးအွာျေး စနစ တ   စ န ့်ပစ ရန  လ အုပ လ   ရှ ပါသည ။ ရ ွာတ င ျေး အ  ှု  သရ  ု   ွာျေးအွာျေး  ီျေးရ ှုြို့ 

ဖ   ဆီျေးကသွာက  ွာင   က  ျေးရ ွာပတ ဝန ျေး  င  အသင  အတင  သန ့်ရှင ျေးက  ွာင ျေး ကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ အပခွာျေး 

သဘွာဝကဘျေး အနတရွာယ   ွာျေးပဖစ ကသွာ ကရက ီျေးပခင ျေး၊ ကပြေမပ  ပခ ငျ်ေး၊ ငလ င လှုပ ပခင ျေး  ွာျေး ပဖစ ကပေါ် 

ပခင ျေးနည ျေးပါျေးသည ။ က  ျေးရ ွာအနီျေးအနှာျေးတ င  သယံဇွာတပစစည ျေး  ွာျေး  ရှ ပါ။ 

 

၁ ၀။   ွာျေး ၊ ြေ ကရျေးရ ွာ  စစရ ပ်ဆ  ုံင်ရွာ 

 က  ျေးရ ွာအတ င ျေး   ွာျေး- ကရျေးရွာ  စစဆ ုင ရွာ အကပခအကန ှွာ လ တ လပ  ှုရှ သည ။ က  ျေးရ ွာတ င ျေး 

အ    ျေးသ ီျေးအဖ ွဲြို့နှင   အ    ျေးသွာျေးအဖ ွဲြို့ရှ ကသွာက  ွာင   သွာကရျေး၊ နှာကရျေး   စစရပ   ွာျေးတ င  ပူျေးကပါင ျေးလုပ   ုင  

ကဆွာင ရ     မပီျေး ခ ွဲပခွာျေးဆ  ဆံပခင ျေး    ျေး  ွာျေး  ရှ က  ွာင ျေးကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ ထ ်ု့က  ွာင   ကယဘုယ  

အကပခအကန သုံျေးသပ ရပါ  ပညွာသင ယူကရျေးဆ ုင ရွာအခ င  အကရျေး ှွာ အ    ျေးသွာျေးနှင   အ    ျေးသ ီျေး တန ျေးတူ 

အခ င  အကရျေးရရှ က  ွာင ျေး ကတ ြို့ရပါသည ။ သ ု့်ကသွာ  က  ျေးရ ွာတ င ျေး ကန့်စွာျေးလုပ အွာျေးခ ကပျေးကခ  ှု  ွာျေးတ င  ူ 

အ    ျေးသွာျေး  ွာျေး  ပ ု  ုရရှ က  ွာင ျေးသ ရပါသည ။ ရ ွာ၏အုပ ခ  ပ သူ ရ ွာသူက ီျေး အ    ျေးသွာျေးပဖစ ပါသည ။ 

  ွာျေး- ကရျေးရွာ တန ျေးတူအခ င  အကရျေးရရှ ကသွာက  ျေးရ ွာ တစ ရ ွာပဖစ ပါသည ။ 

 

 ၁၁ ။ ယ ဉ ်က  ျေးြေ ှုနငှ  ်လ ူငယ ်ဖ ွံြို့မဖ   ျေးက ရျေး 

  ပါစန်က  ျေးရ ွာတွ ငျ်ေးရ ှ လူ င ယ်ြေ ွာျေးအကနပ ဖင ် သ ွာက ရျေး ၊ နာကရျေး ၊ လူြေှုကရျေး နှ င ် ဘွာသ ွာကရျေး 

လုံပ်ငန်ျေး ြေ  ွာျေးတ ွင် တ  ်က  ွစွွာပါဝ င် ကဆ ွာင်ရ  ်  ပါ သည် ။ က  ျေးရ ွာတ င  လူငယ လရူ ယ   ွာျေးအပန ျေးကပဖ 
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အနှာျေးယူရန  ကဘွာလုံျေး  င ျေး၊ ပခင ျေး  င ျေး၊ စွာ  ည  တ ု    ွာျေး  ရှ ကပ။ က  ျေးရ ွာတ င လူငယ   ွာျေး 

စွာကပကလ လွာဖတ ရှုန ုင ရန  စွာ  ည  တ ု   လ ုအပ ပါသည  ။ 

၁၂ ။ က  ျေးရ  ွာတ ည်မ င  ြေ်ကရျေး န ှင  ် ကဘ ျေး ငျ်ေးလံ ုံခခ ံ ကရျေး 

 ပါစန်က  ျေးရ ွာတွ င် လူ ုံ န် ူျေးြေှု၊ ခ ုံျေး ြေှု ၊ ြေူျေးယစ်ကဆျေး သံုံျေးစွ ြေှုနှင ် အြေ    ျေး သြေီ ျေးြေ ွာျေးအ ွာျေး အ  ြေ်ျေးဖ  ် 

ြေှုြေ ွာျေး ြေရှ ပါ ြေှုခင်ျေးပဖစ် ပွွာျေး ြေှုအကပခ အကန ြေရှ သက လ ွာ န် ည်ျေးပါျေးက သ ွာက  ျေးရ  ွာပဖစ်ပါ သ ည်။ 
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၁၃ ။ ဦျေး စွာျေးက ပျေးကဆွာ ငရ်   ်ြေည ် အဆ  ုံပပ စ ီြေံခ  ်လ ုံပ်ငန်ျေး ြေ  ွာျေး 

  

စဉ ် စြီေ ံခ  ်(Project) 
ဦျေး စွာျေးက ပျေး 

အ ဆင  ် 
၂ ၀၂၁ ၂ ၀၂ ၂ ၂ ၀၂ ၃ ၂ ၀၂ ၄ ၂ ၀၂၅ 

၁ ရ ွာတွင်ျေး ွန်ဂရစ ်လ ြေ်ျေးခ ငျ်ေးပ ခင်ျေးလုံပ်င န်ျေး ၁ ✓ ✓    

၂ ဘ ်စံုံသံုံျေးခ န်ျေး ြေတ ည်က ဆွာ ်ပခင်ျေး လုံပ်ငန်ျေး ၂  ✓ ✓   

၃ က  ွာ ငျ်ေးစ ွာ  ည ် တ  ုံ ် တ ည်ကဆွာ  ်ပခ ငျ်ေးလုံ ပ်င န်ျေး ၃   ✓ ✓  

၄ လျှပစ်စ ်ြေီျေးရရ ှ ကရျေး လုံပ် ငန် ျေး ၄    ✓ ✓ 

၅ 
ကရပ ုံ သွ် ယ်တန ်ျေးပခ ငျ်ေးန ှ င ် 

ကရတ ွာျေးတ ြေံတညက်ဆ ွာ  ်ပခ ငျ်ေးလုံပ် ငန်ျေး 
၅     ✓ 
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အ ပ  ုံင ်ျေး (ခ) 

စြီေ ံခ  ် ဆ  ုံငရ် ွာ အခ  ်အ လ  ်ြေ  ွာျေး 
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အ ပ  ုံင ်ျေး (ခ) 

စြီေ ံခ  ် ဆ  ုံငရ် ွာ အခ  ်အ လ  ်ြေ  ွာျေး 

စြီေ ံခ  ် အဆ  ုံပ ပ လ  ွာ (သ  ုံ ) စြီေ ံခ  ်အက  ွာ ငျ်ေးအရွာ (၁) ပ ါစန်က  ျေးရ  ွာ 

က  ျေးရ  ွာ                                - ပါစန်က  ျေးရ ွာ 

က  ျေးရ  ွာ အ ုံပ်စ ုံ                        - ပါစန်က  ျေးရ ွာအုံ ပ်စုံ 

မြေ   ြို့ န ယ်                                 - တ န ်ယန်ျေး မြေ  ြို့နယ် 

တ  ုံင ်ျေးကဒ သက ျီေး/ပပ ည်နယ ်         - ရှြေ်ျေးပပညန်ယ(်ကပြေွာ ်ပ ုံ ငျ်ေး) 

စြီေ ံခ  ် အြေ ည်- ရ ွာတွင်ျေး ွန် ရစ်လြေ်ျေးခငျ်ေးပ ခင်ျေး လုံပ်ငန်ျေး 

စြီေ ံခ  ် ကဆွာ ငရ်   ် ရန ်လ  ုံအ ပ်က  ွာင်ျေးရ ှင်ျေးလ ငျ်ေးက ဖ ွာပ်ပခ   ် (သ  ုံ ) လ ်ရ ှ အ ကပခ အကန 

 က  ျေးရ ွာလြ်ေျေးတ ွင် ဗွ  ် ြေ ွာျေး၊ခ    င ် ြေ ွာျေးပဖစ်ကန က သ ွာ က  ွာင ် ရ ွာ သူ/သွာျေးြေ  ွာျေး၊ က  ွာ ငျ်ေးသူ/သွာျေးြေ  ွာျေး  

  က  ွာငျ်ေး သွွာျေးက   ွာင်ျေးပပ န်ရွာတ ွင်လ ည်ျေးက ွာင်ျေး၊ သွွာျေး လွာရွာတွ ငလ် ည်ျေးက  ွာင်ျေး အခ ်အခ ြေ  ွာျေးရှ ပ ါ 

  သည်။  

 စီျေး ပွွာျေးက ရျေး အတွ ် ကရွာ ငျ်ေးဝယ်ကဖ ွာ  ် ွာျေးရွာတွ င် အခ ်အခ ြေ ွာျေးပဖစ်ကစ ပါသည် ။ 

စြီေ ံခ  ်ရ ည်ရ  ယ်ခ   ် (လ  ်ရ ှ အကပခ အကန အ ွာျေးပ  ုံက  ွာ ငျ်ေးက အ ွာင ်ကဆွာ ငရ်   ် လ  ုံသည  ်ဆနဒက ဖွာ ်ပပရန်) 

 ြေ ုံျေးတ ွင်ျေး ွာလြေ ုံျေးက ီျေး သ ည ်အခါ ြေ ွာျေးတ ွ င ်ဗွ ် ြေ ွာျေး၊ခ    င ် ြေ ွာျေး ြေရှ ကစရ န်၊ 

 က  ွာငျ်ေး သွာျေးက  ွာင်ျေး သူြေ  ွာျေးပ ညွာ သင် ယူ ြေှုတွင် သွွာျေး လွာရ အဆင်ကပ ပက စရ န် 

         

ကြေျှ ွာြ်ေ ှန်ျေးအ    ျေးရ လဒ် 

(လ ်င ငျ်ေးရ ည ်ရ  ယ ်ခ  ်ကရ ွာ ရ် ှ မပျီေးက န ာ ် ထပဆ် င  ်ရရ ှ လွာြေ ည  ် အ    ျေးက   ျေးဇ ျူေးြေ ွာျေး) 

 လြေျ်ေးက  ွာင်ျေးြေွန် ြေှုက  ွာင ်လူကန ြေှုအ ဆင ် အတန ်ျေးပြေင ်ြေွာျေးတ  ုံျေးတ  ် လွာြေ ည် ။ 

 လြေျ်ေးက  ွာင်ျေးြေွန် ြေှုက  ွာင ်စီျေးပွွာျေးကရျေး ကရွာ ငျ်ေးဝ ယ် ြေှုပ ုံြေ ုံအ ဆင်ကပပ လွာ ြေည် ။ 

 က  ျေးရ ွာလ ည်ျေးယခင်  ထ ်ပ ုံ ြေ ုံတ ုံျေးတ  ်လ ွာ ပါြေ ည်။ 

စြီေ ံခ  ် ဆ  ုံငရ် ွာ အခ  ်အ လ  ်ကဖ ွာပ်ပပခ င ်ျေး (ဘွာလ ုံပ်ြေ ည် ၊ဘ ယ်ကလ ွာ ် ပြေ ွာဏ လ ုံပ ်ရြေ ည်) 

 ရ ွာတွင်ျေး ွန် ရစ်လြေ် ျေးခ ငျ်ေးပ ခင်ျေးလုံပ်ငန်ျေး(၈၀ ၀’x၁၂’x၆’) 

စြီေ ံခ  ်  ုံန်  စရ  တ ် ထည ်ဝ ငြ်ေ ှု 

ခန  ်ြေနှ်ျေး  ုံန်  စရ  တ ် (  ပ်)  ထ ည  ်ဝင် ြေ ည  ်အစ ီအစဉ ် 

 ၁၀၀ ၀၀ ၀၀၀ (ကငွ သွာျေး) 

 ၆၅၀၀ ၀၀ ၀ (ကငွ သွာျေး) 

 xxxxxxxx (ပစစ ည်ျေး/လုံ ပ်အွာျေး) 

 က  ျေးလ  ်ကဒ သဖွံြို့မဖ  ျေး တ  ုံျေးတ  ်ကရျေး ဦျေး စီျေး ဌွာန 

 က  ျေးရ ွာ 

 က  ျေးရ ွာ 
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အ     ျေးခ ံစွာျေး သဦူျေး ကရ 
လ ူဦျေးကရ ဆ ငျ်ေးရ  ခ ြေ်ျေး သွာြေ ှုအဆ င  ်အ တ န်ျေး (အ  ြေ်ကပခ) 

  ွာျေး ြေ ကပ ါင်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ ကပ ါင်ျေး 

က  ျေးရ ွာ အဆင ် ၁၅၄ ၁၅၆ ၃၁၀ ၆ ၁၉ ၂၇ ၈ ၆ ၀ 

အ    ျေးခ ံစ ွာျေးြေည ် လူဦျေးကရ ၁၅၄ ၁၅၆ ၃၁၀ ၆ ၁၉ ၂၇ ၈ ၆ ၀ 

ြေှတ်ခ   ်။ကခ  ွာ ငလ် ည် အ ဆင ်-၁၊အ လ ယ်အ လတ် အဆင ်-၂ ၊ဆင်ျေးရ  -၃၊ အလွ န်ဆင်ျေးရ -၄ 

စြီေ ံခ  ် အက ွာင ်အ ထည်ကဖ ွာြ်ေ ည  ်န ည်ျေး လြေျ်ေးန ှင  ် အစ ီအစဉ ်ြေ  ွာျေး 

(၁) တ ွာ ဝန် ယအူက  ွာ ငအ် ထ ည်က ဖွ်ာ ြေည  ် အဖ ွ ြို့ အစ ည်ျေးြေ  ွာျေး 

 ပါစန်က  ျေးရ ွာ က  ျေးရ ွာ ဖွံြို့မဖ  ျေးက ရျေး က ွာ်ြေတီ 

 

(၂)စ ီြေံခ  ်စတ င် ြေ ည  ် အခ  န်ခ န ် ြေနှ်ျေး -၁၆-၂-၂၀၂၂ 

 

(၃) စြီေံခ   ်မ ပျီေးစ ျီေးြေ ည  ်အခ  န်-၂၅-၃-၂၀၂၂ 

 

(၄) က  ျေးရ  ွာ ထ ည  ်ဝ ငြ်ေ ှုရရ ှ က အွာ ငက်ဆ ွာင်ရ   ်ြေ ည  ်အ စအီစဉ ်- 

 က  ျေးရ ွာဖွံြို့မဖ  ျေးကရ ျေးက  ွာြ်ေတီြေှ က  ျေးရ ွာလံုံျေး ျွ တ ်အစညျ်ေး အကဝျေးကခေါ်ယူမ ပီျေး လုံပ်ငန်ျေး အစီ အစဉ ်ြေ ွာ ျေး  ုံ  

   ပွင ်လငျ်ေးစ ွွာတ  ုံင် ပင်က ဆွျေးက နွျေး ပါြေည်။ 

 လ  ျေးခင ျေးရွာတ င  က  ျေးရ ွာ ှ လုပ အွာျေးထည  ဝင ပါ ည ။ 

 

(၅) လ ုံပ်ငန ်ျေးလ ည်ပတ ်ကရျေး ၊ ပပ ပ ပင် ထ  န်ျေး သ  ြေ်ျေးကရ ျေးတ  ုံ အတ ွ ် အဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးဆ  ုံင်ရွာ နငှ  ် ကင ွက  ျေး ဆ  ုံင ်ရ ွာ  

      အစ ီအစဉ ်ြေ ွာျေး 

  လုံပ်ငန်ျေး ြေ ွာျေး က ွာင်ျေး ြေွန်စွွာအက  ွာ ငအ် ထည် ကဖွာက်ဆွာ ငန် ုံငက်ရျေး အတွ  ် လုံပ်ငန်ျေး အဆင ် အလ ုံ  ်  

    က  ျေးရ ွာလထူုံအ ွာျေး အ စညျ်ေးအကဝျေး ကခ ေါ် ယူမပီျေး ကဆွျေး ကနွျေးတ  ုံင်ပင်ပါ ြေ ည်။ 

  လ ြေ ် ျေး ပ ပ  ပ ပ င ် ြေ ှု န ှ င  ် ပ တ ် သ  ် ၍ က ရ ရ ှ ည ် တ ည ် တ ံ  က စ က ရ ျေး အ တ ွ  ် စ ည ် ျေး ြေ  ဉ ် ျေး စ ည ် ျေး  ြေ ် ျေး န ှ င  ် ည  န ် ထ ွာ ျေး  

    ခ   ် ြေ  ွာ ျေး ထ ွာ ျေး ရ ှ  ပ ါ ြေ ည ် ။          

 လ  ျေးပပ ပပင  ှုအွာျေး ပ   စီျေးကအွာင  က  ျေးရ ွာသူ/က  ျေးရ ွာသွာျေး  ွာျေးအွာျေးလံျုေး  ထ န ် ျေး သ  ြေ ် ျေး သ ွ ွာ ျေး ပ ါ ြေ ည ် ။ 
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ကန ာ ဆ်  ်တ ွ  (၁) 

က  ျေးရ  ွာ ဖ ွံြို့မဖ   ျေးတ  ုံျေးတ  ်ကရျေး လ ုံပ်ငန ်ျေးက ွာ ်ြေတဝီ ငြ်ေ  ွာျေးစ ွာရင်ျေး 

 ပါစန က  ျေးရ  ွာ အ ုံပ်စ ုံ၊ ပါစန က   ျေးရ  ွာ 

စဉ ် အ ြေ ည် အ ဘအ ြေ ည် ြေတှ ်ပံ ုံတ င ်အ ြေတှ ် အ သ  ် တ ွာဝန် ြေတှ ်ခ  ် 

၁။ အ ု   တှ  ဦျေးအ ု  ဆွာ ၁၃/တယန(န ုင )၀၅၉၈၀၈ ၄၄ ဥ ကဌ  

၂။ နန ျေး  ွာအုံ ဦျေးလံျုေးနု ၁၃/တယန(န ုင )၀၄၉၉၃၀ ၃၄ အဖွ ြို့ဝင်  

၃။ နန ျေးဆ ုင     ျေး ဦျေးရ   ငင ျေး ၁၃/တယန(န ုင )၀၄၄၃၈၆ ၃၄ စွာရင်ျေး  ုံင်  

၄။ အ ု  ယ န ျေး လံျုေးကဆွာန ၁၃/တယန(န ုင )၀၃၆၆၄၁ ၄၆ ဘဏ္ဍွာကရျေး ြေှ ြူျေး  

၅။ အ ု  ကဆ  ဦျေးစ ုင ျေးအုန ျေး ၁၃/တယန(န ုင )၀၄၉၇၄၁ ၂၃ ကသွာ   ုံင်  

၆။ ကအျေးစံခ  ျေး ဦျေးဆန စ န  ၁၃/တယန(န ုင )၀၄၉၃၃၃ ၃၇ ကသွာ   ုံင်  

၇။ စ ုင ျေးကအွာင ဆွာ ဦျေးအ ု  လှ ၁၃/တယန(န ုင )၀၅၇၂၆၁ ၃၈ အတွင်ျေးကရျေးြေှြူျေး  

 

ဝ ယ် ယကူရျေးက  ွာြ်ေတ ီဝင်ြေ  ွာျေးစ ွာရင်ျေး 

စဉ ် အ ြေ ည် အ ဘအ ြေ ည် ြေတှ ်ပံ ုံတ င ်အ ြေတှ ် အ သ  ် တ ွာဝန် ြေတှ ်ခ  ် 

၁။ စ ုင ျေးကအွာင ဆွာ ဦျေးအ ု  လှ ၁၃/တယန(န ုင )၀၅၇၂၆၁ ၃၈ ဥ ကဌ  

၂။ နန ျေးဆ ုင     ျေး ဦျေးရ   ငင ျေး ၁၃/တယန(န ုင )၀၄၄၃၈၆ ၃၄ စွာရင်ျေး  ုံင်  

၃။ အ ု  ယ န ျေး လံျုေးကဆွာန ၁၃/တယန(န ုင )၀၃၆၆၄၁ ၄၆ ဘဏ္ဍွာကရျေး ြေှ ြူျေး  
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        ကန ာ ဆ်  ်တ ွ  (၂) 

ရက ြိုး   ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရ ြိုးအရ  ကအ်က ူပ ဇယ ြိုးမ  ြိုး 

(၁)   ရက ြိုး   လမူှုစ ြိုးပ  ြိုးရ ြိုးအရ ြေအရေ 

(က)  လဦူြိုးရ နငှ့််လဦူြိုးရ ဆ  င ် အြေ ကအ်လကမ်  ြိုး 

ဇယ ြိုး ( ၁) လဦူြိုးရ နငှ့်လ်ဦူြိုးရ ဆ  င ် အြေ ကအ်လကမ်  ြိုး 

အ ကအ် ပ်စ  က  ြိုး မ 

စ စ ရပေါ

ငြ်ိုး 

မ ေ်စ မ်ြိုး  ူ

အရ အတ က ်

က  ြိုး မ 

၁ နစှ် အ ောက ် န  ို့စ  ို့ ရွယ ် ၄ ၄ ၈   

၁ နစှမ်ှ ၄ နစှ ် ၅ နစှ်အ ောကက်အ ေးငယ ် ၁၀ ၁၀ ၂၀   

၅ နစှမ်ှ ၉ နစှ ် မူ တနေ်းအက ောငေ်းသောေး ရွယ ် ၁၂ ၁၈ ၃၀   

၁၀ နစှမ်ှ ၁၄ နစှ ်   ယ်တနေ်းအက ောငေ်းသောေး ရွယ ် ၁၃ ၁၃ ၂၆   

၁၅ နစှမ်ှ ၆၄ နစှ ်    ပ်  ပ်န  ငသ်ည်ို့ ရွယ ် ၁၁၀ ၁၀၁ ၂၁၁   

၆၅ နစှ် နငှို့ ် ထက ် သက်ကက ေးရွယ်ကက ေး ၅ ၁၀ ၁၅   

စ စ ရပေါငြ်ိုး ၁၅၄ ၁၅၆ ၃၁၀   

စ စ ရပေါငြ်ိုး အ မ်ရ  ငစ်  ၆၀ 

 ငြ်ိုး မစ် … (၁) အ မ်ရ  ငစ် စ  ငြ်ိုးရက ကယ်မူှု၊ (၂) ရက ြိုး   အ ပ်စ အ ပ်ြေ  ပ်ရ ြိုးမ ြိုးရ  ြိုး။ 

မှတြ်ေ က။် ။အ ကအ် ပ်စ ၁နစှ်ရအ ကဆ်   ည်မှ  ရမ ြိုးကငြ်ိုးစမှအ က ် (၁) နစှ်မ ပည့််မ အ  ယ၊် ၁နစှ်မှ၄နစှဆ်   ည်မှ  

အ က ် (၁) နစှ် ပည့််အ  ယမှ် (၅) နစှ်မ ပည့်မ် အ  ယ၊် ၅နစှ်မှ၉နစှဆ်   ည်မှ အ က ် (၅) နစှ် ပည့်် ညမှ်အ က ်

(၁၀)နစှမ် ပည့််မ အ  ယ၊် ၁၀နစှ်မှ၁၄နစှ်ဆ   ည်မှ အ က ် (၁၀) နစှ် ပည့် ်ည်မှအ က ် (၁၅) နစှ်မ ပည့်မ် အ  ယ၊် 

၁၅နစှ်မှ၆၄နစှဆ်   ည်မှ  အ က(်၁၅)နစှ် ပည့်် ည်မှ အ က ် (၆၅) နစှမ် ပည့််မ အ  ယ၊် အ က၆်၅နစှ်နငှ့် ်

အ ကဆ်   ည်မှ  အ က ်(၆၅) နစှ် ပည့််အ  ယန်ငှ့်၎်ငြ်ိုး ကအ် ကက်က ြိုး ည့်အ်  ယမ်  ြိုးက  ဆ  လ   ည်။ 
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ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။  ကလျေးသငူယ   ွာျေးနငှ   သ  က ျီေးရ ယ အ  ု ွာျေးအတ    အွာဟွာရပဖည  စ   စွာ  ွာျေးလ အုပ သည ၊၊ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................

...................................... 

(ြေ)  အလ ပ်လ ပ်န  င ်အူငအ် ြိုး 

(ြေ-၁) လ ပ်  ြိုးအငအ် ြိုးနငှ့််ဝငရ်င  လ ပ်ငေ်ြိုးအမ   ြိုးအစ ြိုး 

ဇယ ြိုး (၂) လ ပ်  ြိုးအငအ် ြိုးနငှ့််ဝငရ်င  လ ပ်ငေ်ြိုးအမ   ြိုးအစ ြိုး 

စဉ် လ ပ်ငေ်ြိုးမ  ြိုး 

အဓ က အလ ပ်အက  င ်
အဓ က ဝငရ်င   

လ ပ်ငေ်ြိုးမဟ တ ်

ရ  အ ြေ ြိုးဝငရ်င   

လ ပ်ငေ်ြိုး အ ဖစ် 

လ ပ်က  င ် ူ(ဦြိုးရ )  

 ပ်တည်န  ငမ်ှု 

 (မတှ်ခ က်က   

အသခ ောစွောဖတ်

ပပ ေးမှနရ်ောတစခ် 

က   

သောအရွေးရန။်)  

အ မ် 

ရ  င်

စ  

မ   ြိုးစ  

ဝငလ် ပ်

အ ြိုး 

အမ   ြိုး မ ြိုး 

ဦြိုးရဆ င ်

 ည့််အ မ် 

ရ  ငစ်  

ဦြိုးရ  

က  ြိုး မ 

စ  ကပ်   ြိုးစ ြိုးပ  ြိုး လ ပ်ငေ်ြိုးမ  ြိုး 

၁ 

လယယ် စ  ကပ်   ြိုးရ ြိုး 

က  ယပ်  င ်

  ပ်ငနေ်း 
၄၃  ၁၇ 

  
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
  

   
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

၂ 

တ  စဆ ေ် ရမ ြိုး မြူရ ြိုး  

က  ယပ်  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

၃ 

ငေါြိုးလ ပ်ငေ်ြိုး (ရ ြေ   /ရ ငေ်ငေါြိုး/ပ စ ေ် စရ   ရ  တတ ဝေါမ  ြိုး ဖမ်ြိုး ြေငြ်ိုး၊ ရမ ြိုး မြူ ြေငြ်ိုး) 

က  ယပ်  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

   ပ်သမောေး       မမင်ို့    တ်  
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စဉ် လ ပ်ငေ်ြိုးမ  ြိုး 

အဓ က အလ ပ်အက  င ်
အဓ က ဝငရ်င   

လ ပ်ငေ်ြိုးမဟ တ ်

ရ  အ ြေ ြိုးဝငရ်င   

လ ပ်ငေ်ြိုး အ ဖစ် 

လ ပ်က  င ် ူ(ဦြိုးရ )  

 ပ်တည်န  ငမ်ှု 

 (မတှ်ခ က်က   

အသခ ောစွောဖတ်

ပပ ေးမှနရ်ောတစခ် 

က   

သောအရွေးရန။်)  

အ မ် 

ရ  င်

စ  

မ   ြိုးစ  

ဝငလ် ပ်

အ ြိုး 

အမ   ြိုး မ ြိုး 

ဦြိုးရဆ င ်

 ည့််အ မ် 

ရ  ငစ်  

ဦြိုးရ  

က  ြိုး မ 

/ ဝနထ်မ်ေး န မ်ို့  

၄ 

 စ်ရတ လ ပ်ငေ်ြိုး 

က  ယပ်  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

စ  ကပ်   ြိုးရမ ြိုး မြူရ ြိုးမဟ တရ်   အ ြေ ြိုးဝငရ်င  လ ပ်ငေ်ြိုးမ  ြိုး 

၅ 

 တတ  တြူိုးရဖ ်ရ ြိုး၊ ရက  က ် တလ် ပ်ရ ြိုးနငှ့််  ဘ ဝ ငြ်ိုး မစ်မ  ြိုး   တလ် ပ် ြေငြ်ိုး 

က  ယပ်  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

၆ 

  တက် ေ်လ ပ်ငေ်ြိုး 

က  ယပ်  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓ တရ်င ွံ့ နငှ့်် ရ ရပြိုးရဝရ ြိုး 

က  ယပ်  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

၈ 

ရဆ ကလ် ပ်ရ ြိုး၊ လက ်မ ြိုး၊ ပေ်ြိုး   လ ပ်ငေ်ြိုး 

က  ယပ်  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင်ို့    တ် 

န မ်ို့  

၉ ယ ဉ်၊ စကက်   ယ နငှ့်် တ ရှည်ြေ အ မ်   ြိုးပစစည်ြိုးမ  ြိုး  ပငဆ်ငရ် ြိုး   
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စဉ် လ ပ်ငေ်ြိုးမ  ြိုး 

အဓ က အလ ပ်အက  င ်
အဓ က ဝငရ်င   

လ ပ်ငေ်ြိုးမဟ တ ်

ရ  အ ြေ ြိုးဝငရ်င   

လ ပ်ငေ်ြိုး အ ဖစ် 

လ ပ်က  င ် ူ(ဦြိုးရ )  

 ပ်တည်န  ငမ်ှု 

 (မတှ်ခ က်က   

အသခ ောစွောဖတ်

ပပ ေးမှနရ်ောတစခ် 

က   

သောအရွေးရန။်)  

အ မ် 

ရ  င်

စ  

မ   ြိုးစ  

ဝငလ် ပ်

အ ြိုး 

အမ   ြိုး မ ြိုး 

ဦြိုးရဆ င ်

 ည့််အ မ် 

ရ  ငစ်  

ဦြိုးရ  

က  ြိုး မ 

က  ယပ်  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

၁၀ 

ကျွမ်ြိုးက ငပ်ည ရှငမ်  ြိုး (ဆ ပင၊် အလ ှပင၊် အပ်ြေ  ပ်၊ အငဂ် ငေ် ယ ၊  ငတ်ေ်ြိုးရပြိုး  ူစ ည်) 

က  ယပ်  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

၁၁ 

လကလ် - လကက် ြိုး ရ  ငြ်ိုးဝယရ် ြိုး 

က  ယပ်  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင်ို့   

 တ်န မ်ို့  

၁၂ 

ဟ  တယ ်နငှ့်် စ ြိုးရ  ကဆ်  င ်လ ပ်ငေ်ြိုး 

က  ယပ်  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

၁၃ 

ပ  ့်ရဆ ငရ် ြိုး၊    ရလ ှငရ် ြိုးနငှ့်် ဆက ် ယရ် ြိုး 

က  ယပ်  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

   
  

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

   
  

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

၁၄ 

ရင ရြေ ြိုး ဝေ်ရဆ ငမ်ှု လ ပ်ငေ်ြိုး (ဘဏ် နငှ့်် ရင ရြေ ြိုး ြေငြ်ိုး အပေါအဝင ်ရင ရ ကြိုးဝေ်ရဆ ငမ်ှု လ ပ်ငေ်ြိုး) 

က  ယပ်  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  
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စဉ် လ ပ်ငေ်ြိုးမ  ြိုး 

အဓ က အလ ပ်အက  င ်
အဓ က ဝငရ်င   

လ ပ်ငေ်ြိုးမဟ တ ်

ရ  အ ြေ ြိုးဝငရ်င   

လ ပ်ငေ်ြိုး အ ဖစ် 

လ ပ်က  င ် ူ(ဦြိုးရ )  

 ပ်တည်န  ငမ်ှု 

 (မတှ်ခ က်က   

အသခ ောစွောဖတ်

ပပ ေးမှနရ်ောတစခ် 

က   

သောအရွေးရန။်)  

အ မ် 

ရ  င်

စ  

မ   ြိုးစ  

ဝငလ် ပ်

အ ြိုး 

အမ   ြိုး မ ြိုး 

ဦြိုးရဆ င ်

 ည့််အ မ် 

ရ  ငစ်  

ဦြိုးရ  

က  ြိုး မ 

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

၁၅ 

အ မ် ြေ ရ မ၊ ယ ဉ်၊ စကက်   ယ ၊ ရ  ငြ်ိုးဝယ ်င ှြိုး မ်ြိုး ြေငြ်ိုးနငှ့်် ဆကစ်ပ်ရ   လ ပ်ငေ်ြိုးမ  ြိုး 

က  ယပ်  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

၁၆ 

 ပည် ဝူေ်ရဆ ငမ်ှုလ ပ်ငေ်ြိုးမ  ြိုး (အ ပ်ြေ  ပ်ရ ြိုး၊က က ယရ် ြိုးနငှ့်ရ်ဘြိုးကငြ်ိုးလ   ြေ  ရ ြိုး) 

က  ယပ်  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

   
  

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

၁၇ 

ပည ရ ြိုး  

က  ယပ်  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

   
  

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

၁၈ 

က ေ်ြိုးမ ရ ြိုး 

က  ယပ်  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

၁၉ 

လမူှုရ ြိုး လ ပ်ငေ်ြိုးမ  ြိုး 

က  ယပ်  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

၂၀ အ မ်မ  ြိုးတ င ်အင ှြိုးလ  ကလ် ပ် မူ  ြိုးနငှ့်် အမ   ြိုးအမည် မရဖ ် ပန  ငရ်   လ ပ်ငေ်ြိုးမ  ြိုး 
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စဉ် လ ပ်ငေ်ြိုးမ  ြိုး 

အဓ က အလ ပ်အက  င ်
အဓ က ဝငရ်င   

လ ပ်ငေ်ြိုးမဟ တ ်

ရ  အ ြေ ြိုးဝငရ်င   

လ ပ်ငေ်ြိုး အ ဖစ် 

လ ပ်က  င ် ူ(ဦြိုးရ )  

 ပ်တည်န  ငမ်ှု 

 (မတှ်ခ က်က   

အသခ ောစွောဖတ်

ပပ ေးမှနရ်ောတစခ် 

က   

သောအရွေးရန။်)  

အ မ် 

ရ  င်

စ  

မ   ြိုးစ  

ဝငလ် ပ်

အ ြိုး 

အမ   ြိုး မ ြိုး 

ဦြိုးရဆ င ်

 ည့််အ မ် 

ရ  ငစ်  

ဦြိုးရ  

က  ြိုး မ 

က  ယပ်  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    
 

 
   ပ်သမောေး 

/ က ပနေ်း / 

ရောသ     က် 

   ပ်သမောေး 

 

    

 

၂၁ 

 ပငပ်အဖ  ွံ့အစည်ြိုးမ  ြိုးနငှ့််က မပဏ မ  ြိုးတ ငလ် ပ်က  င ်မူ  ြိုး 

က  ယပ်  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင်ို့    တ်  

န မ်ို့  

 စ စ ရပေါငြ်ိုး        

 ငြ်ိုး မစ် … (၁) အ မ်ရ  ငစ် စ  ငြ်ိုးရက ကယ်မူှု၊ (၂) ရက ြိုး   အ ပ်စ အ ပ်ြေ  ပ်ရ ြိုးမ ြိုးရ  ြိုး။ 

မှတြ်ေ က။်။“အ ြေ ြိုးဝငရ်င  လ ပ်ငေ်ြိုးအ ဖစ် 

လ ပ်က  င ်မူ  ြိုး” အရ တကွ်တွင“်မ   ြိုးစ ဝငလ် ပ်အ ြိုး” ပ်မ  ည့််  ငြ်ိုးအကောက်ယမူခငေ်း မမပြုရပါ။ “ ပ်တည်န  ငမ်ှု 

(ေ မ့််၊လတ၊် မင့်)်” ဆ  သည်မှောအဖေ်ာမပပါ  ပ်ငနေ်းတစခ် တွငက်  ယပ်  င ် ပ်ငနေ်း  ပ်   သူ (သ  ို့မဟ တ)်    ပ်သမောေး/ 

ဝနထ်မ်ေး မဖစ်  ပ်က  င ်  သမူ ောေး တကွ ်  ပ် က  င ်ခငွို့ ် မ်ေးရရှ န  ငမ်ှု အမခ အနက  ဆ     ပါသည်။ဥပမော -

“စ  ကပ်   ြိုးရ ြိုး” ကဏ္ဍ၏ “က  ယပ်  ငလ် ပ်ငေ်ြိုး”တွငရ်ပ်တည်န  ငမ်ှု “ မင့််” ဆ  ပါက  ဆ  ပါ  ပ်ငနေ်းတွင ် က  ယပ်  င ် ပ်ငနေ်း 

တစခ်   ပ်က  ငရ်န ်ခွငို့ ် မ်ေးမ ောေးအနသည်ဟ ဆ     ပါသည်။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ လယ ယွာစ ု  ပ   ျေးကရျေးလုပ ငန ျေး ှအပ အပခွာျေးကင ရလပု ငန ျေး  ွာျေးလပု   ုင  ှု  ွာျေး ရှ ပါ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

(ြေ-၂)  လ ပ်ငေ်ြိုးနငှ့််က  ြိုး၊မအလ  ကအ်ေည်ြိုးဆ  ြိုးနငှ့််အမ  ြိုးဆ  ြိုးလ ပ်အ ြိုးြေနှုေ်ြိုး  ြိုး 
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ဇယ ြိုး (၃)  လ ပ်ငေ်ြိုးနငှ့််က  ြိုး၊မအလ  ကအ်ေည်ြိုးဆ  ြိုးနငှ့််အမ  ြိုးဆ  ြိုးလ ပ်အ ြိုးြေနှုေ်ြိုး  ြိုး 

စဉ် အလ ပ်အက  င ် ရ တ ကပ်   
အမ  ြိုးဆ  ြိုး (က ပ်) အေည်ြိုးဆ  ြိုး (က ပ်) 

က  ြိုး မ က  ြိုး မ 

၁  ယယ်ောစ  ကပ်  ြုေးအရေး အန ို့စောေး ၃၅၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၂၅၀၀ 

၂ တ ရစဆောနအ်မွေးမမြူအရေး အန ို့စောေး     

၃ 
ငါေး  ပ်ငနေ်း 

(အရခ  ြု/အရငနင်ါေးဖမ်ေးမခငေ်း၊အမွေးမမြူမခငေ်း) 
အန ို့စောေး     

၄ 

သတတ ြုတူေးအဖောအ်ရေး၊အက ောက်ထ တ် 

  ပ်အရေး နငှ်ို့ သဘောဝရငေ်းမမစမ် ောေး 

ထ တ်  ပ်မခငေ်း 

အန ို့စောေး     

၅ ထ တက် န ် ပ်ငနေ်း အန ို့စောေး     

၆ 
အဆောက ် ပ်အရေး၊  က်သမောေး၊ 

ပနေ်းရ ံ ပ်ငနေ်း 
အန ို့စောေး     

၇ 
ယောဉ်၊ စကက် ရ ယော၊   မသ်ံ ေးပစစည်ေး 

မ ောေး မပငဆ်ငအ်ရေး 
အန ို့စောေး     

၈  က ် - ကက်ောေး အရောငေ်းဝယ်အရေး အန ို့စောေး     

၉ 

ကျွမ်ေးက ငပ်ညောရှငမ် ောေး (ဆပံင၊် 

  ှမပင၊်  ပ်ခ ြုပ်၊  ငဂ် ငန် ယော၊ 

သငတ်နေ်း အပေးသူ စသည်) 

အန ို့စောေး     

၁၀ ဟ  တယ်နငှ်ို့ စောေးအသောက်ဆ  င ်  ပ်ငနေ်း အန ို့စောေး     

 ငြ်ိုး မစ် … ဦြိုးတညအ် ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး -  ပ်မ  ပ်ဖအ ပ်စ ၊အမ   ြိုး မ ြိုးအ ပ်စ ၊လယ ်မ ြိုးအ ပ်စ ။ 

မှတြ်ေ က(်၁) လြေစ ြိုးအလ ပ် မ ြိုးမ  ြိုး၏တစ် ကဝ်ငရ်င  = (လစ ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) ေ   တ က ်ဖင့်် ရ  အလ ပ် မ ြိုးမ  ြိုး၏တစ် ကဝ်ငရ်င  = (တစ်ေ   ဝငရ်င ×၈) 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ကင ရလပု ငန ျေးအခ င  အလ  ျေး ွှာနည ျေးပါျေးသည ။ 

..............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

...... 

(ဂ)   ဘ ဝ ငြ်ိုး မစမ်  ြိုး 

(ဂ-၁)  စ  ကပ်   ြိုးန  ငရ်  ရ မဧ  ယ  

ဇယ ြိုး (၄) ရက ြိုး   ၏စ  ကပ်   ြိုးရ မပ  ငဆ်  ငမ်ှု 
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ရ မအမ   ြိုးအစ ြိုး ဧ  ယ  (ဧက) ရ မဆ လ  အ ည်အရ  ြိုး(မှနရ်ောတစ်ခ က  သောအရွေးရန)် 

လယရ် မ ၃၁ အကောငေ်း            သငို့်           ညံို့  

ယ ရ မ / ရတ ငယ် ရ မ ၇၈ အကောငေ်း            သငို့်           ညံို့  

ဥယ  ဉ် ြေ ရ မ  အကောငေ်း            သငို့်           ညံို့  

က  ငြ်ိုး/ကျွေ်ြိုးရ မ  အကောငေ်း            သငို့်           ညံို့  

ဓေ ရတ ရ မ  အကောငေ်း            သငို့်           ညံို့  

စ ြိုးက ကရ် မ  အကောငေ်း            သငို့်           ညံို့  

ရ မလ တရ် မလပ်  အကောငေ်း            သငို့်           ညံို့  

စ စ ရပေါငြ်ိုး   

 ငြ်ိုး မစ် … (၁) အ မ်ရ  ငစ် စ  ငြ်ိုးရက ကယ်မူှု၊ (၂) ဦြိုးတည်အ ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး - လယ ်မ ြိုးအ ပ်စ ၊  (၃) လယယ် 

ရ မစ မ ြေေ် ့်ြေ  ရ ြိုးနငှ့််စ  ငြ်ိုးအငြ်ိုးဦြိုးစ ြိုးဌ ေ၊ (၄) ရက ြိုး   အ ပ်စ အ ပ်ြေ  ပ်ရ ြိုးမ ြိုးရ  ြိုး။ 

မှတြ်ေ က။် ။ ရ မလ တရ် မလပ်ဆ   ည်မှ  ယြေငက်  ြိုးစ ြိုးြေ ယလူ ပ်က  ငလ် ြေ ့်ဖပ ြိုး အရ က ငြ်ိုးအမ   ြိုးမ   ြိုးရ က င့်် 

စ ေ် ့်လ တ ် ြိုး ည့််   ြိုးစ ြိုးြေ ယလူ ပ်က  င ်မူရှ ရ  စ  ကပ်   ြိုးရ ြိုး (   ့်) ရမ ြိုး မြူရ ြိုးလ ပ်က  ငန်  င ်ည့််ရ မနငှ့်် န  ငင် ရတ ်က 

  ြိုး ေ် ့်လ    ြိုး တမှ်တ ်ည့်် ရ မမ  ြိုးက  ဆ   ည်။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ကပ ဆီလ ွာ  ွာျေးက ွာင ျေး  န ကစကရျေးနှင   ထ န ျေးသ   ျေးကစွာင  ကရွှာ  န ုင ရန  အသ ပညွာကပျေးန ုင ရန  လ ုအပ  

ပါသည     

.............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................... 

(ဂ-၂)    ဓ တ ်တတ  နငှ့််အ ြေ ြိုး ဘ ဝ ငြ်ိုး မစမ်  ြိုး 

ဇယ ြိုး (၅) ဓ တ ်တတ  နငှ့််အ ြေ ြိုး ဘ ဝ ငြ်ိုး မစ်မ  ြိုး 

အမ   ြိုးအစ ြိုး 

ရက ြိုး   နငှ့်အ်ေ ြိုးပတဝ်ေ်ြိုးက 

ငတ် င ်ဘ ဝအတ  ငြ်ိုးရတ ွံ့ ရှ 

န  ငမ်ှု 

(မနှရ်ောတစခ် က  သောအရွေးရန)် 

အ   ြိုးြေ န  ငမ်ှု 

(မနှရ်ောတစခ် က  သောအရွေးရ

န)် 

လ ေ်ြေ ့်ရ  (၁၀)နစှက်အ

ရ ြေအရေ(မနှရ်ောတစခ် က  

သောအရွေးရန)် 

 တတ  နငှ့်အ် ြေ ြိုးတ ငြ်ိုး  က ်

 ယ ဇ တမ  ြိုး 

(ဓ တရ်င ွံ့၊ရ ေ ၊ရက  ကမ် 

ကစ် ည်။) 

မ ောေး     သငို့်   နည်ေး     

မရှ   

 ွယ်  ခက် 

 သံ ေးမမပြုန  ငပ်ါ  

အ  ောို့  တ  ေး  

 အမပောငေ်း  မဲရှ   

ရက  က၊်  ၊ရက  ကစ် စ ် မ ောေး     သငို့်   နည်ေး  ွယ်  အ  ောို့  တ  ေး 
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အမ   ြိုးအစ ြိုး 

ရက ြိုး   နငှ့်အ်ေ ြိုးပတဝ်ေ်ြိုးက 

ငတ် င ်ဘ ဝအတ  ငြ်ိုးရတ ွံ့ ရှ 

န  ငမ်ှု 

(မနှရ်ောတစခ် က  သောအရွေးရန)် 

အ   ြိုးြေ န  ငမ်ှု 

(မနှရ်ောတစခ် က  သောအရွေးရ

န)် 

လ ေ်ြေ ့်ရ  (၁၀)နစှက်အ

ရ ြေအရေ(မနှရ်ောတစခ် က  

သောအရွေးရန)် 

စ ည်မ  ြိုး မရှ   ခက် သံ ေးမမပြုန  ငပ်ါ   အမပောငေ်း  မဲရှ   

 ဘ ဝအပငမ်   ြိုးစ တမ်  ြိုး 

(န  ြိုးစ ၊ရဆြိုးဘကဝ်ငအ်ပင ်

မ  ြိုး)  

မ ောေး     သငို့်   နည်ေး     

မရှ   

 ွယ်  ခက် 

 သံ ေးမမပြုန  ငပ်ါ  

အ  ောို့  တ  ေး  

 အမပောငေ်း  မဲရှ   

 ဘ ဝတ  စဆ ေ်မ   ြိုးစ တမ်  ြိုး 
မ ောေး     သငို့်   နည်ေး     

မရှ   
 

အ  ောို့  တ  ေး  

 အမပောငေ်း  မဲရှ   

ရ  - ရ မရပေါ်ရ  

(အငြ်ိုး၊အ  င၊်ကေ်၊ရြေ  ငြ်ိုး၊ မစ်၊

စ မ့််စမ်ြိုး) 

မ ောေး     သငို့်   နည်ေး     

မရှ   

 ွယ်  ခက် 

 သံ ေးမမပြုန  ငပ်ါ  

အ  ောို့  တ  ေး  

 အမပောငေ်း  မဲရှ   

ရ  - ရ မရအ ကရ်  

(တ ငြ်ိုးတ မ်၊တ ငြ်ိုးေက၊် 

လကတ်ြူိုးတ ငြ်ိုး) 

မ ောေး     သငို့်   နည်ေး     

မရှ   

 ွယ်  ခက် 

 သံ ေးမမပြုန  ငပ်ါ  

အ  ောို့  တ  ေး  

 အမပောငေ်း  မဲရှ   

 စ်ရတ  - 

အပူပ  ငြ်ိုး စ်ရတ  

မ ောေး     သငို့်   နည်ေး     

မရှ   

 ွယ်  ခက် 

 သံ ေးမမပြုန  ငပ်ါ  

အ  ောို့  တ  ေး  

 အမပောငေ်း  မဲရှ   

 စ်ရတ  - ဒ ရ ရတ မ  ြိုး 
မ ောေး     သငို့်   နည်ေး     

မရှ   

 ွယ်  ခက် 

 သံ ေးမမပြုန  ငပ်ါ  

အ  ောို့  တ  ေး  

 အမပောငေ်း  မဲရှ   

 ငြ်ိုး မစ် … ဦြိုးတညအ် ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး -  ပ်မ  ပ်ဖအ ပ်စ ၊ စ်ရတ ဦြိုးစ ြိုးဌ ေ၊အရ  ရ  အ ပ်ြေ  ပ်ရ ြိုးဦြိုးစ ြိုးဌ ေ။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ စ    စ  ျေးကရ  သုွာ အသံျုေးပပ န ငု ပါသည ။ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

 

(ဃ) ဥစစ ဓေအဆင့်အ်ရ ြေအရေ 

ဇယ ြိုး (၆) ဥစစ ဓေအဆင့်အ်ရ ြေအရေ 

အရ က ငြ်ိုးအ   

 တမှ်တစ် နှုေ်ြိုး 

အဆငရ် ပရ   

အ မ်ရ  ငစ်  

အလယအ်လတရှ် 

ရ  အ မ်ရ  ငစ်  

မရ ပလည်ရ   

အ မ်ရ  ငစ်  

အလ ေ်မရ ပလည်ရ  

အ မ်ရ  ငစ်  
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အရ က ငြ်ိုးအ   

 တမှ်တစ် နှုေ်ြိုး 

အဆငရ် ပရ   

အ မ်ရ  ငစ်  

အလယအ်လတရှ် 

ရ  အ မ်ရ  ငစ်  

မရ ပလည်ရ   

အ မ်ရ  ငစ်  

အလ ေ်မရ ပလည်ရ  

အ မ်ရ  ငစ်  

ရ မယ ပ  ငဆ်  ငမ်ှု မ  ြိုး အ င့်အ်တင့်✓် ေည်ြိုး✓   ွနန်ည်ေး (သ  ို့) မရှ  

အ မ်အရ ြေအရေ အလ ေ်ရက ငြ်ိုး 
အ င့်အ်တင့်✓် 

ရက ငြ်ိုး 
ည ့်✓ အလ ေ်ည ့် 

က ေ်  တလ် ပ်မှုနငှ့် ်

ဆ  ငရ်  ပ  ငဆ်  ငမ်ှု 
မ  ြိုး အ င့်အ်တင့် ် ေည်ြိုး မရှ ✓ 

အဓ ကစ ြိုးပ  ြိုးရ ြိုးလ ပ်

ငေ်ြိုး 

စ ြိုးပ  ြိုး (ဝငရ်င ) 

အလ ေ်ရက ငြ်ိုး 

စ ြိုးပ  ြိုး (ဝငရ်င ) 

အ င့်အ်တင့်✓် 

စ ြိုးပ  ြိုး (ဝငရ်င ) 

ေည်ြိုး✓ 

စ ြိုးပ  ြိုး (ဝငရ်င ) 

အလ ေ်ေည်ြိုး 

အ မ်ရ  ငစ်   ၂၀ ၄၀  

 ငြ်ိုး မစ် … (၁) ရက ြိုး   လ  ြိုးကျွတအ်စည်ြိုးအရဝြိုး ပ လ ပ် ြေငြ်ိုး။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ စျီေးပ ွာျေးကရျေးလပု ငန ျေး  ွာျေးနည ျေးပါျေးပခင ျေးက  ွာင  ဝင ကင  ရရှ  ှုနည ျေးပါျေးက  ွာင ျေးကတ ြို့ရပါသည ။ 

 

(င)    ြေ  ကလ် ယမ်ှု 

(င-၁)  ဝမ်ြိုးစ ဖူလ  မှု 

ဇယ ြိုး (၇) ရြေ ြိုးင ှြိုး ြေငြ်ိုးမရှ ဘ တစ်ရေ ့်လျှငအ်ေည်ြိုးဆ  ြိုးနစှေ်ပ်စ ြိုးန  င ်ည့််အ မ်ရ  ငစ် မ  ြိုး (ဥစစ ဓေအဆင့် ် “၃” နငှ့်် “၄” 

အ မ်ရ  ငစ် ရပေါငြ်ိုး၏၃၀  ြေ  ငန်ှုေ်ြိုးစ ) 

အြေ  ေ်က လ 
အ မ်ရ  ငစ် အ

ရ အတ က ်

အမ   ြိုး မ ြိုးဦြိုးရဆ င်

 ည့််အ မ်ရ  ငစ်  

အရ အတ က ်

ရ ဖရှငြ်ိုး ည့််ေည်ြိုးဗ ြူဟ (ရ ဖရှငြ်ိုးေည်ြိုးတစ်ြေ စ  

အလ  ကအ် မ်ရ  ငစ် အရ အတ ကမ်  ြိုးက  ရဖ ် ပ ေ်

) 

၃လရအ က ်

ဝမ်ြိုးစ ဖူလ  မှု 

၃၀ 

 အ ြေ ြိုးအစ ရ ပ ငြ်ိုးလ စ ြိုး       = ___________ 

အစ ရလျှ ့်စ ြိုး                    = ___________ 

အရ  ကအ်ပ ့်ယ ူ                = ___________ 

ရြေ ြိုးယ ူ                       = ___၁၀________ 

လ ပ်အ ြိုးြေကက  ယ ူ                 = _____၂၀______ 

၃လနငှ့််၆လ က ြိုး 

ဝမ်ြိုးစ ဖူလ  မှု 
 

 အ ြေ ြိုးအစ ရ ပ ငြ်ိုးလ စ ြိုး      = ___________ 

အစ ရလျှ ့်စ ြိုး                    = ___________ 

အရ  ကအ်ပ ့်ယ ူ                = ___________ 
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အြေ  ေ်က လ 
အ မ်ရ  ငစ် အ

ရ အတ က ်

အမ   ြိုး မ ြိုးဦြိုးရဆ င်

 ည့််အ မ်ရ  ငစ်  

အရ အတ က ်

ရ ဖရှငြ်ိုး ည့််ေည်ြိုးဗ ြူဟ (ရ ဖရှငြ်ိုးေည်ြိုးတစ်ြေ စ  

အလ  ကအ် မ်ရ  ငစ် အရ အတ ကမ်  ြိုးက  ရဖ ် ပ ေ်

) 

ရြေ ြိုးယ ူ                       = ___________ 

လ ပ်အ ြိုးြေကက  ယ ူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအ   

ဝမ်ြိုးစ ဖူလ  မှု 
 

 အ ြေ ြိုးအစ ရ ပ ငြ်ိုးလ စ ြိုး      = ___________ 

အစ ရလျှ ့်စ ြိုး                   = ___________ 

အရ  ကအ်ပ ့်ယ ူ               = ___________ 

ရြေ ြိုးယ ူ                      = ___________ 

လ ပ်အ ြိုးြေကက  ယ ူ                 = ___________ 

 ငြ်ိုး မစ်..ဥစစ ဓေအဆင့် ်“၃” နငှ့်် “၄” အ မ်ရ  ငစ် ရပေါငြ်ိုး၏၃၀  ြေ  ငန်ှုေ်ြိုးစ အ ြိုးစစ်တမ်ြိုးရက ကယ် ူြေငြ်ိုး။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ လယ ယွာလပု ငန ျေး  ွာျေး ရှ ခ  န  အပခွာျေးဝင ကင ရရှ  ှုလပု ငန ျေး  ရှ ပခင ျေးက  ွာင   ဝ  ျေးစွာဖလုံူ ှု 

 ရှ ပခင ျေးပဖစ ပါသည ။.................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

..................................................... 

 

(င-၂)  ကညူ ရစ င့်ရ်ရှ ကမ်ှုအ ြူိုးလ  အပ်ရ  အ ပ်စ မ  ြိုး၏  ြေ  ကလ် ယမ်ှုအရ ြေအရေ 

ဇယ ြိုး (၈) ကညူ ရစ င့်ရ်ရှ ကမ်ှုအ ြူိုးလ  အပ်ရ  အ ပ်စ မ  ြိုး၏  ြေ  ကလ် ယမ်ှုအရ ြေအရေ 

အရ က ငြ်ိုးအ   က  ြိုး မ ရပေါငြ်ိုး 

မ   ြိုးစ ရစ င့််ရရှ ကမ်ှုမရှ ရ   ကက်က ြိုး  ယအ်  ၆၄နစှ်နငှ့််အ က ်    

မ   ြိုးစ / ပ်   ၏ရစ င့််ရရှ ကမ်ှုမရှ ရ  မ ေ်စ မ်ြိုး ည့််ပ ဂ္  လ ်    

 အ မ်ရ  ငစ် အရ အတ က ်

ဆငြ်ိုး  ၍မ   ြိုးစ ဦြိုးရ မ  ြိုး ည့််အမ   ြိုး မ ြိုးဦြိုးရဆ ငအ် မ်ရ  ငစ်  ၁၆ 

ဆငြ်ိုး  ၍မ   ြိုးစ ဦြိုးရ မ  ြိုး ည့််မ ဆ  ြိုးဖ  / တစ်ြေ လပ်အ မ်ရ  ငစ်  ၁၀ 

အ ြေ ြိုးရဒ    ့် က  မင့််စ     ြိုးရ  ကရ်ေ   ငလ် ပ်က  ငရ်ေ ည့််ဆငြ်ိုး   ည့််

အ မ်ရ  ငစ်  
 

 ငြ်ိုး မစ် … ဦြိုးတညအ် ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး -  ပ်မ  ပ်ဖအ ပ်စ ။ 
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ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ အခ   ြို့ကသွာအ   ကထွာင စ ု ွာျေးတ င  အလပု လပု န ငု သူ တစ ဦျေးသွာရှ ပခင ျေးက  ွာင     သွာျေးစစုွာျေးဝတ ကန 

ကရျေးခ  ခွဲရပခင ျေး ပဖစ သည  

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................ 

(င-၃)  ရက ြိုး   ၏  ြေ  က ်ကရ်  ကလ် ယမ်ှုအရ ြေအရေ 

ဇယ ြိုး (၉) ရက ြိုး   ၏  ြေ  က ်ကရ်  ကလ် ယမ်ှုအရ ြေအရေနငှ့်ရ်ဘြိုးအနတ  ယရ်လ  ့်ြေ ရ ြိုးအစ အမ မ  ြိုး 

စဉ်   ြေ  ကလ် ယမ်ှုအမ   ြိုးအစ ြိုး 
  ြေ  ကလ် ယမ်ှုအရ ြေအရေ 

(မှေ်  တစ်ြေ က    ရ  ြိုး ေ)် 

စ မ်ြိုးရဆ ငန်  ငမ်ှု 

(  ြေ  ကမ်ှုရလ  ့်ေည်ြိုးရ ြိုးနငှ့်လ်  က်

ရလ  ည ရ   ဖစ်ရစမည့််အစ အမ မ  ြိုး

) 

  ဘ ဝရဘြိုးအနတ  ယမ်  ြိုး ေ မ့်် လတ ်  မင့် ် ေ မ့်် လတ ်  မင့် ်

၁  မစ်ရ ကက ြိုးမှု 
 

     

၂ လျှပ်တ ပတရ် ကက ြိုး ြေငြ်ိုး 
 

     

၃ မ ေ်တ  ငြ်ိုးဒ ရ  
 

     

၄ ဆေူ မ        

၅ တ  ငဖ် ေ်ြိုးမ ေ်တ  ငြ်ိုး       

၆ ရလဆငန် ှရမ ငြ်ိုး       

၇ ငလ င ်       

၈ အပူလှု ငြ်ိုး       

၉ စ  ကပ်   ြိုးရ မမ  ြိုးတ ငရ် င ဝငရ်  ကမ်ှု       

၁၀ အရအြိုးလှု ငြ်ိုး       

၁၁ မ  ြိုး  ြိုးရ ကက မှု       

၁၂ မ  ြိုးရြေေါင ်ြေငြ်ိုး       

၁၃ ရတ မ ြိုးရလ င ်ြေငြ်ိုး       

၁၄  မစ်ကမ်ြိုးပေါြိုးဖပ   ြေငြ်ိုး       

၁၅ ကမ်ြိုးရ  ြိုးတေ်ြိုးတ  ကစ် ြိုးမှု       
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စဉ်   ြေ  ကလ် ယမ်ှုအမ   ြိုးအစ ြိုး 
  ြေ  ကလ် ယမ်ှုအရ ြေအရေ 

(မှေ်  တစ်ြေ က    ရ  ြိုး ေ)် 

စ မ်ြိုးရဆ ငန်  ငမ်ှု 

(  ြေ  ကမ်ှုရလ  ့်ေည်ြိုးရ ြိုးနငှ့်လ်  က်

ရလ  ည ရ   ဖစ်ရစမည့််အစ အမ မ  ြိုး

) 

၁၆ ရ မဖပ   ြေငြ်ိုး       

 လရူ က င့် ်ဖစ်တ ့်ရဘြိုးအနတ  ယမ်  ြိုး ေ မ့်် လတ ်  မင့် ် ေ မ့်် လတ ်  မင့် ်

၁၇ စ ြိုးေပ်  ကခ မဖူလ  မှု       

၁၈ 
 ဘ ဝအ ငြ်ိုးအ မစရှ် ြိုးပေါြိုးမှု 

(ရ မ၊ရ ) 
      

၁၉ ရ မဖပ   ြေငြ်ိုး၊ရ မဆ လ  ပ ကစ် ြိုး ြေငြ်ိုး       

၂၀  စ်ရတ  ပ ေ်ြိုးတ ြိုး ြေငြ်ိုး       

၂၁ ငကှဖ်  ြိုးရ  ဂေါ 
✓   ✓   

၂၂ တ ဘ ရ  ဂေါ       

၂၃ က  ယြ်ေ အ ြိုးက ဆငြ်ိုးမှုရ  ဂေါ       

၂၄ ကပ်ရ  ဂေါ 
 

     

၂၅  ပည်တ ငြ်ိုးပဋ ပကခ 
 

     

၂၆ တ  စဆ ေ်ကြူိုးစကရ်  ဂေါက ရ  ကမ်ှု ✓   ✓   

၂၇ လကူ ေ်ကြူိုး ြေငြ်ိုး 
 

     

၂၈ ရဝြိုးလ ရြေေါင ် /လမ်ြိုးပေ်ြိုးဆက ် ယ်

ရ ြိုးြေကြ်ေ  ြေငြ်ိုးစ ည ်

 
     

 ငြ်ိုး မစ် … ဦြိုးတညအ် ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး -  ပ်မ  ပ်ဖအ ပ်စ ၊အမ   ြိုး မ ြိုးအ ပ်စ ၊လငူယအ် ပ်စ ။ 

မှတြ်ေ က။် ။   ြေ  က ်ကရ်  ကလ် ယမ်ှုဆ    ၌ ရက ြိုး   တ ငစ် ြိုးေပ်  ကခ မဖူလ   ြေငြ်ိုး၊ ရ ကက ြိုး ြေငြ်ိုး၊မ  ြိုးရြေေါင ်ြေငြ်ိုး စ ည့် ်

အရ ြေအရေမ  ြိုး ဖစ်ရပေါ်  ြေငြ်ိုးရှ ပေါက ယငြ်ိုး ဖစစ်ဉ်မ  ြိုးအတ က ်ရက ြိုး     ူ    ြိုးမ  ြိုး   ြေ  က ်ကရ်  ကမ်ှု ရှ န  ငပ်ေါ လ ြိုး။ 

  ြေ  ကမ်ှုရှ ပေါက ရက ြိုး   ၏မည်   ့်ရ   အ မ်ရ  ငစ် မ  ြိုးနငှ့် ်အ မ်ရ  ငစ် မည်မျှ   ြေ  က ်ကရ်  ကမ်ှု ြေ စ ြိုး က ပေါ လ ။ 

(ဥပမ -  

အ မ်ရ  ငစ် ၁၀၀တ င၂်၅အ မ်ရ  ငစ် ရအ က ်− ေ မ့်် 

အ မ်ရ  ငစ် ၁၀၀ တ င ်၂၅ မှ ၅၀အ မ်ရ  ငစ်  − လတ၊်  

အ မ်ရ  ငစ် ၁၀၀တ င၅်၀အ မ်ရ  ငစ် အ က ်−  မင့်)် 
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ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်  ဘ ဝရဘြိုးအနတ  ယရ် က င့် ်  ြေ  ကမ်ှုေည်ြိုးပေါြိုးလပှေါ ည်။ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

(င-၄)    ြေ  က ်ကရ်  ကမ်ှုြေ  န  င ်ည့်် မူ  ြိုး 

ဇယ ြိုး (၁၀)   ြေ  က ်ကရ်  ကမ်ှုြေ  န  င ်ည့်် မူ  ြိုး 

စဉ်   ြေ  ကလ် ယမ်ှုအမ   ြိုးအစ ြိုး 
  ြေ  ကလ် ယမ်ှုအရ ြေအရေ 

(မှေ်  တစ်ြေ က    ရ  ြိုး ေ)် 

စ မ်ြိုးရဆ ငန်  ငမ်ှု 

(  ြေ  ကမ်ှုရလ  ့်ေည်ြိုးရ ြိုးနငှ့် ်

လ  ကရ်လ  ည ရ   ဖစ်ရစမည့် ်

အစ အမ မ  ြိုး) 

  ဘ ဝရဘြိုးအနတ  ယမ်  ြိုး ေ မ့်် လတ ်  မင့် ် ေ မ့်် လတ ်  မင့် ်

၁ လငူယ ် ✓      

၂ အမ   ြိုး မ ြိုးဦြိုးရဆ င ်ည့်ဆ်ငြ်ိုး   ည့်် 

အ မ်ရ  ငစ်  

✓      

၃ ဆငြ်ိုး    ြိုးရတ င ် ူ ✓      

၄  ဘ ဝရဘြိုးဒဏ်ဆ  ြိုး   ြိုးစ    

က ရ  က ်

န  ငရ်  အ မ်ရ  ငစ် / ကြူိုးစကရ်  ဂေါ 

 ရူ ပ ရ  ရဒ တ င ်ရေ   င ် ူ

 

     

၅ ပငလ်ယ/် မစ်ကမ်ြိုးရဘြိုးရေ   င ်မူ  ြိုး       

၆ မရတ ်တဆမှု ဖစ်န  ငရ်ြေ မ  ြိုးရ  ရေ

  တ ငရ်ေ   င ်မူ  ြိုး 
 

     

၇  ပည်တ ငြ်ိုးရေ ပ်စ ေ ့််ြေ ေါရရ ွံ့ရ ပ ငြ်ိုးြေ    ူ

မ  ြိုး (IDP) 
 

     

၈ ရ မေ မ့််ပ  ငြ်ိုးရေ   င ်မူ  ြိုး       

၉ ငေါြိုးကေ်ပ  ငရှ်ငမ်  ြိုး       

၁၀ လကလ် ပ်လကစ် ြိုးမ  ြိုး၊က ပေ်ြိုးမ  ြိုး       
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စဉ်   ြေ  ကလ် ယမ်ှုအမ   ြိုးအစ ြိုး 
  ြေ  ကလ် ယမ်ှုအရ ြေအရေ 

(မှေ်  တစ်ြေ က    ရ  ြိုး ေ)် 

စ မ်ြိုးရဆ ငန်  ငမ်ှု 

(  ြေ  ကမ်ှုရလ  ့်ေည်ြိုးရ ြိုးနငှ့် ်

လ  ကရ်လ  ည ရ   ဖစ်ရစမည့် ်

အစ အမ မ  ြိုး) 

  ဘ ဝရဘြိုးအနတ  ယမ်  ြိုး ေ မ့်် လတ ်  မင့် ် ေ မ့်် လတ ်  မင့် ်

၁၁ လေူည်ြိုးစ လမူ   ြိုးမ  ြိုး       

၁၂ ရဒ တ ငြ်ိုးပဋ ပကခဧ  ယ တ ငရ်ေ   င်

 မူ  ြိုး 
 

     

၁၃ ေယစ်ပ်ရဒ တ ငရ်ေ   င ်မူ  ြိုး       

၁၄ ရ  တ ငြ်ိုးလ ပ်  ြိုးမ  ြိုး       

၁၅ လညှ့််လည်   ြိုးလ ၍ရ ြိုးရ  ငြ်ိုး ူ

မ  ြိုး 
 

     

၁၆ ရေ ပ် ပေအ်ရ ြေြေ  မူ  ြိုး       

၁၇ ရရ ွံ့ရ ပ ငြ်ိုးလ ပ်  ြိုးမ  ြိုး       

၁၈ က ြိုးရမ ငြ်ိုးဖပ ြိုးအ ကရ်မ ြိုး မူ  ြိုး       

 ငြ်ိုး မစ် … ဦြိုးတညအ် ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး -  ပ်မ  ပ်ဖအ ပ်စ ။ 

မှတြ်ေ က။် ။ရက ြိုး   ရှ လငူယမ်  ြိုး၊ အမ   ြိုး မ ြိုးဦြိုးရဆ ငရ်   အ မ်ရ  ငစ် မ  ြိုးစ ည်တ  ့် ည် မည်   ့်ရ   

အရ ြေအရေမ  ြိုးတ င ် လ ယလ် ယက်ကူ ူ ြေ  က ်ကရ်  ကမ်ှုရှ န  ငပ်ေါ လ ြိုး။   ြေ  ကမ်ှုရှ ပေါကမည်မျှအ     ြေ  က ်က 

ပေါ ေည်ြိုး။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။  ဘ ဝရဘြိုးအနတ  ယက် ရ  ကြ်ေ ့်ပေါက စ ြိုးေပ်  ကခ မဖူလ  မှုမ  ြိုး   ြေ  ကန်  ငပ်ေါ ည်။ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

 

 

(၂)        ရက ြိုး   ၏လကရှ် ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရ ြိုးအရ ြေအရေ 
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(က) ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရ ြိုးအဖ  ွံ့အစည်ြိုးမ  ြိုးအရ ြေအရေ 

(က-၁) ရက ြိုး   တ ငြ်ိုးရှ လ ူ အရ ြေ ပ အဖ  ွံ့အစည်ြိုးမ  ြိုး 

ဇယ ြိုး (၁၁) ရက ြိုး   တ ငြ်ိုးရှ လ ူ အရ ြေ ပ အဖ  ွံ့အစည်ြိုးမ  ြိုး 

စဉ် 
အဖ  ွံ့အစည်ြိုး

အမည် 

အမ   ြိုးအစ ြိုး 

(မနှရ်ောတစခ် 

က  သောအရွေးရန်

) 

အဖ  ွံ့ဝငဦ်ြိုးရ  
လ ပ်ငေ်ြိုးတ ဝေ ်

( နည်ေးဆံ ေးတစခ် နငှို့ ်ထကအ်ရွေး 

န  ငသ်ည။်) 

စ မ်ြိုးရဆ ငန်  ငမ်ှု 

(မနှရ်ောတစခ် က  

သောအရွေးရန)် 
က  ြိုး မ ရပေါငြ်ိုး 

၁  ၁၂၃    

ပည ရ ြိုးရင ရ ကြိုးက ေ်ြိုးမ ရ ြိုး

ဘ   ရ ြိုး 

စ  ကပ်   ြိုးရမ ြိုး မြူရ ြိုး 

  ရ ြိုး/ေ ရ ြိုး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရ ြိုး 

လ   ြေ  ရ ြိုးနငှ့်က် က ယရ် ြိုး 

ရက ငြ်ိုး 

 င့်် 

ည ့် 

၂  ၁၂၃    

ပည ရ ြိုးရင ရ ကြိုး 

က ေ်ြိုးမ ရ ြိုးဘ   ရ ြိုး 

စ  ကပ်   ြိုးရမ ြိုး မြူရ ြိုး 

  ရ ြိုး/ေ ရ ြိုး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရ ြိုး 

လ   ြေ  ရ ြိုးနငှ့်က် က ယရ် ြိုး 

ရက ငြ်ိုး 

 င့်် 

ည ့် 

၃  ၁၂၃    

ပည ရ ြိုးရင ရ ကြိုး 

က ေ်ြိုးမ ရ ြိုးဘ   ရ ြိုး 

စ  ကပ်   ြိုးရမ ြိုး မြူရ ြိုး 

  ရ ြိုး/ေ ရ ြိုး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရ ြိုး 

လ   ြေ  ရ ြိုးနငှ့်က် က ယရ် ြိုး 

ရက ငြ်ိုး 

 င့်် 

ည ့် 

၄  ၁၂၃    

ပည ရ ြိုးရင ရ ကြိုး 

က ေ်ြိုးမ ရ ြိုးဘ   ရ ြိုး 

စ  ကပ်   ြိုးရမ ြိုး မြူရ ြိုး 

  ရ ြိုး/ေ ရ ြိုး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရ ြိုး 

လ   ြေ  ရ ြိုးနငှ့်က် က ယရ် ြိုး 

ရက ငြ်ိုး 

 င့်် 

ည ့် 

၅  ၁၂၃    

ပည ရ ြိုးရင ရ ကြိုး 

က ေ်ြိုးမ ရ ြိုးဘ   ရ ြိုး 

စ  ကပ်   ြိုးရမ ြိုး မြူရ ြိုး 

  ရ ြိုး/ေ ရ ြိုး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရ ြိုး 

လ   ြေ  ရ ြိုးနငှ့်က် က ယရ် ြိုး 

ရက ငြ်ိုး 

 င့်် 

ည ့် 
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စဉ် 
အဖ  ွံ့အစည်ြိုး

အမည် 

အမ   ြိုးအစ ြိုး 

(မနှရ်ောတစခ် 

က  သောအရွေးရန်

) 

အဖ  ွံ့ဝငဦ်ြိုးရ  
လ ပ်ငေ်ြိုးတ ဝေ ်

( နည်ေးဆံ ေးတစခ် နငှို့ ်ထကအ်ရွေး 

န  ငသ်ည။်) 

စ မ်ြိုးရဆ ငန်  ငမ်ှု 

(မနှရ်ောတစခ် က  

သောအရွေးရန)် 
က  ြိုး မ ရပေါငြ်ိုး 

၆  ၁၂၃    

ပည ရ ြိုးရင ရ ကြိုး 

က ေ်ြိုးမ ရ ြိုးဘ   ရ ြိုး 

စ  ကပ်   ြိုးရမ ြိုး မြူရ ြိုး 

  ရ ြိုး/ေ ရ ြိုး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရ ြိုး 

လ   ြေ  ရ ြိုးနငှ့်က် က ယရ် ြိုး 

ရက ငြ်ိုး 

 င့်် 

ည ့် 

၇  ၁၂၃    

ပည ရ ြိုးရင ရ ကြိုး 

က ေ်ြိုးမ ရ ြိုးဘ   ရ ြိုး 

စ  ကပ်   ြိုးရမ ြိုး မြူရ ြိုး 

  ရ ြိုး/ေ ရ ြိုး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရ ြိုး 

လ   ြေ  ရ ြိုးနငှ့်က် က ယရ် ြိုး 

ရက ငြ်ိုး 

 င့်် 

ည ့် 

 ငြ်ိုး မစ် … ဦြိုးတညအ် ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး -  ပ်မ  ပ်ဖအ ပ်စ ၊အမ   ြိုး မ ြိုးအ ပ်စ ။ 

အ ပ်စ အမ   ြိုးအစ ြိုး 

(၁) စ ြိုးပ  ြိုးရ ြိုးအရ ြေြေ ရ  အ ပ်စ - လယ ်မ ြိုးအဖ  ွံ့၊ရင စ ရင ရြေ ြိုးအဖ  ွံ့စ ည့််။ 

(၂) လမူှုရ ြိုးအဖ  ွံ့ - ဥပမ  - အမ   ြိုး မ ြိုးအဖ  ွံ့၊လငူယအ်ဖ  ွံ့၊က  ယ ်ကူ  ယ ်အဖ  ွံ့။ 

(၃) ဘ   ရ ြိုးနငှ့်ယ်ဉ်ရက ြိုးမှုအဖ  ွံ့။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ရက ြိုး   တ င ်မည် ည့်် အဖ  ွံ့အစည်ြိုးမှ ဖ  ွံ့စည်ြိုး  ြိုး ြေငြ်ိုးမရှ ပေါ။ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

...................... 

(က-၂) ရက ြိုး   ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရ ြိုးရဆ င ် ကရ်ေရ   ပငပ်အဖ  ွံ့အစည်ြိုးမ  ြိုး 

ဇယ ြိုး (၁၂) ရက ြိုး   ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရ ြိုးရဆ င ် ကရ်ေရ   ပငပ်အဖ  ွံ့အစည်ြိုးမ  ြိုး 

စဉ် အမည် 
အဖ  ွံ့အစည်ြိုးအမ   ြိုးအစ ြိုး(မှနရ်ောတစခ် 

က  သောအရွေးရန)် 

အဖ  ွံ့အစည်ြိုး၏လ ပ်ငေ်ြိုးတ ဝေ်မ  ြိုးနငှ့််

အစ အစဉ်( နည်ေးဆံ ေးတစခ် နငှို့ ်ထက်

အရွေးန  ငသ်ည်) 
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စဉ် အမည် 
အဖ  ွံ့အစည်ြိုးအမ   ြိုးအစ ြိုး(မှနရ်ောတစခ် 

က  သောအရွေးရန)် 

အဖ  ွံ့အစည်ြိုး၏လ ပ်ငေ်ြိုးတ ဝေ်မ  ြိုးနငှ့််

အစ အစဉ်( နည်ေးဆံ ေးတစခ် နငှို့ ်ထက်

အရွေးန  ငသ်ည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပည ရ ြိုးရင ရ ကြိုး 

က ေ်ြိုးမ ရ ြိုးဘ   ရ ြိုး 

စ  ကပ်   ြိုးရမ ြိုး မြူရ ြိုး 

  ရ ြိုး/ေ ရ ြိုး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရ ြိုး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပည ရ ြိုးရင ရ ကြိုး 

က ေ်ြိုးမ ရ ြိုးဘ   ရ ြိုး 

စ  ကပ်   ြိုးရမ ြိုး မြူရ ြိုး 

  ရ ြိုး/ေ ရ ြိုး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရ ြိုး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပည ရ ြိုးရင ရ ကြိုး 

က ေ်ြိုးမ ရ ြိုးဘ   ရ ြိုး 

စ  ကပ်   ြိုးရမ ြိုး မြူရ ြိုး 

  ရ ြိုး/ေ ရ ြိုး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရ ြိုး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပည ရ ြိုးရင ရ ကြိုး 

က ေ်ြိုးမ ရ ြိုးဘ   ရ ြိုး 

စ  ကပ်   ြိုးရမ ြိုး မြူရ ြိုး 

  ရ ြိုး/ေ ရ ြိုး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရ ြိုး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပည ရ ြိုးရင ရ ကြိုး 

က ေ်ြိုးမ ရ ြိုးဘ   ရ ြိုး 

စ  ကပ်   ြိုးရမ ြိုး မြူရ ြိုး 

  ရ ြိုး/ေ ရ ြိုး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရ ြိုး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပည ရ ြိုးရင ရ ကြိုး 

က ေ်ြိုးမ ရ ြိုးဘ   ရ ြိုး 

စ  ကပ်   ြိုးရမ ြိုး မြူရ ြိုး 

  ရ ြိုး/ေ ရ ြိုး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရ ြိုး 

 ငြ်ိုး မစ် … ဦြိုးတညအ် ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး -  ပ်မ  ပ်ဖအ ပ်စ ။ 

မှတြ်ေ က။် 

(၁)  ဘ   ရ ြိုးနငှ့်ပ်တ ်ကရ်  အဖ  ွံ့အစည်ြိုး ( ပည်တ ငြ်ိုး/  ပည်ပ) ( ဥပမ  −ဓမမစကြူိုးလရ်ဖ ငရ်ဒြိုးရှငြ်ိုး၊ Christian Aid 

Missions စ ည်)  

(၂)  အစ  ြိုး မဟ တရ်  အဖ  ွံ့အစညြ်ိုး ( ပည်တ ငြ်ိုး/ ပည်ပ) ( ဥပမ  − Care International, Save the Children, Gret, 
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Pact Myanmar စ ည)် 

(၃)  အ ပ်ဘကလ်မူှုအဖ  ွံ့အစည်ြိုး  

(၄)  န  ငင် အမ  ြိုး၏ ေ်ပ  ရင  ဖင့် ် ရဆ င ် ကရ်  ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရ ြိုးအဖ  ွံ့အစည်ြိုးမ  ြိုး(ဥပမ -က လ မဂ္အဖ  ွံ့၊ ကမ္ ့်ဘဏ်၊ 

အ ရှဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရ ြိုးဘဏ်) 

(၅)  န  ငင် တစ်ြေ ၏ ေ်ပ  ရင  ဖင့်ဖ်  ွံ့စည်ြိုး  ြိုးရ  ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရ ြိုးအဖ  ွံ့အစည်ြိုးမ  ြိုး (ဥပမ  GIZ, UKAid, USAid, စ ည)် 

(၆)  ပ ဟ တအဖ  ွံ့ ( ပည်တ ငြ်ိုး/  ပည်ပ) 

(၇)  ပ ဂ္လ ကအဖ  ွံ့အစည်ြိုးမ  ြိုး 

န  ငင် ရတ ်မှရဒ အက   ြိုး၊ ပည် ူ ့်အက   ြိုးက    ရ  ကစ်   မ်ြိုးရဆ ငန်  ငရ်စ ေ်အလ  ့်င ှဥပရဒ၊ေည်ြိုးဥပရဒ၊လမ်ြိုးည ေ်ြေ ကမ်  ြိုး 

 ဖင့် ်ပဌ ေ်ြိုးက ဖ  ွံ့စည်ြိုးရပြိုး  ြိုးရေရ  အဖ  ွံ့အစည်ြိုး၊အ ငြ်ိုးအဖ  ွံ့မ  ြိုး (ဥပမ  -  မဝေါယမဦြိုးစ ြိုးဌ ေ၏  မဝေါယမအ ငြ်ိုး၊ 

ရက ြိုးလကရ်ဒ ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးတ  ြိုးတကရ် ြိုးဦြိုးစ ြိုးဌ ေ၏ မစ မ်ြိုးရ  ငစ် ည်) တ  ့်က   ဤဇယ ြိုးတ င ် ည့််  ငြ်ိုးရဖ ် ပ ြေငြ်ိုးမ ပ ပေါ ေ်။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ရက ြိုး   ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရ ြိုးအတ က ်မည် ည့််အဖ  ွံ့အစည်ြိုးမှ ရဆ င ် ကရ်ပြိုး ြေငြ်ိုး မရှ ရ ြိုးပေါ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

....................... 

 

(ြေ)      စ ြိုးပ  ြိုးရ ြိုးနငှ့် ်အ ကရ်မ ြိုးမှု အရ ြေအရေ  

(ြေ-၁)    ြိုးနှ   တလ် ပ်ရ ြိုး 

(၁) စ  ကပ်   ြိုးရ မပ  ငဆ်  ငမ်ှုအ  ယအ်စ ြိုး (ရ မပ  ငဆ်  င ်ည့််အ မ်ရ  ငစ် မ  ြိုး) 

ဇယ ြိုး (၁၃) စ  ကပ်   ြိုးရ မပ  ငဆ်  ငမ်ှု 

စဉ် ရ မပ  ငဆ်  ငမ်ှုအ  ယအ်စ ြိုး 
အ မ်ရ  ငစ်  

အရ အတ က ်

အမ   ြိုး မ ြိုးဦြိုးရဆ င်

 ည့််အ မ်ရ  ငစ်  

အရ အတ က ်

ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရ ြိုးအ မင ်တမှ်တြ်ေ က် 

၁ ရ မယ မ ့်   ရ မမ ့်ယ မ ့် 

၂ ၂.၅ဧကရအ က ် ၃၈ ၁၀ ဆငြ်ိုး    ြိုးရတ င ် ူ

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက က ြိုး ၇ ၅ ရတ င ်ငူယ ်
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စဉ် ရ မပ  ငဆ်  ငမ်ှုအ  ယအ်စ ြိုး 
အ မ်ရ  ငစ်  

အရ အတ က ်

အမ   ြိုး မ ြိုးဦြိုးရဆ င်

 ည့််အ မ်ရ  ငစ်  

အရ အတ က ်

ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရ ြိုးအ မင ်တမှ်တြ်ေ က် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက က ြိုး   ရတ င ်လူတ ်

၅ ၁၂.၅ဧကအ က ်   ရတ င ်ကူက ြိုး 

ရက ြိုး   ရှ အ မ်ရ  ငစ် စ စ ရပေါငြ်ိုး ၄၅ ၁၅ 
 

 ငြ်ိုး မစ် … (၁) အ မ်ရ  ငစ် စ  ငြ်ိုးရက ကယ်မူှု၊ (၂) ရက ြိုး   အ ပ်စ အ ပ်ြေ  ပ်ရ ြိုးမ ြိုးရ  ြိုး။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ .............................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

..................... 

(၂)   အစ  ြိုး နငှ့််ပ ဂ္လ ကရ အ ငြ်ိုးအ မစ်မ  ြိုးမှရ   ငြ်ိုးန  င ်ည့််ဧ  ယ  

ဇယ ြိုး (၁၄) ရက ြိုး   ၏ရ အ ငြ်ိုးအ မစ်နငှ့််ရ   ငြ်ိုးဧ  ယ  

စဉ် အ ငြ်ိုးအ မစ ်
ရ ရ  က ်

(ဧက) 

ရ  ရှ န  ငမ်ှု 

တစ်နစှ်ပတလ်  ြိုး/ 

    အလ  က(်မှနရ်ော 

တစခ် က  သောအရွေးရန)် 

လ  ရလ ကမ်ှု (ရှ /မရှ ) 

(မနှရ်ောတစခ် က  သော

အရွေးရန)် 

လ ေ်ြေ ့်ရ  (၁၀)နစှက်

အရ ြေအရေ(မှနရ်ော 

တစခ် က  သောအရွေးရန)် 

၁ ဆည ်

 တစ်နစှ်ပတလ်  ြိုး    

အလ  က် 

မရ ဖဆ  ပေါ 

ရှ မရှ မရ ဖဆ  ပေါ

 

ရလ  ့်တ  ြိုး 

အရ ပ ငြ်ိုးအလ မရှ  

၂ ရ လ  ဆည ်

 တစ်နစှ်ပတလ်  ြိုး    

အလ  က် 

မရ ဖဆ  ပေါ 

ရှ မရှ မရ ဖဆ  ပေါ

 

ရလ  ့်တ  ြိုး 

အရ ပ ငြ်ိုးအလ မရှ  

၃ 
 မစ်ရ တင ်

စ မ က ေ်ြိုး 

 တစ်နစှ်ပတလ်  ြိုး    

အလ  က် 

မရ ဖဆ  ပေါ 

ရှ မရှ မရ ဖဆ  ပေါ

 

ရလ  ့်တ  ြိုး 

အရ ပ ငြ်ိုးအလ မရှ  

၄ ရ   ငြ်ိုးရ မ ငြ်ိုး  တစ်နစှ်ပတလ်  ြိုး    ရှ မရှ မရ ဖဆ  ပေါ ရလ  ့်တ  ြိုး 
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စဉ် အ ငြ်ိုးအ မစ ်
ရ ရ  က ်

(ဧက) 

ရ  ရှ န  ငမ်ှု 

တစ်နစှ်ပတလ်  ြိုး/ 

    အလ  က(်မှနရ်ော 

တစခ် က  သောအရွေးရန)် 

လ  ရလ ကမ်ှု (ရှ /မရှ ) 

(မနှရ်ောတစခ် က  သော

အရွေးရန)် 

လ ေ်ြေ ့်ရ  (၁၀)နစှက်

အရ ြေအရေ(မှနရ်ော 

တစခ် က  သောအရွေးရန)် 

အလ  က် 

မရ ဖဆ  ပေါ 

 အရ ပ ငြ်ိုးအလ မရှ  

၅ အဝ စ တ ငြ်ိုး 

 တစ်နစှ်ပတလ်  ြိုး    

အလ  က် 

မရ ဖဆ  ပေါ 

ရှ မရှ မရ ဖဆ  ပေါ

 

ရလ  ့်တ  ြိုး 

အရ ပ ငြ်ိုးအလ မရှ  

၆ 
လကင်ငရ် တ 

ငြ်ိုး 

 တစ်နစှ်ပတလ်  ြိုး    

အလ  က် 

မရ ဖဆ  ပေါ 

ရှ မရှ မရ ဖဆ  ပေါ

 

ရလ  ့်တ  ြိုး 

အရ ပ ငြ်ိုးအလ မရှ  

၇ စ မ့််စမ်ြိုးရ  

 တစ်နစှ်ပတလ်  ြိုး    

အလ  က် 

မရ ဖဆ  ပေါ 

ရှ မရှ မရ ဖဆ  ပေါ

 

ရလ  ့်တ  ြိုး 

အရ ပ ငြ်ိုးအလ မရှ  

၈ ရြေ  ငြ်ိုးရ  

 တစ်နစှ်ပတလ်  ြိုး    

အလ  က် 

မရ ဖဆ  ပေါ 

ရှ မရှ မရ ဖဆ  ပေါ

 

ရလ  ့်တ  ြိုး 

အရ ပ ငြ်ိုးအလ မရှ  

 ငြ်ိုး မစ် … (၁) ဦြိုးတညအ် ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး - လယ ်မ ြိုးအ ပ်စ ၊ (၂) ဆည်ရ မ ငြ်ိုးဦြိုးစ ြိုးဌ ေ၊စ  ကပ်   ြိုးရ ြိုးဦြိုးစ ြိုးဌ ေ။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ စ မ့််စမ်ြိုးရ က    အဓ ကအ   ြိုး ပ န  ငပ်ေါ ည်။ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

(၃)    အဓ က  ြိုးနှ မ  ြိုးနငှ့််အ  ကန်ှုေ်ြိုး 

ဇယ ြိုး (၁၅) အဓ က  ြိုးနှ မ  ြိုးနငှ့််အ  ကန်ှုေ်ြိုး 
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  ြိုးနှ  

စ စ ရပေါ

ငြ်ိုး 

စ  ကဧ်

က 

တစ်ဧကအ  ကန်ှုေ်ြိုး 

  ြိုးနှ  

စ  ကပ်   ြိုး 

 ည့်် 

က လ 

  ငြ်ိုးအ ြိုး

စ  

လ  အပ်ြေ 

က ်

(မနှရ်ောတ

စ်ခ က  သော

အရွေး 

ရန)် 

အ မတ ်

 ရှ န  ငမ်ှု(မှနရ်ော

တစခ် က  သော

အရွေးရန)် 

  ြေ  ကလ် ယမ်ှု 

(မနှရ်ောတစခ် 

က  သောအရွေးရန)် 

ယေူစ ်
အေည်ြိုး

ဆ  ြိုး 

အမ  ြိုး

ဆ  ြိုး 

ပျှမ်ြိုး

မျှ 
မှ    

စပေါြိုး ၁၂၀ တငြ်ိုး ၇၀ ၁၀၀  
ဇွန်

လ 

န  ုံဝင်

ဘွာ

  

 မင့််လတ်

 
ေ မ့်် 

 မင့််လတ် 

ေ မ့်် 

 မင့််လတ် 

ေ မ့်် 

ရ ပ ငြ်ိုး ၁၀၀ တငြ်ိုး ၆၀ ၈၀  
ဇွန်

လ 

န  ုံဝင်

ဘွာ

  

 မင့််လတ်

 
ေ မ့်် 

 မင့််လတ် 

ေ မ့်် 

 မင့််လတ် 

ေ မ့်် 

ရ မပ  ၉၀ တငြ်ိုး ၅၀ ၆၀  
ဇွန်

လ 

န  ုံဝင်

ဘွာ

  

 မင့််လတ်

 
ေ မ့်် 

 မင့််လတ် 

ေ မ့်် 

 မင့််လတ် 

ေ မ့်် 

        

 မင့််လတ်

 
ေ မ့်် 

 မင့််လတ် 

ေ မ့်် 

 မင့််လတ် 

ေ မ့်် 

       

  မင့််လတ်

 
ေ မ့်် 

 မင့််လတ် 

ေ မ့်် 

 မင့််လတ် 

ေ မ့်် 

       

  မင့််လတ်

 
ေ မ့်် 

 မင့််လတ် 

ေ မ့်် 

 မင့််လတ် 

ေ မ့်် 

 ငြ်ိုး မစ် … ဦြိုးတညအ် ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး - လယ ်မ ြိုးအ ပ်စ ။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ စပေါြိုး ရ ပ ငြ်ိုး ရ မပ  က    အဓ က စ  ကပ်   ြိုး က ည်။ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

....................... 

(၄)   လယယ်    ြိုးစကက်   ယ မ  ြိုး 

ဇယ ြိုး (၁၆) ရက ြိုး   ၏စ  ကပ်   ြိုးရ ြိုး   ြိုးက   ယ မ  ြိုးပ  ငဆ်  ငမ်ှု 
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စကအ်မ   ြိုးအစ ြိုး 
တစ်ဦြိုးြေ ငြ်ိုး 

ပ  င ်
   ပ  င ် အဖ  ွံ့ ပ  င ်

င ှြိုး မ်ြိုးလ ပ်က  ငရ်ေရ  ရတ င ် ူ

အရ အတ က ်

  ေ်စက ်     

လကတ် ေ်ြိုး  ေစ်က ် ၂    

အရစ့်ြေ က   ယ      

  တ ် မ်ြိုးရ ြေရလှ ့်စက ်     

  တ ် မ်ြိုးစက ်     

အ ခအ ှ ို့စက ်     

အရစ ပ်စက ်     

အမခနငေ်းအရတငစ်က ်     

 မက ် တစ်က ်     

 ငြ်ိုး မစ်… (၁) အ မ်ရ  ငစ် စ  ငြ်ိုးရက ကယ်မူှု၊ (၂) ဦြိုးတည်အ ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး - လယ ်မ ြိုးအ ပ်စ ။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ .လယယ်    ြိုးစကက်  ယ  ပ  ငဆ်  င ်ရူတ င ်မူ  ြိုးေည်ြိုးပေါြိုးလပှေါ ည်၊ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

(၅)      ြိုးနှ အ  ကန်ှုေ်ြိုးတ  ြိုးရစ ေ်အတ ကအ်ြေ င့်အ်လမ်ြိုးမ  ြိုး 

ဇယ ြိုး (၁၇)   ြိုးနှ အ  ကန်ှုေ်ြိုးတ  ြိုးရစ ေ်အတ ကအ်ြေ င့်အ်လမ်ြိုးမ  ြိုး 

အြေ င့်အ်လမ်ြိုး 

ရဖ ် ပြေ က/်ရှငြ်ိုးလငြ်ိုးြေ က ်

(မနှရ်ောတစခ် က  သောအရွေးရန။်ဇယောေး၁၇နငှို့၁်၈က  ခ  တဆ်ကစ်စအ်ဆေးပပ ေး 

မှအမဖဆ  ရန။်အမဖဆ  ရနမ်    ပ်ဟ ယဆူအသော ခ ကမ် ောေးရှ ပါက 

“မအမဖဆ  ပါ” ဟအူသော ကကွ်က  အရွေးရန။်) 

သဘောဝအရအမမရောသ ဥတ  အန ထောေး အလ ေ်ရက ငြ်ိုးရက ငြ်ိုး င့်တ်င့်မ်ျှတမရ ဖဆ  ပေါ 

 ယယ်ောအမမ သံ ေးခ န  ငမ်ှု အလ ေ်ရက ငြ်ိုးရက ငြ်ိုး င့်တ်င့်မ်ျှတမရ ဖဆ  ပေါ 

စ  ကပ်  ြုေးအရ ရငေ်း မမစ ် ရပေါမ  ြိုးအ င့်အ်တင့်ရှ် မရ ဖဆ  ပေါ 

အခ ေးအငနွငှို့အ်ငအွ ကေးဝနအ်ဆောငမ်ှု အလ ယတ်က ူ ည်  ည်မရ ဖဆ  ပေါ 

သ ေးနှမံ  ြုေးအစို့ရရှ န  ငမ်ှု 
မ   ြိုးရက ငြ်ိုးမ   ြိုး ေ ့်မ်  ြိုးက  လ ယက်စူ  ဝယယ်နူ  င ်ည်  ြိုးနှ မ   ြိုးရစ့်မ  ြိုး 

ဝယယ် ူရှ န  င ်ည်မရ ဖဆ  ပေါ 

သဘောဝအမမအဆွေး/အ ေ်ာဂဲနစ်အမမ သဇောနငှို့ ်

မခောေး အ ေ်ာဂဲနစ်သွငေ်း ောေးစ မ ောေး 
လ ယက်စူ  ဝယယ်/ူ န  င ်ည်ဝယယ် ူန  င ်ည်မရ ဖဆ  ပေါ 

ဓောတ ပ  ေးသတအ်ဆေး၊ဓောတအ်မမ သဇောနငှို့ ် လ ယက်စူ  ဝယယ်/ူ န  င ်ည်ဝယယ် ူန  င ်ည်မရ ဖဆ  ပေါ 
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အြေ င့်အ်လမ်ြိုး 

ရဖ ် ပြေ က/်ရှငြ်ိုးလငြ်ိုးြေ က ်

(မနှရ်ောတစခ် က  သောအရွေးရန။်ဇယောေး၁၇နငှို့၁်၈က  ခ  တဆ်ကစ်စအ်ဆေးပပ ေး 

မှအမဖဆ  ရန။်အမဖဆ  ရနမ်    ပ်ဟ ယဆူအသော ခ ကမ် ောေးရှ ပါက 

“မအမဖဆ  ပါ” ဟအူသော ကကွ်က  အရွေးရန။်) 

 မခောေးဓောတ အေဒသွငေ်း ောေးစ မ ောေး 

  ပ်သောေးရရှ န  ငမ်ှု အလ ယတ်က ူန  င ်ည် န  င ်ည်မရ ဖဆ  ပေါ 

နည်ေးပညော၊  ပ်ခ ြုပ်အရေးပ  ငေ်းဆ  ငရ်ော 

ဝနအ်ဆောငမ်ှုမ ောေး 
အလ ယတ်က ူန  င ်ည် န  င ်ည်မရ ဖဆ  ပေါ 

သ ေးနှအံစ ေးကကွ်နငှ်ို့က နသ်ယွမ်ှု 
  ြိုးနှ မ  ြိုးက  လ ယက်စူ  နငှ့်ရ်စ ြိုးနှုေ်ြိုးမှေ်ကေ်စ   ဖင့်ရ်  ငြ်ိုးြေ န  င ်ည် 

  ြိုးနှ မ  ြိုးက  ရ  ငြ်ိုးြေ န  င ်ည်မရ ဖဆ  ပေါ 

ရောသ ဥတ  အမခ အနအမပောငေ်း ဲမှု 

( ပူခ  န၊်မ  ေးအရခ  န)် 
  ြေ  က ်ည်     မ  ြေ  ကပ်ေါ         မရ ဖဆ  ပေါ 

 ငြ်ိုး မစ် … (၁) ဦြိုးတညအ် ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး - လယ ်မ ြိုးအ ပ်စ ၊ (၂)  ကဆ်  င ် ဖမ  ွံ့ေယအ်စ  ြိုး ဦြိုးစ ြိုးဌ ေမ  ြိုး။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။   ြိုးနှ အ  ကတ်  ြိုးနှုေ်ြိုးမှ  အတင့််အ င့်် ရ က ငြ်ိုးမ ေ်ပေါ ည်။ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

(၆)    ြိုးနှ   တလ် ပ်မှုအတ က ်ပဿေ နငှ့််အြေကအ်ြေ မ  ြိုး 

ဇယ ြိုး (၁၈)   ြိုးနှ   တလ် ပ်မှုအတ က ်ပဿေ နငှ့််အြေကအ်ြေ မ  ြိုး 

 ပဿေ နငှ့််အြေကအ်ြေ မ  ြိုး 

ရဖ ် ပြေ က/်ရှငြ်ိုးလငြ်ိုးြေ က ်

( နည်ေးဆံ ေးတစခ် နငှို့ ်ထက်အရွေးန  ငသ်ည်။ဇယောေး၁၇နငှို့၁်၈က  ခ  တဆ်က် 

စစ်အဆေးပပ ေးမှအမဖဆ  ရန။်အမဖဆ  ရနမ်    ပ်ဟ ယဆူအသော ခ က်မ ောေးရှ 

ပါက “မအမဖဆ  ပါ” ဟအူသော ကကွ်က  အရွေးရန။်) 

သဘောဝအရအမမရောသ ဥတ  အန ထောေး ရ မဆ   ဇ မရက ငြ်ိုး    ဥတ မမှေ်မရ ဖဆ  ပေါ 

 ယယ်ောအမမ သံ ေးခ န  ငမ်ှု 

လယယ် ရ မတ  ြိုးြေ  ွံ့ န  ငမ်ှုမရှ ပေါလယယ် ရ မဆ  ြိုးရှု  ြိုးမှုမ  ြိုး ည် 

လယယ် ရ မဆ  ြိုးရှု  ြိုးမှုအ င့်အ်တင့်ရှ်  ည် 

ပလပ်ရ မမ  ြိုးရှ  ည် 

ပလပ်ရ မအ င့်အ်တင့်ရှ်  ည်မရ ဖဆ  ပေါ 

စ  ကပ်  ြုေးအရ ရငေ်း မမစ ် အလ ယတ်ကမူ န  င်လ  ြိုးဝမ မရ ဖဆ  ပေါ 

အခ ေးအငနွငှို့အ်ငအွ ကေးဝနအ်ဆောငမ်ှု အလ ယတ်ကမူ န  င်လ  ြိုးဝမ မရ ဖဆ  ပေါ 

သ ေးနှမံ  ြုေးအစို့ရရှ န  ငမ်ှု အလ ယတ်ကမူ န  င်လ  ြိုးဝမ မရ ဖဆ  ပေါ 
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 ပဿေ နငှ့််အြေကအ်ြေ မ  ြိုး 

ရဖ ် ပြေ က/်ရှငြ်ိုးလငြ်ိုးြေ က ်

( နည်ေးဆံ ေးတစခ် နငှို့ ်ထက်အရွေးန  ငသ်ည်။ဇယောေး၁၇နငှို့၁်၈က  ခ  တဆ်က် 

စစ်အဆေးပပ ေးမှအမဖဆ  ရန။်အမဖဆ  ရနမ်    ပ်ဟ ယဆူအသော ခ က်မ ောေးရှ 

ပါက “မအမဖဆ  ပါ” ဟအူသော ကကွ်က  အရွေးရန။်) 

သဘောဝအမမအဆွေး / အ ေ်ာဂနဲစအ်မမ သဇောနငှို့ ်

 မခောေးအ ောဂ်ဲနစ်သွငေ်း ောေးစ မ ောေး 
အလ ယတ်ကမူ န  င်လ  ြိုးဝမ မရ ဖဆ  ပေါ 

ဓောတ ပ  ေးသတအ်ဆေး၊ဓောတအ်မမ သဇောနငှို့ ်မခောေး 

ဓောတ အေဒသွငေ်း ောေးစ မ ောေး 
အလ ယတ်ကမူ န  င်လ  ြိုးဝမ မရ ဖဆ  ပေါ 

  ပ်သောေးရရှ န  ငမ်ှု အလ ယတ်ကမူ န  င်လ  ြိုးဝမ မရ ဖဆ  ပေါ 

နည်ေးပညော၊  ပ်ခ ြုပ်အရေးပ  ငေ်းဆ  ငရ်ောဝနအ်ဆောင်

မှုမ ောေး 
အလ ယတ်ကမူ န  င်လ  ြိုးဝမ မရ ဖဆ  ပေါ 

သ ေးနှအံစ ေးကကွ်နငှ်ို့က နသ်ယွမ်ှု 
  ြိုးနှ မ  ြိုးက  လ ယက်စူ  နငှ့်ရ်စ ြိုးနှုေ်ြိုးမှေ်ကေ်စ   ဖင့်မ်ရ  ငြ်ိုးြေ န  ငပ်ေါ 

  ြိုးနှ မ  ြိုးက  ရ  ငြ်ိုးြေ  ေ်ရစ ြိုးက ကမ်ရှ ပေါမရ ဖဆ  ပေါ 

ဖ ကပ်  ေးနငှို့အ်ရောဂါက အရောကမ်ှု ဆ  ြိုး   ြိုးစ  က အ င့်အ်တင့်က် အေည်ြိုးငယ်မရ ဖဆ  ပေါ 

ရောသ ဥတ ဒဏခ်ံန  ငသ်ညို့သ် ေးနှမံ ောေးနငှို့ပ်တ်သ

က ် အသောသတငေ်း ခ က်  က ်က ်

 ှမ်ေးမ မှု 

အလ ယတ်ကမူ န  င်လ  ြိုးဝမ မရ ဖဆ  ပေါ 

ရောသ     က်ရောသ ဥတ ခန ို့မ်ှနေ်းခ ကမ် ောေးနငှို့ ်

သ ေးနှစံ မခံန ို့ခ်ွဲမှုဆ  ငရ်ော  ကဉံောဏမ် ောေး 

 က ်မှ်ေးမ မှု 

အလ ယတ်ကမူ န  င်ဝမ မရ ဖဆ  ပေါ 

 ငြ်ိုး မစ် (၁) ဦြိုးတည်အ ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး - လယ ်မ ြိုးအ ပ်စ ၊ (၂)  ကဆ်  င ် ဖမ  ွံ့ေယအ်စ  ြိုး ဦြိုးစ ြိုးဌ ေမ  ြိုး။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ သီျေးနှံထုတ လပု  ှုအတ    နည ျေးပညွာဝန ကဆွာင  ှု  ွာျေး လ ုအပ ပါသည ။ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

(ြေ-၂)   ရမ ြိုး မြူရ ြိုးလ ပ်ငေ်ြိုး 

(၁)   ရမ ြိုး မြူရ ြိုးနငှ့််ငေါြိုးလ ပ်ငေ်ြိုးရဆ င ် ကမ်ှုအရ ြေအရေ 

ဇယ ြိုး (၁၉) ရမ ြိုး မြူရ ြိုးနငှ့််ငေါြိုးလ ပ်ငေ်ြိုးရဆ င ် ကမ်ှုအရ ြေအရေ 
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ရမ ြိုး မြူရ ြိုးနငှ့််ငေါြိုးလ ပ်ငေ်ြိုး 
ရမ ြိုး မြူရ ြိုးနငှ့်င်ေါြိုးလ ပ်ငေ်ြိုးလ ပ်က  င ်

ရေရ  အ မ်ရ  ငစ်  
ရက ငရ်  

ရမ ြိုး မြူရ ြိုး 

န  ြိုး   

န  ့်စ ြိုးန  ြိုး   

ကျွ    

 မငြ်ိုး   

မမည်ေး   

 ောေး   

ဆ တ ်   

သ  ေး   

ဝက ်   

 ကက ်   

ဘ ဲ   

နေွာေးအနောက ်   

ငေါြိုးလ ပ်ငေ်ြိုး 

ငါေးကန ်   

ပ ဇွနက်န ်   

ဂဏနေ်းအမွေးမမြူအရေး  ပ်ငနေ်း   

အရခ  ြုငါေးဖမ်ေး  ပ်ငနေ်း   

ကမ်ေး ွနင်ါေးဖမ်ေး  ပ်ငနေ်း   

 ငြ်ိုး မစ်… (၁) အ မ်ရ  ငစ် စ  ငြ်ိုးရက ကယ်မူှု၊ (၂) ဦြိုးတည်အ ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး - လယ ်မ ြိုးအ ပ်စ ။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ စျီေးပ ွာျေးပဖစ က  ျေးပ ြူကရျေးလပု ငန ျေး  ွာျေး  ရှ ပါ ။ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

(၂) ရမ ြိုး မြူရ ြိုးနငှ့် ် ြိုးငေါြိုး  တလ် ပ်မှုတ  ြိုးတကရ်စ ေ်အတ ကအ်ြေ င့််အလမ်ြိုးမ  ြိုး 

ဇယ ြိုး (၂၀) ရမ ြိုး မြူရ ြိုးနငှ့် ် ြိုးငေါြိုး  တလ် ပ်မှုတ  ြိုးတကရ်စ ေ်အတ ကအ်ြေ င့််အလမ်ြိုးမ  ြိုး 
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အြေ င့််အလမ်ြိုး 

ရဖ ် ပြေ က/် 

ရှငြ်ိုးလငြ်ိုးြေ က(်မနှရ်ောတစ်ခ က  သောအရွေးရန။်ဇယောေး၂၀နငှို့၂်၁က  ခ  တ်ဆက ်

စစအ်ဆေးပပ ေးမှအမဖဆ  ရန။်အမဖဆ  ရနမ်    ပ်ဟ ယဆူအသော ခ က်မ ောေးရှ ပါ

က “မအမဖဆ  ပါ” ဟူအသော ကွကက်  အရွေးရန။်) 

ရမ ြိုး မြူရ ြိုး 

စ ြိုးက ကရ် မ ရပေါမ  ြိုးအ င့်အ်တင့််မရ ဖဆ  ပေါ 

ရ  ရှ မှု အလ  အရလ က ်န  င်အ င့်အ်တင့် ်န  င်မရ ဖဆ  ပေါ 

မ  ြုေးတ ရစဆောန ်က ်မှ်ေးမ မှု 
မ   ြိုးရက ငြ်ိုးတ  စဆ ေမ်  ြိုးလ ယက်စူ  ဝယယ် ူန  င်မ   ြိုးရက ငြ်ိုးတ  စဆ ေ်

မ  ြိုး အ င့်အ်တင့်ဝ်ယယ် ူန  င်မရ ဖဆ  ပေါ 

အခ ေးအင ွ ရြေ ြိုးရင လ ယက်စူ   န  င်ရြေ ြိုးရင အ င့်အ်တင့် ်န  င်မရ ဖဆ  ပေါ 

သွငေ်း ောေးစ  (ရမ ြိုး မြူရ ြိုးအစ ၊ ရဆြိုးစ ည)် 

အစ ေးကကွ ်

  ငြ်ိုးအ ြိုးစ မ  ြိုးလ ယက်စူ  ဝယယ်နူ  င ်ည် 

  ငြ်ိုးအ ြိုးစ မ  ြိုးဝယယ်နူ  င ်ည်မရ ဖဆ  ပေါ 

ဝနအ်ဆောငမ်ှုနငှို့န်ည်ေးပညောပံို့ပ  ေးမှု 

ေည်ြိုးပည နငှ့်အ် ပ်ြေ  ပ်ရ ြိုးဆ  င ် ဝေ်ရဆ ငမ်ှုမ  ြိုးအလ ယတ်က ူန  င ်

ည်။ 

ေည်ြိုးပည နငှ့်အ် ပ်ြေ  ပ်ရ ြိုးဆ  င ် ဝေ်ရဆ ငမ်ှုမ  ြိုး န  င ်ည်။ 

မရ ဖဆ  ပေါ 

ထ တက် နအ်ရောငေ်းဝယမ်ှု 

  တက် ေ်မ  ြိုးက  လ ယက်စူ  နငှ့်ရ်စ ြိုးနှုေ်ြိုးမှေ်ကေ်စ   ဖင့်ရ်  ငြ်ိုးြေ န  င ်ည်

 

  တက် ေ်မ  ြိုးက  ရ  ငြ်ိုးြေ န  င ်ည်မရ ဖဆ  ပေါ 

အ မ် ြေ ဝငြ်ိုးအတ ငြ်ိုးရ မရေ  လ  ရလ က ်မှု အလ  အရလ ကရှ်  ည်အ င့်အ်တင့်ရှ်  ည်မရ ဖဆ  ပေါ 

ငေါြိုးလ ပ်ငေ်ြိုး 

ငေါြိုး/ပ ဇ ေ်ရမ ြိုး မြူ ေ်ရ ရ မ အရေအ  ြိုး အလ ေ်ရက ငြ်ိုးရက ငြ်ိုး င့်တ်င့်မ်ျှတမရ ဖဆ  ပေါ 

ငေါြိုး/ပ ဇ ေ်  ြိုးရပေါက ်

လကလ်မ်ှြိုးမ မှု 

လ   ရလ ကလ် ယက်စူ  ဝယယ် ူရှ န  င ်ည်ဝယယ် ူန  င ်ည် 

မရ ဖဆ  ပေါ 

ရြေ ြိုးရင  
လ   ရလ ကလ် ယက်စူ  ရြေ ြိုးရင  ရှ န  င ်ည်ရြေ ြိုးရင  န  င ်ည် 

မရ ဖဆ  ပေါ 

  ငြ်ိုးအ ြိုးစ လကလ်မ်ှြိုးမ မှု 
  ငြ်ိုးအ ြိုးစ မ  ြိုးလ ယက်စူ  ဝယယ်နူ  င ်ည် 

  ငြ်ိုးအ ြိုးစ မ  ြိုးဝယယ်နူ  င ်ည်မရ ဖဆ  ပေါ 

နည်ေးပညော က ူည နငှ်ို့နည်ေး မ်ေးမ ောေး 
ေည်ြိုးပည နငှ့်အ် ပ်ြေ  ပ်ရ ြိုးဆ  င ် ဝေ်ရဆ ငမ်ှုမ  ြိုးအလ ယတ်က ူန  င ်

ည်။ 
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အြေ င့််အလမ်ြိုး 

ရဖ ် ပြေ က/် 

ရှငြ်ိုးလငြ်ိုးြေ က(်မနှရ်ောတစ်ခ က  သောအရွေးရန။်ဇယောေး၂၀နငှို့၂်၁က  ခ  တ်ဆက ်

စစအ်ဆေးပပ ေးမှအမဖဆ  ရန။်အမဖဆ  ရနမ်    ပ်ဟ ယဆူအသော ခ က်မ ောေးရှ ပါ

က “မအမဖဆ  ပါ” ဟူအသော ကွကက်  အရွေးရန။်) 

ေည်ြိုးပည နငှ့်အ် ပ်ြေ  ပ်ရ ြိုးဆ  င ် ဝေ်ရဆ ငမ်ှုမ  ြိုး န  င ်ည်။ 

မရ ဖဆ  ပေါ 

ထ တက် နအ်ရောငေ်းဝယမ်ှု 

  တက် ေ်မ  ြိုးက  လ ယက်စူ  နငှ့်ရ်စ ြိုးနှုေ်ြိုးမှေ်ကေ်စ   ဖင့်ရ်  ငြ်ိုးြေ န  င ်ည်

 

  တက် ေ်မ  ြိုးက  ရ  ငြ်ိုးြေ န  င ်ည်မရ ဖဆ  ပေါ 

ငေါြိုးဖမ်ြိုးြေ င့်် ရှ န  ငမ်ှု လ ယက် ူည်အ င့်အ်တင့်လ် ယက် ူည်မရ ဖဆ  ပေါ 

ရောသ ဥတ  အမခ အနအမပောငေ်း ဲမှု( ပခူ  န၊်မ  ေးအရ

ခ  န)် 
  ြေ  က ်ည်     မ  ြေ  ကပ်ေါ          မရ ဖဆ  ပေါ 

 ငြ်ိုး မစ် … ဦြိုးတညအ် ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး - လယ ်မ ြိုးအ ပ်စ ။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ စျီေးပ ွာျေးကရျေးပဖစ  က  ျေးပ ြူကရျေးလပု ငန ျေး ရှ ပါ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

(၃)    ရမ ြိုး မြူရ ြိုးနငှ့် ် ြိုးငေါြိုး  တလ် ပ်မှုတ  ြိုးတကရ်စ ေ်အတ က ်ပဿေ နငှ့်စ် ေ်ရြေေါ်မှုမ  ြိုး 

ဇယ ြိုး (၂၁) ရမ ြိုး မြူရ ြိုးနငှ့် ် ြိုးငေါြိုး  တလ် ပ်မှုတ  ြိုးတကရ်စ ေ်အတ က ်ပဿေ နငှ့်စ် ေ်ရြေေါ်မှုမ  ြိုး 

 ပဿေ နငှ့််အြေကအ်ြေ မ  ြိုး 

ရဖ ် ပြေ က/် 

ရှငြ်ိုးလငြ်ိုးြေ က(် နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နငှို့ ်ထက်အရွေးန  ငသ်ည်။ဇယောေး၂၀နငှို့၂်၁

က  ခ  တဆ်က်စစအ်ဆေးပပ ေးမအှမဖဆ  ရန။်အမဖဆ  ရနမ်    ပ်ဟ ယူဆအသော 

ခ ကမ် ောေးရှ ပါက “မအမဖဆ  ပါ” ဟူအသော ကကွက်  အရွေးရန။်) 

ရမ ြိုး မြူရ ြိုး 

စ ြိုးက ကရ် မ စ ြိုးက ကရ် မရှ ြိုးပေါြိုး ည်စ ြိုးက ကရ် မလ  ြိုးဝမရှ ပေါမရ ဖဆ  ပေါ 

ရ  ရှ မှု ရ ရှ ြိုးပေါြိုး ည်ရ လ  ြိုးဝမရှ ပေါမရ ဖဆ  ပေါ 

မ  ြုေးတ ရစဆောန ်က ်မှ်ေးမ မှု မ   ြိုးရက ငြ်ိုးတ  စဆ ေ်မ  ြိုးလ ယက်စူ  ဝယယ်မူ န  ငပ်ေါမ   ြိုးရက ငြ်ိုးတ  

စဆ ေ်မ  ြိုးလ  ြိုးဝဝယယ်မူ ပေါမရ ဖဆ  ပေါ 

အခ ေးအင ွ ရြေ ြိုးရင လ ယက်စူ  မ န  ငပ်ေါရြေ ြိုးရင လ  ြိုးဝမ ပေါမရ ဖဆ  ပေါ 
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 ပဿေ နငှ့််အြေကအ်ြေ မ  ြိုး 

ရဖ ် ပြေ က/် 

ရှငြ်ိုးလငြ်ိုးြေ က(် နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နငှို့ ်ထက်အရွေးန  ငသ်ည်။ဇယောေး၂၀နငှို့၂်၁

က  ခ  တဆ်က်စစအ်ဆေးပပ ေးမအှမဖဆ  ရန။်အမဖဆ  ရနမ်    ပ်ဟ ယူဆအသော 

ခ ကမ် ောေးရှ ပါက “မအမဖဆ  ပါ” ဟူအသော ကကွက်  အရွေးရန။်) 

သွငေ်း ောေးစ  

(ရမ ြိုး မြူရ ြိုးအစ ၊ရဆြိုးစ ည်)အစ ေးကကွ ်

  ငြ်ိုးအ ြိုးစ မ  ြိုးလ ယက်စူ  ဝယယ်မူ န  ငပ်ေါ 

  ငြ်ိုးအ ြိုးစ မ  ြိုးလ  ြိုးဝဝယယ်မူ ပေါမရ ဖဆ  ပေါ 

ဝနအ်ဆောငမ်ှုနငှို့န်ည်ေးပညောပံို့ပ  ေးမှု 

ေည်ြိုးပည နငှ့်အ် ပ်ြေ  ပ်ရ ြိုးဆ  င ် ဝေ်ရဆ ငမ်ှုမ  ြိုးအလ ယတ်ကမူ န  ငပ်ေါ

 
ေည်ြိုးပည နငှ့်အ် ပ်ြေ  ပ်ရ ြိုးဆ  င ် ဝေ်ရဆ ငမ်ှုမ  ြိုးမ မရ ဖဆ  ပေါ 

ထ တက် နအ်ရောငေ်းဝယမ်ှု 
  တက် ေ်မ  ြိုးက  လ ယက်စူ  နငှ့်ရ်စ ြိုးနှုေ်ြိုးမှေ်ကေ်စ   ဖင့်မ်ရ  ငြ်ိုးြေ န  ငပ်ေါ 

  တက် ေ်မ  ြိုးက  မရ  ငြ်ိုးြေ န  ငပ်ေါမရ ဖဆ  ပေါ 

အ မ် ြေ ဝငြ်ိုးအတ ငြ်ိုးရ မရေ  လ  ရလ ကမ်ှု အလ  အရလ ကမ်ရှ ပေါလ  ြိုးဝမရှ ပေါမရ ဖဆ  ပေါ 

ငေါြိုးလ ပ်ငေ်ြိုး  

ငေါြိုး/ပ ဇ ေ်ရမ ြိုး မြူ ေ်ရ ရ မအရေအ  ြိုး ရ ရ မအရေအ  ြိုးမရက ငြ်ိုးပေါမရ ဖဆ  ပေါ 

ငေါြိုး/ပ ဇ ေ်  ြိုးရပေါကလ်ကလ်မ်ှြိုးမ မှု 
လ   ရလ ကလ် ယက်စူ  ဝယယ်မူ ပေါလ  ြိုးဝဝယယ်မူ ပေါ 

မရ ဖဆ  ပေါ 

ရြေ ြိုးရင  
လ   ရလ ကလ် ယက်စူ  ရြေ ြိုးရင မ ပေါလ  ြိုးဝရြေ ြိုးရင မ ပေါ 

မရ ဖဆ  ပေါ 

  ငြ်ိုးအ ြိုးစ လကလ်မ်ှြိုးမ မှု 
  ငြ်ိုးအ ြိုးစ မ  ြိုးလ ယက်စူ  ဝယယ်မူ ပေါ  ငြ်ိုးအ ြိုးစ မ  ြိုးဝယယ်မူ ပေါ 

မရ ဖဆ  ပေါ 

နည်ေးပညော က ူည နငှ်ို့နည်ေး မ်ေးမ ောေး 
ေည်ြိုးပည နငှ့်အ် ပ်ြေ  ပ်ရ ြိုးဆ  င ် ဝေ်ရဆ ငမ်ှုမ  ြိုးအလ ယတ်ကမူ  ပေါ 

ေည်ြိုးပည နငှ့်အ် ပ်ြေ  ပ်ရ ြိုးဆ  င ် ဝေ်ရဆ ငမ်ှုမ  ြိုးမ ပေါမရ ဖဆ  ပေါ 

ထ တက် နအ်ရောငေ်းဝယမ်ှု 
  တက် ေ်မ  ြိုးက  လ ယက်စူ  နငှ့်ရ်စ ြိုးနှုေ်ြိုးမှေ်ကေ်စ   ဖင့်မ်ရ  ငြ်ိုးြေ န  ငပ်ေါ 

  တက် ေ်မ  ြိုးက  လ  ြိုးဝမရ  ငြ်ိုးြေ န  ငပ်ေါမရ ဖဆ  ပေါ 

ငေါြိုးဖမ်ြိုးြေ င့်် ရှ န  ငမ်ှု မလ ယက်ပူေါမရ ဖဆ  ပေါ 

ရဘြိုးအနတ  ယမ်  ြိုးနငှ့် ်ပငြ်ိုး ေ်ရ      ဥတ 

အရ ြေအရေမ  ြိုး (ဥပမ -ရ ကက ြိုး ြေငြ်ိုးနငှ့် ်

မ  ြိုးရြေေါင ်ြေငြ်ိုး) 

  ြေ  က ်ည်     မ  ြေ  ကပ်ေါ          မရ ဖဆ  ပေါ 

အပူြေ  ေ်ရ ပ ငြ်ိုးလ မှုပ   မေ် ြေငြ်ိုး ေည်ြိုး      မ  ြိုး   မရှ           မရ ဖဆ  ပေါ 

မ  ြိုး     ေ်ြိုးမှုပ  မ  ြိုး ြေငြ်ိုး ေည်ြိုး      မ  ြိုး   မရှ           မရ ဖဆ  ပေါ 

ရောသ     က်ရောသ ဥတ ခန ို့မ်ှနေ်းခ ကမ် ောေးနငှို့ပ်င် အလ ယတ်ကမူ       လ  ြိုးဝမ             မရ ဖဆ  ပေါ 
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 ပဿေ နငှ့််အြေကအ်ြေ မ  ြိုး 

ရဖ ် ပြေ က/် 

ရှငြ်ိုးလငြ်ိုးြေ က(် နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နငှို့ ်ထက်အရွေးန  ငသ်ည်။ဇယောေး၂၀နငှို့၂်၁

က  ခ  တဆ်က်စစအ်ဆေးပပ ေးမအှမဖဆ  ရန။်အမဖဆ  ရနမ်    ပ်ဟ ယူဆအသော 

ခ ကမ် ောေးရှ ပါက “မအမဖဆ  ပါ” ဟူအသော ကကွက်  အရွေးရန။်) 

 ယ်ငါေးဖမ်ေးမခငေ်းနငှို့င်ါေးအမွေးမမြူအရေး  ပ်ငနေ်းစ မခံ

န ို့ခ်ွမဲှုဆ  ငရ်ော   ကဉံောဏမ် ောေး  က ်မှ်ေး မ မခငေ်း 

 ငြ်ိုး မစ် … (၁) ဦြိုးတညအ် ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး - လယ ်မ ြိုးအ ပ်စ ၊ (၂) ဖမ  ွံ့ေယရ်မ ြိုး/က ဦြိုးစ ြိုးဌ ေ၊ ဖမ  ွံ့ေယင်ေါြိုးလ ပ်ငေ်ြိုးဦြိုးစ ြိုးဌ ေ။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ စျီေးပ ွာျေးကရျေးပဖစ  က  ျေးပ ြူကရျေးလပု ငန ျေး လပု   ငု ပခင ျေး ရှ ပါ။ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

(ြေ-၃)  စ  ကပ်   ြိုးရမ ြိုး မြူရ ြိုးမဟ တရ်  စ ြိုးပ  ြိုးရ ြိုးလ ပ်ငေ်ြိုးကဏ္ဍ 

(၁)   စ  ကပ်   ြိုးရမ ြိုး မြူရ ြိုးမဟ တရ်  အ ကရ်မ ြိုးလ ပ်ငေ်ြိုးမ  ြိုးအတ ကအ်ြေ င့််အလမ်ြိုးမ  ြိုး 

ဇယ ြိုး (၂၂) စ  ကပ်   ြိုးရမ ြိုး မြူရ ြိုးမဟ တရ်  အ ကရ်မ ြိုးလ ပ်ငေ်ြိုးမ  ြိုးအတ ကအ်ြေ င့််အလမ်ြိုးမ  ြိုး 

အြေ င့််အလမ်ြိုး 

ရဖ ် ပြေ က/် 

ရှငြ်ိုးလငြ်ိုးြေ က(်မှနရ်ောတစ်ခ က  သောအရွေးရန။်ဇယောေး၂၂နငှို့၂်၃က  ခ  တ်ဆက ်

စစ်အဆေးပပ ေးမှအမဖဆ  ရန။်အမဖဆ  ရနမ်    ပ်ဟ ယဆူအသော ခ က်မ ောေးရှ ပါက 

“မအမဖဆ  ပါ” ဟအူသော ကကွ်က  အရွေးရန။်) 

  ပ်သောေး င ်ောေးရရှ န  ငမ်ှု မ  ြိုးအ င့်အ်တင့််မရ ဖဆ  ပေါ 

 ယယ်ောသောေးငါေးထကွ်က နမ်ဟ တအ်သော

 မခောေးအဒသထကွ်က နမ် ောေးက  အရောငေ်းခ ရန်

အစ ေးကကွ်ရှ မခငေ်း 

ရစ ြိုးက ကရ်က ငြ်ိုးရှ  ည်ရစ ြိုးက ကအ် င့်အ်တင့််မရ ဖဆ  ပေါ 

အစ ေးကကွဆ်  ငရ်ော သ  မမငရ်ှ မခငေ်း 
ရစ ြိုးက ကအ်ရ ြေအရေက  ရက ငြ်ိုးစ  ေ ြိုးလည်  ရှ  ည် 

အ င့်အ်တင့်ေ် ြိုးလည် ည်မရ ဖဆ  ပေါ 

 မ်ေးပနေ်းဆကသ်ွယအ်ရေး အမခ အန ရက ငြ်ိုး င့််မရ ဖဆ  ပေါ 

က န ်ကမ်ေးရရှ န  ငမ်ခငေ်း ရပေါမ  ြိုး င့််မရ ဖဆ  ပေါ 

 ျှပ်စစ်မ ေးရရှ န  ငမ်ခငေ်း ရက ငြ်ိုး င့််မရ ဖဆ  ပေါ 

အခ ေးအငရွရှ န  ငမ်ခငေ်း 
လ   ရလ ကလ် ယက်စူ  ရြေ ြိုးရင  ရှ န  င ်ည်ရြေ ြိုးရင  န  င ်ည်မရ ဖ

ဆ  ပေါ 

 သကအ်မွေးဝမ်ေးအက ောငေ်းနည်ေးပညောဆ  င်

ရော 

ေည်ြိုးပည နငှ့် ်အသေးစောေး/  တစ်ောေးစ ေးပွောေးအရေးဖွံွံ့ ပဖ ြုေးတ  ေးတကမ်ှုဆ  ငရ်ောဝေ်

ရဆ ငမ်ှုမ  ြိုးအလ ယတ်က ူန  င ်ည်။ 



50 
 

အြေ င့််အလမ်ြိုး 

ရဖ ် ပြေ က/် 

ရှငြ်ိုးလငြ်ိုးြေ က(်မှနရ်ောတစ်ခ က  သောအရွေးရန။်ဇယောေး၂၂နငှို့၂်၃က  ခ  တ်ဆက ်

စစ်အဆေးပပ ေးမှအမဖဆ  ရန။်အမဖဆ  ရနမ်    ပ်ဟ ယဆူအသော ခ က်မ ောေးရှ ပါက 

“မအမဖဆ  ပါ” ဟအူသော ကကွ်က  အရွေးရန။်) 

နငှို့ ်အသေးစောေး/  တစ်ောေးစ ေးပေွာေးအရေးဖွံွံ့

ပဖ ြုေး 

တ  ေးတက်မှုဆ  ငရ်ောဝနအ်ဆောငမ်ှုရရှ မခငေ်း 

ေည်ြိုးပည နငှ့် ်အသေးစောေး/  တစ်ောေးစ ေးပွောေးအရေးဖွံွံ့ ပဖ ြုေးတ  ေးတကမ်ှုဆ  ငရ်ောဝေ်

ရဆ ငမ်ှုမ  ြိုး န  င ်ည်။မရ ဖဆ  ပေါ 

   ပ်နငှို့ ်  ကအ်  ောည အထမွဖစအ်သော 

(သ  ို့မဟ တ)် 

 သက်အမွေးဝမ်ေးအက ောငေ်းမပြုန  ငအ်သောပ

ညောတစခ် ခ က  တတအ်မမောက်မခငေ်း 

ကျွမ်ြိုးက ငစ်  တတရ် မ က ်ည်အ င့်အ်တင့်် 

မရ ဖဆ  ပေါ 

   ပ် က  င ်ခွငို့ ် မ်ေး မ  ြိုးအ င့်အ်တင့််မရ ဖဆ  ပေါ 

 ငြ်ိုး မစ်…ဦြိုးတည်အ ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး-  ပ်မ  ပ်ဖအ ပ်စ ၊စ  ကပ်   ြိုးရမ ြိုး မြူရ ြိုးမဟ တရ်  ဝငရ်င  လ ပ်ငေ်ြိုးမ  ြိုးလ ပ်က  င ် ူ

အ ပ်စ ၊လငူယအ် ပ်စ ။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ အလပု အ  ငု  အခ င  အလ  ျေး ရရှ  ှု နည ျေးပါျေးသည ။ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

(၂) စ  ကပ်   ြိုးရမ ြိုး မြူရ ြိုးမဟ တရ်  အ ကရ်မ ြိုးလ ပ်ငေ်ြိုးမ  ြိုးအတ က ်ပဿေ နငှ့််အြေကအ်ြေ မ  ြိုး 

ဇယ ြိုး (၂၃) စ  ကပ်   ြိုးရမ ြိုး မြူရ ြိုးမဟ တရ်  အ ကရ်မ ြိုးလ ပ်ငေ်ြိုးမ  ြိုးအတ က ်ပဿေ နငှ့််အြေကအ်ြေ မ  ြိုး 

 ပဿေ နငှ့််အြေကအ်ြေ မ  ြိုး 

ရဖ ် ပြေ က/် 

ရှငြ်ိုးလငြ်ိုးြေ က(် နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နငှို့ ်ထက်အရွေးန  ငသ်ည်။ဇယောေး၂၀နငှို့၂်၁

က  ခ  တဆ်က်စစအ်ဆေးပပ ေးမအှမဖဆ  ရန။်အမဖဆ  ရနမ်    ပ်ဟ ယူဆအသော ခ 

က်မ ောေးရှ ပါက “မအမဖဆ  ပါ” ဟူအသော ကွကက်  အရွေးရန။်) 

  ပ်သောေး င ်ောေးရရှ န  ငမ်ှု ရှ ြိုးပေါြိုးလ  ြိုးဝမရှ မရ ဖဆ  ပေါ 

 ယယ်ောသောေးငါေးထကွ်က နမ်ဟ တအ်သော

 မခောေးအဒသထကွ်က နမ် ောေးက  အရောငေ်းခ ရန်

အစ ေးကကွ်ရှ မခငေ်း 

ရစ ြိုးက ကမ်ရက ငြ်ိုးရစ ြိုးက ကမ်ရှ မရ ဖဆ  ပေါ 

အစ ေးကကွဆ်  ငရ်ော သ  မမငရ်ှ မခငေ်း 
ရစ ြိုးက ကအ်ရ ြေအရေက  ရက ငြ်ိုးစ  ေ ြိုးမလည် 

လ  ြိုးဝေ ြိုးမလည်မရ ဖဆ  ပေါ 

 မ်ေးပနေ်းဆကသ်ွယအ်ရေး အမခ အန ည ့်အလ ေည် ့်မရ ဖဆ  ပေါ 

က န ်ကမ်ေးရရှ န  ငမ်ခငေ်း က ေ် ကမ်ြိုး ရှ မှုေည်ြိုး ည်က ေ် ကမ်ြိုးမရှ ပေါမရ ဖဆ  ပေါ 

 ျှပ်စစ်မ ေးရရှ န  ငမ်ခငေ်း ပ  မှေ်မ ပေါလ  ြိုးဝမ ပေါမရ ဖဆ  ပေါ 
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 ပဿေ နငှ့််အြေကအ်ြေ မ  ြိုး 

ရဖ ် ပြေ က/် 

ရှငြ်ိုးလငြ်ိုးြေ က(် နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နငှို့ ်ထက်အရွေးန  ငသ်ည်။ဇယောေး၂၀နငှို့၂်၁

က  ခ  တဆ်က်စစအ်ဆေးပပ ေးမအှမဖဆ  ရန။်အမဖဆ  ရနမ်    ပ်ဟ ယူဆအသော ခ 

က်မ ောေးရှ ပါက “မအမဖဆ  ပါ” ဟူအသော ကွကက်  အရွေးရန။်) 

အခ ေးအငရွရှ န  ငမ်ခငေ်း 
လ   ရလ ကလ် ယက်စူ  ရြေ ြိုးရင မ ရှ ပေါရြေ ြိုးရင မ ပေါ 

မရ ဖဆ  ပေါ 

 သက်အမွေးဝမ်ေးအက ောငေ်းနည်ေးပညောဆ  ငရ်ော

နငှို့ ်အသေးစောေး/  တစ်ောေးစ ေးပွောေးအရေးဖွံွံ့

ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  ငရ်ောဝနအ်ဆောငမ်ှုရရှ မခငေ်း 

ေည်ြိုးပည နငှ့် ်အသေးစောေး/  တစ်ောေးစ ေးပွောေးအရေးဖွံွံ့ ပဖ ြုေးတ  ေးတကမ်ှုဆ  င ်

ရောဝေ်ရဆ ငမ်ှုမ  ြိုးအလ ယတ်ကမူ ပေါ 

ေည်ြိုးပည နငှ့် ်အသေးစောေး/  တစ်ောေးစ ေးပွောေးအရေးဖွံွံ့ ပဖ ြုေးတ  ေးတကမ်ှုဆ  င ်

ရောဝေ်ရဆ ငမ်ှုမ  ြိုးလ  ြိုးဝမ ပေါမရ ဖဆ  ပေါ 

   ပ်နငှို့ ်  ကအ်  ောည အထမွဖစအ်သော 

(သ  ို့မဟ တ)် 

 သက်အမွေးဝမ်ေးအက ောငေ်းမပြုန  ငအ်သောပညော

တစခ် ခ က  တတအ်မမောက်မခငေ်း 

ကျွမ်ြိုးက ငစ်  တတရ် မ က ်ြေငြ်ိုးမရှ လ  ြိုးဝမတတ် 

မရ ဖဆ  ပေါ 

   ပ် က  င ်ခွငို့ ် မ်ေး 
အလ ပ်အက  ငအ်ြေ င့်အ်လမ်ြိုးေည်ြိုး 

အလ ပ်အက  ငအ်ြေ င့်အ်လမ်ြိုးမရှ မရ ဖဆ  ပေါ 

 ငြ်ိုး မစ်…ဦြိုးတည်အ ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး-  ပ်မ  ပ်ဖအ ပ်စ ၊ စ  ကပ်   ြိုးရမ ြိုး မြူရ ြိုးမဟ တရ်  ဝငရ်င  လ ပ်ငေ်ြိုးမ  ြိုး 

လ ပ်က  င ်အူ ပ်စ ၊လငူယအ် ပ်စ ။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ လယ ယွာစ  ု ပ   ျေးကရျေး  ှအပ အပခွာျေးအလပု အ  ငု  အခ င  အလ  ျေး ရရှ  ှု  ရှ ပါ ။ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

(ဂ)   ရရ ွံ့ရ ပ ငြ်ိုးလ ပ်  ြိုးမ  ြိုး 

(ဂ-၁)  ရရ ွံ့ရ ပ ငြ်ိုး   ြိုးလ မှု ဖစ်ရပေါ်လ ပ  ၊ပ  စ နငှ့််အြေ  ေ်က လ 

ဇယ ြိုး (၂၄) ရရ ွံ့ရ ပ ငြ်ိုး   ြိုးလ မှု ဖစ်ရပေါ်လ ပ  ၊ပ  စ နငှ့််အြေ  ေ်က လ 

စဉ် ပ  စ  
အ မ်ရ  ငစ်  

အရ အတ က ်

 ပည်တ ငြ်ိုး  ပည်ပ လဦူြိုးရ  

က  ြိုး မ ရပေါငြ်ိုး က  ြိုး မ ရပေါငြ်ိုး က  ြိုး မ ရပေါငြ်ိုး 

၁ 

“ရရ ွံ့ရ ပ ငြ်ိုးသွောေး

 ောအနထ  ငသ်ူ” 

တစဦ်ေး နည်ေးဆံ ေး ရှ  

အသော  မအ်ထောငစ် နှ

၄ ၂ ၁ ၃ ၃  ၃ ၅ ၁ ၆ 
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စဉ် ပ  စ  
အ မ်ရ  ငစ်  

အရ အတ က ်

 ပည်တ ငြ်ိုး  ပည်ပ လဦူြိုးရ  

က  ြိုး မ ရပေါငြ်ိုး က  ြိုး မ ရပေါငြ်ိုး က  ြိုး မ ရပေါငြ်ိုး 

င်ို့ ူဦေးအရ 

၂ 

ရက ြိုး    ပငပ်   ့်ရရ ွံ့ရ ပ ငြ်ိုးမှုက လ 

၃  ထ  ✓ ✓ ✓ ✓  ✓ ✓ ✓ ✓ 

၆  ထ           

၁၂  ထ           

၁၂  ထက ်          

 ငြ်ိုး မစ်…(၁)အ မ်ရ  ငစ် စ  ငြ်ိုးရက ကယ်မူှု၊ (၂)ဦြိုးတညအ် ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး - စ  ကပ်   ြိုးရမ ြိုး မြူရ ြိုး မဟ တရ်   ဝငရ်င   

လ ပ်ငေ်ြိုးမ  ြိုးလ ပ်က  င ်အူ ပ်စ ၊လငူယအ် ပ်စ ။ 

မှတြ်ေ က။် ။ အ  ွံ့အမပောငေ်းသွောေး ောမခငေ်း၏ တရောေးဝငမ်ှုမဝငမ်ှု၊ အ  ွံ့အမပောငေ်းသွောေး ောသ၏ူ သအဘောဆနဒပါမှု မပါမှုစသည်မဖငို့ ်

မခွဲမခောေးဘ၊ဲ  ကောမမငို့ခ်  န ်နည်ေး မ ောေး မကန ို့သ်တဘ်၊ဲ မည်သညို့် အ ကောငေ်း ရငေ်းအ ကောငို့ ် အ  ွံ့အမပောငေ်းသွောေး ောရသည ်

မဖစအ်စကောမမူူ ဌောအနအဒသတစခ် မှန  ငင်မံခောေးသ  ို့မဖစအ်စ၊မပည်တွငေ်းတစ်နယ်တစအ် ကေးသ  ို့မဖစအ်စအ  ွံ့အမပောငေ်းသွောေး ောအနထ  ငသ်ူ

တ  ငေ်းက  “ရရ ွံ့ရ ပ ငြ်ိုး   ြိုးလ ရေ   င ်”ူ ဟ သတ်မတှသ်ည်။ န  ငင်အံတေ်ာတောဝန၊်  ဖွဲွံ့ စည်ေးတောဝနမ်ဖငို့အ်  ွံ့အမပောငေ်း  အမခခ  

အနရသူမ ောေးသည် ည်ေးဤဇယောေးတွင ်က ံြုေးဝငပ်ါသည်။သောေးသမ ေးနငှို့အ်ဆွမ  ြုေးမ ောေးထတံငွခ်   ှုံရန၊်မှ ခ  ရနသ်ွောေးအရောက ်အမခခ 

အနအသော၊က နေ်းမောအရေး ရ ပမတဲမ်ေးအ  ွံ့အမပောငေ်းအနထ  ငအ်သောပ ဂ္ ြု မ် ောေးသည်ဤဇယောေးတွင ်က ံြုေးဝငပ်ါသည်။အခတတ ပညောသွောေး

အရောက်သင ်ကောေးအနသမူ ောေး၊အခတတက နေ်းမောအရေးက သမှခယံူအနသူမ ောေးသညဤ်ဇယောေးတွင ်က ံြုေးမဝငပ်ါ။ယခငက်အ  ွံ့အမပောငေ်း 

သွောေး ောအနထ  ငခ်ဲို့အစကောမူယခ  က်ရှ ကော တွငမ် ူဌောအနတွငမ်ပန ်ည် အမခခ အနထ  င ်ျှက်ရှ သမူ ောေးသည်ဤဇယောေးတွင ်

က ံြုေးမဝငပ်ါ။ယခ  တတ်အ ောတွငခ်ရ ေး ယောယ သွောေးအနသမူ ောေးသည် ည်ေးဤဇယောေးတွင ်က ံြုေးမဝငပ်ါ။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။   သွာျေးစစုွာျေးဝတ ကနကရျေးဖလုံူကစရန အပခွာျေးမ   ြို့  ွာျေးသ ု့် သ ွာျေးကရွာ  အလပု လပု   ငု ရပခင ျေးပဖစ ပါသည  

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................. 

(ဂ-၂)   ရရ ွံ့ရ ပ ငြ်ိုး   ြိုးလ   ြေငြ်ိုး၏အဓ ကအရ က ငြ်ိုး ငြ်ိုး 

ဇယ ြိုး (၂၅) ရရ ွံ့ရ ပ ငြ်ိုး   ြိုးလ   ြေငြ်ိုး၏အဓ ကအရ က ငြ်ိုး ငြ်ိုး 

စဉ် အရ က ငြ်ိုး ငြ်ိုး လဦူြိုးရ  

  က  ြိုး မ 

၁ ပ  မ  အကောငေ်းမွနအ်သော   ပ် က  ငန်ငှ်ို့ဝငအ်င ွခွင်ို့  မ်ေးမ ောေးရှောအဖွရန ် ၁ ၁ 

၂ န  ငင်အံရေးနငှ်ို့ဆ  ငအ်သော အ ကောငေ်းရငေ်း   

၃ အဒသတွငေ်းပဋ ပကခမဖစပ်ွောေးမှုအ ကောင်ို့ ံ မခံြုမှုမရှ သည်ို့ အ ကောငေ်းရငေ်း   

၄  ူမှုအရေး၊က နေ်းမောအရေးက စစမ ောေးအ ကောငို့ ်(social protection, health)   

၅  မ  ြုေး မညခ်ွဲမခောေးမအဖေ်ာမပန  င ်(သ  ို့မဟ တ)်  အ ကောငေ်း ရငေ်းက  အမဖဆ  ထောေးမခငေ်း/   
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စဉ် အရ က ငြ်ိုး ငြ်ိုး လဦူြိုးရ  

  က  ြိုး မ 

အမဖဆ     မခငေ်းမရှ  

 ငြ်ိုး မစ် … အ မ်ရ  ငစ် စ  ငြ်ိုးရက ကယ်မူှု။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ပ  ု ကု ွာင ျေး  န ကသွာ ဝင ကင အခ င  အလ  ျေးရရှ ရန  

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

(ဂ- ၃)    ရရ ွံ့ရ ပ ငြ်ိုးလ ပ်က  င ်မူ  ြိုးမှ ပေ်ပ  ့်ရင  

ဇယ ြိုး (၂၆)  ရရ ွံ့ရ ပ ငြ်ိုးလ ပ်က  င ်မူ  ြိုးမှ ပေ်ပ  ့်ရင  

စဉ် အရ က ငြ်ိုးအ   
အ မ်ရ  ငစ် အရ အတ က ်

စ စ ရပေါငြ်ိုး  မင့်် လတ ် ေ မ့်် 

၁ မပနပ်  ို့အငကွ  မှ ခ  အနရအသော  မ်အထောငစ်  အရ တကွ ် ၆  ✓  

၂ 

မပနပ်  ို့အင ွမ်ေးအ ကောငေ်းမ ောေး 

- က။အင ွ  ဲ ပ်ငနေ်း (ဟနွဒ် ) ✓ 

 - ခ။ဘဏ ်  

- ဂ။ ူ ကံြုမဖင်ို့  ပဲ  ို့မခငေ်း  

 ငြ်ိုး မစ် … (၁) အ မ်ရ  ငစ် စ  ငြ်ိုးရက ကယ်မူှု၊ (၂) ဦြိုးတည်အ ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး -  ပ်မ  ပ်ဖအ ပ်စ ။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ကရ ြို့ကပပွာင ျေးလပု   ငု သ ူ ွာျေးဩ၏ ပပန ပ ကုင  ွှာ   သွာစ ုဖလူံရုန သွာ ရှ က  ွာင ျေးကတ ြို့ရှ ရသည ။ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

(ဃ)   က ေ်စည်နငှ့််ဝေ်ရဆ ငမ်ှုရစ ြိုးက က ်

ဇယ ြိုး (၂၇) က ေ်စည်နငှ့််ဝေ်ရဆ ငမ်ှု၊ရစ ြိုးက ကလ်ကလ်မ်ှြိုးမ မှုအရ ြေအရေ 

ရစ ြိုးက ကလ်ကလ်မ်ှြိုးမ မှု 
အေ ြိုးဆ  ြိုးရစ ြိုး 

(အေ ြိုးဆ  ြိုးတစ်ြေ က    ရဖ ် ပပေါ ေ်) 

အကက ြိုးစ ြိုးရစ ြိုးက က ်

(အဓ ကတစ်ြေ က    ရဖ ် ပပေါ ေ်) 

ရစ ြိုးအမည ်(ဖမ  ွံ့/    )   
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ရစ ြိုးက ကလ်ကလ်မ်ှြိုးမ မှု 
အေ ြိုးဆ  ြိုးရစ ြိုး 

(အေ ြိုးဆ  ြိုးတစ်ြေ က    ရဖ ် ပပေါ ေ်) 

အကက ြိုးစ ြိုးရစ ြိုးက က ်

(အဓ ကတစ်ြေ က    ရဖ ် ပပေါ ေ်) 

   မှအက  အရဝြိုး (မ  င)် 

(အေ ြိုးစပ်ဆ  ြိုးတစ်ြေ က  ြေေ ့််မှေ်ြိုး 

ဖပ ြိုးရ  ြိုးြေ ယ ်ေ်) 

၀မှ၁မ  င်၁မ၅ှမ  င် 

၅မှ၁၀မ  င်၁၀မှ၁၅မ  င်၁၅မ  င ်ထက်

 

၀မှ၁၀မ  င်၁၁မှ၂၀မ  င် 

၂၁မှ၃၀မ  င်၃၀မ၅ှ၀မ  င် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မ  င ်ထက် 

 ယယ်ပူ  ့်ရဆ ငရ် ြိုးေည်ြိုးလ

မ်ြိုး 

အမခ  င်စက်ဘ ေးဆ  ငက်ယ်ကောေး/ 

အထေ်ာ ောဂ  ရထောေးသံ ေးဘ ေးဆ  ငက်ယ်

အ ှစကအ် ှ 

အမခ  င်စက်ဘ ေးဆ  ငက်ယ်ကောေး/ 

အထေ်ာ ောဂ  ရထောေးသံ ေးဘ ေးဆ  ငက်ယ်

အ ှစကအ် ှ 

က ေ်စည်နငှ့််ဝေ်ရဆ ငမ်ှု ရှ န  

င ်

မှု( နည်ေးဆံ ေးတစခ် နငှို့ ်ထ

က ်အရွေးန  ငသ်ည။်) 

စောေးအသောကက် န ်(က နစ် မ်ေး၊က နအ်မခောက်)  

မ ေးဖ  အခ ောငသ်ံ ေးနငှို့ ် မသ်ံ ေးပစစည်ေး 

 ဝတ ်ထည် 

အဆောက်  ပ်အရေးပစစည်ေးမ ောေး၊ပရ အဘောဂ

မ ောေး 

ပစစည်ေးစံ ဝနအ်ဆောငမ်ှုစံ ရန  င် 

စောေးအသောကက် န ်(က နစ် မ်ေး၊က နအ်မခောက်)        

မ ေးဖ  အခ ောငသ်ံ ေးနငှို့ ် မသ်ံ ေးပစစည်ေး ဝတ်

 ထည် 

အဆောက်  ပ်အရေးပစစည်ေးမ ောေး၊ပရ အဘောဂမ ောေး

 
ပစစည်ေးစံ ဝနအ်ဆောငမ်ှုစံ ရန  င် 

ရစ ြိုးအရ ြေြေ အရဆ ကအ်ဦ အကောငေ်းသငို့်ညံို့ အကောငေ်းသငို့်ညံို့ 

ဝေ်ရဆ ငမ်ှု အကောငေ်းသငို့်ညံို့ အကောငေ်းသငို့်ညံို့ 

 ငြ်ိုး မစ် … ဦြိုးတည်အ ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး -  ပ်မ  ပ်ဖအ ပ်စ ၊ လယ ်မ ြိုးအ ပ်စ ၊ အမ   ြိုး မ ြိုးအ ပ်စ ၊ စ  ကပ်   ြိုးရမ ြိုး မြူရ ြိုး 

မဟ တရ်  ဝငရ်င  လ ပ်ငေ်ြိုးမ  ြိုးလ ပ်က  င ်အူ ပ်စ ။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။

  နု စည   ွာျေး  ကုရွာင ျေးခ ရန အနျီေးဆုံျေးရှ မ   ြို့သ ု့်(၁၆)  ငု   ွာကဝျေးကသွာကနရွာသ ု့်သ ွာျေးကရွာ  ကရွာင ျေးခ ရပါသည ။ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

(င)    ရင ရ ကြိုးလကလ်မ်ှြိုးမ မှုနငှ့််ဘဏ်လ ပ်ငေ်ြိုး 

ဇယ ြိုး (၂၈) ရင ရ ကြိုးလကလ်မ်ှြိုးမ မှုနငှ့််ဘဏ်လ ပ်ငေ်ြိုး 

ရြေ ြိုးရင  ရှ န  င ်ည့်် 

ရေ   

ရင ရ ကြိုးဝေ ်

ရဆ ငမ်ှုအမ   ြိုး

အစ ြိုး 

 ပေ်လည်ရပြိုးဆပ်

 မည့််က လ 

အတ  ြိုးနှုေ်ြိုး 

(လ) 

အရပေါငြ်ေ  

ပစစည်ြိုးလ  အပ်

မှု 

ရြေ ြိုးရင   ေ ်

အြေကအ်ြေ မ  ြိုး 

 စ  ေးရဘဏ ်

(မမနမ်ောို့ ယယ်ောဖွံွံ့ ပဖ ြုေး

အရေးဘဏ/် 

ကော တ  အခ ေး

အငွ 

ကော  တ်အခ ေး

၃−၆  တွငေ်း 

၆ မတှစ်နစှ်ထ 

 

 တ  ေးမဲို့ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 
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ရြေ ြိုးရင  ရှ န  င ်ည့်် 

ရေ   

ရင ရ ကြိုးဝေ ်

ရဆ ငမ်ှုအမ   ြိုး

အစ ြိုး 

 ပေ်လည်ရပြိုးဆပ်

 မည့််က လ 

အတ  ြိုးနှုေ်ြိုး 

(လ) 

အရပေါငြ်ေ  

ပစစည်ြိုးလ  အပ်

မှု 

ရြေ ြိုးရင   ေ ်

အြေကအ်ြေ မ  ြိုး 

မမနမ်ောို့စ ေးပွောေးအရေးဘဏ)် အငွကော ရှ

ည်အခ ေးအငွ 

တစ်နစှ်နငှို့ ်ထက်

 

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

သမဝါယမအခ ေးအင ွ

ကော တ  အခ ေး

အငွ 

ကော  တ်အခ ေး

အငွကော ရှ

ည်အခ ေးအငွ 

၃−၆  တွငေ်း 

၆ မတှစ်နစှ်ထ 

 
တစ်နစှ်နငှို့ ်ထက်

 

 တ  ေးမဲို့ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

ပ ဂ္  ကဘဏ ်

ကော တ  အခ ေး

အငွ 

ကော  တ်အခ ေး

အငွကော ရှ

ည်အခ ေးအငွ 

၃−၆  တွငေ်း 

၆ မတှစ်နစှ်ထ 

 
တစ်နစှ်နငှို့ ်ထက်

 

 တ  ေးမဲို့ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

ပ ဂ္  က အသေးစောေး

အခ ေးအငဝွနအ်ဆောငမ်ှုက

ဏ္ဍ 

ကော တ  အခ ေး

အငွ 

ကော  တ်အခ ေး

အငွကော ရှ

ည်အခ ေးအငွ 

၃−၆  တွငေ်း 

၆ မတှစ်နစှ်ထ 

 
တစ်နစှ်နငှို့ ်ထက်

 

 တ  ေးမဲို့ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

 ဖွဲွံ့    က်အငစွ / 

အငအွခ ေး စ  စဉ် 

ကော တ  အခ ေး

အငွ 

ကော  တ်အခ ေး

အငွကော ရှ

ည်အခ ေးအငွ 

၃−၆  တွငေ်း 

၆ မတှစ်နစှ်ထ 

 

တစ်နစှ်နငှို့ ်ထက် 

 

 တ  ေးမဲို့ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

အငအွခ ေးအပေးသ ူ

ကော တ  အခ ေး

အငွ 

ကော  တ်အခ ေး

အငွကော ရှ

ည်အခ ေးအငွ 

အန ို့စဉ် 

 စဉ် 

၃−၆  တွငေ်း 

၆ မတှစ်နစှ်ထ 

 

တစ်နစှ်နငှို့ ်ထက် 

 

 တ  ေးမဲို့ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

 အပါငဆ်  င ် ကော တ  အခ ေး အန ို့စဉ်  တ  ေးမဲို့     ပ်သည် နည်ေးသည် 
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ရြေ ြိုးရင  ရှ န  င ်ည့်် 

ရေ   

ရင ရ ကြိုးဝေ ်

ရဆ ငမ်ှုအမ   ြိုး

အစ ြိုး 

 ပေ်လည်ရပြိုးဆပ်

 မည့််က လ 

အတ  ြိုးနှုေ်ြိုး 

(လ) 

အရပေါငြ်ေ  

ပစစည်ြိုးလ  အပ်

မှု 

ရြေ ြိုးရင   ေ ်

အြေကအ်ြေ မ  ြိုး 

အငွ 

ကော  တ်အခ ေး

အငွကော ရှ

ည်အခ ေးအငွ 

 စဉ် 

၃−၆  တွငေ်း 

၆ မတှစ်နစှ်ထ 

 

တစ်နစှ်နငှို့ ်ထက်

 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

မ    ပ်ပါ ရှ သည် 

မရှ ပါ 

မ တအ်ဆွနငှ်ို့အဆွမ  ြုေးမ ောေး 

ကော တ  အခ ေး

အငွ 

ကော  တ်အခ ေး

အငွကော ရှ

ည်အခ ေးအငွ 

အန ို့စဉ် 

 စဉ်၃−၆  

တွငေ်း 

၆ မတှစ်နစှ်ထ 

 

တစ်နစှ်နငှို့ ်ထက်

 

 တ  ေးမဲို့ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

 ငြ်ိုး မစ် … (၁) ဦြိုးတညအ် ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး -  ပ်မ  ပ်ဖအ ပ်စ ၊လယ ်မ ြိုးအ ပ်စ ၊ အမ   ြိုး မ ြိုးအ ပ်စ ၊ စ  ကပ်   ြိုးရမ ြိုး မြူရ ြိုး 

မဟ တရ်  ဝငရ်င  လ ပ်ငေ်ြိုးမ  ြိုးလ ပ်က  င ်အူ ပ်စ ၊ (၂)  ကဆ်  င ် ရင ရ ကြိုးဝေ်ရဆ ငမ်ှုရပြိုးရ  အဖ  ွံ့မ  ြိုး။ 

မှတြ်ေ က။်။ မေ်မ ့်စ ြိုးပ  ြိုးရ ြိုးဘဏ်၏ တမှ်တြ်ေ ကအ် က လတ  ရြေ ြိုးရင ဆ   ည်မှ အေည်ြိုးဆ  ြိုးတစ် ကမှ်အမ  ြိုးဆ  ြိုးတစ်နစှ် 

အ  ၊က လလတရ်ြေ ြိုးရင ဆ   ည်မှ ၃နစှ်မှ၅နစှအ်  ၊က လရှည်ရြေ ြိုးရင ဆ   ည်မှ ၅နစှ်မှ၁၀နစှ်အ  ဟ  တမှ်တ ် ြိုးပေါ 

ည်။ အကယ၍်၁၀နစှ်က လအ ကရှ်ည် က စ  ရြေ ြိုးရပြိုးရ  ရြေ ြိုးရင မ  ြိုးရှ ြေ ့်ရ  က လရှည်ရြေ ြိုးရင တ င ်   ည့် ် ငြ်ိုး 

ရပြိုး ေ် ဖစ်ပေါ ည်။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ စ  ကပ်   ြိုးရ ြိုးအတ က ်လ  အပ်ရ  ရင ရ ကြိုးမ  ြိုးက   မ တရ်ဆ မ  ြိုး  တ င ်  ရြေ ြိုးယရူ ကငြ်ိုး 

ရတ ွံ့ ရှ  ပေါ ည်။ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

(စ)  ပတဝ်ေ်ြိုးက ငန်ငှ့်် ဘ ဝ ငြ်ိုး မစ်မ  ြိုးစ မ ြေေ် ့်ြေ  မှု 

(စ-၁) ပတဝ်ေ်ြိုးက ငန်ငှ့်် ဘ ဝ ငြ်ိုး မစ်မ  ြိုးစ မ ြေေ် ့်ြေ  မှုအတ ကလ်ကရှ် အရလ့်အက င့််နငှ့််အြေကအ်ြေ မ  ြိုး 

ဇယ ြိုး (၂၉)  ဘ ဝပတဝ်ေ်ြိုးက ငန်ငှ့်် ဘ ဝ ငြ်ိုး မစ်စ မ ြေေ် ့်ြေ  မှုအတ ကလ်ကရှ် အရလ့်အက င့််နငှ့််အြေကအ်ြေ မ  ြိုး 
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အရ ြေအရေ အြေကအ်ြေ  

အနတ  ယရှ် မှု 

(အြေကအ်ြေ “ရှ ” ဟ ရ ဖဆ    ြိုးပေါကရ ဖဆ   ေ်။ 

“မရှ ” ဟ ရ ဖဆ    ြိုးပေါကရ ဖ ေ်မလ  ။)) 

ရ မဆ   ဇ အရ ြေအရေ ရှ မရှ   မင့််လတ်ေ မ့်် 

အပငမ်   ြိုးစ တမ်  ြိုး ရှ မရှ   မင့််လတ်ေ မ့်် 

ဖ ကပ်  ြိုးနငှ့််ရ  ဂေါက က ယ ် ေ်ြိုးြေ  ပ်မှု ရှ မရှ   မင့််လတ်ေ မ့်် 

ရ အ ငြ်ိုးအ မစ ် ရှ မရှ   မင့််လတ်ေ မ့်် 

ငေါြိုးမ   ြိုးက  မ  ြိုး ရှ မရှ   မင့််လတ်ေ မ့်် 

အ ြေ ြိုးတ  စဆ ေ်မ   ြိုးက  မ  ြိုး ရှ မရှ   မင့််လတ်ေ မ့်် 

စ ေ် ့်ပစ်ပစစည်ြိုးစ မ ြေေ ့််ြေ  မှု ရှ မရှ   မင့််လတ်ေ မ့်် 

 ငြ်ိုး မစ် … ဦြိုးတညအ် ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး -  ပ်မ  ပ်ဖအ ပ်စ ၊လယ ်မ ြိုးအ ပ်စ ။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ .............................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

(ဆ)   ပည ရ ြိုး 

(ဆ-၁)  ပည ရ ြိုးနငှ့််စ တတရ် မ ကမ်ှု 

ဇယ ြိုး (၃၀) မူလတေ်ြိုး၊အလယတ်ေ်ြိုး၊အ ကတ်ေ်ြိုးနငှ့််တကက   လအ်ဆင့််စ တတရ် မ ကမ်ှုနှုေ်ြိုး 

အတေ်ြိုးပည ဖပ ြိုးရ မ ကမ်ှု က  ြိုး မ ရပေါငြ်ိုး 

စောမတတ်သဦူေးအရ ၁၄၁ ၁၅၈ ၃၀၃ 

မူ တနေ်း ဆငို့ရှ် သူဦေးအရ ၁၁ ၁၀ ၂၁ 

  ယ်တနေ်း ဆငို့ရှ် သဦူေးအရ    

 ထကတ်နေ်း ဆငို့ရှ် သူဦေးအရ    

တကကသ   ်/အကော  ပ် ဆငို့ရှ် သူဦေးအရ    

 ငြ်ိုး မစ် … အ မ်ရ  ငစ် စ  ငြ်ိုးရက ကယ်မူှု။ 

မှတြ်ေ က။် ။ ဤဇယောေးက  မဖညို့သ်ွငေ်းရောတွင ် မပည်အထောငစ် သမမတမမနမ်ောန  ငင်အံတော် စ  ေးရ၊ ပည ရ ြိုးဝေ်ကက ြိုးဌ ေမှ 

အ  အမှတ ်ပ   ြိုးရ   တနေ်းပညောတကအ်ရောကပ်ပ ေး/တကအ်ရောကဆ်သဲမူ ောေးက  သောမဖညို့သ်ွငေ်းရနမ်ဖစပ်ါသည။်ရဖ ် ပပေါ 

အြေ ကန်ငှ့်က်  ကည် ြေ ငြ်ိုးမရှ ြေ ့်ရ  ် ဇယ ြိုးတ င ်ဖည့််  ငြ်ိုး ြေငြ်ိုးမရှ ဘ  ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ ကတ် င ်  မှတြ်ေ ကအ်ရေ ဖင့် ်

ရဖ ် ပ ေ် ဖစ်ပေါ ည်။ အတေ်ြိုးပည ဖပ ြိုးရ မ ကမ်ှုဆ   ည်မှ  တစ်ဦြိုးတစ်ရယ က၏် ဘဝတ င ်ငယ်ရူလ့်လ ြေ ့်ရ   
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ရေ ကဆ်  ြိုးပည ရ ြိုးအဆင့်/် အရ ြေအရေက  ဆ  လ  ပေါ ည်။ဥပမ  - ယြေ စ  ငြ်ိုးရက ကယ်ြူေ  ေ်တ ငအ်ဋ္ဌမတေ်ြိုး (Grade 

8)တ ငပ်ည  င ်က ြိုးရေ ညပ်ေါက“အလယတ်ေ်ြိုးအဆင့်ရှ်  ဦူြိုးရ ”တ ငလ်ည်ြိုးရက ငြ်ိုးတတ ယတေ်ြိုး(Grade 3) တ င ်

ပည  င ်က ြိုးရေပေါက(   ့်မဟ တ)်ရ ြိုးတတဖ်တတ်တအ်ဆင့် ်  (ဥပမ -ဘ ေ်ြိုးကက ြိုးရက  ငြ်ိုး  က)်ရှ  ည်ဆ  ပေါက 

“မူလတေ်ြိုးအဆင့်ရှ်  ဦူြိုးရ ”တ င ်  ည့််  ငြ်ိုး ပေါမည်။“ဘ ေ်ြိုးကက ြိုးရက  ငြ်ိုး ငပ်ည ရ ြိုး (ဘက-ရက  ငြ်ိုး)”က   ဆည်ြိုးပူြိုးြေ ့်၊ 

ဆည်ြိုးပူြိုးဆ  ဖစ်ပေါက  ကဆ်  င ် အတေ်ြိုးပည အဆင့််အလ  က ် ထညို့သ်ွငေ်းရပါမည။် စတ တထတနေ်း(Grade4) 

ရအ င ်မငဖ်ပ ြိုးအလယတ်ေ်ြိုးပည ဆကလ်က ်င ်က ြိုး ြေငြ်ိုးမရှ ပေါက“မူလတေ်ြိုးအဆင့်ရှ်  ဦူြိုးရ ”တ င ်  ည့််  ငြ်ိုး ပေါမည်။

အရ ြေြေ ပည မူလတေ်ြိုးပည က   ငယ်ဖူပ ြိုးဆ  ြိုး င့် ်ည့််အ  ယက်  ရက  ်လ ေ်ဖပ ြိုး ဖစ်ရ  လ်ည်ြိုးစ လ  ြိုးဝမတတပ်ေါက“စ မတတ်

 ဦူြိုးရ ”တ င ်  ဖည့် ် ငြ်ိုး ေ် ဖစ်ပေါ ည်။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ပည ရ ြိုးအ ြိုး စ တဝ်ငစ် ြိုးမှုေည်ြိုးပေါြိုး ည်။ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

(ဆ-၂) ရက  ငြ်ိုးတကန်ှုေ်ြိုး 

ဇယ ြိုး (၃၁) ရက  ငြ်ိုးတကန်ှုေြ်ိုး 

ပည ရ ြိုးအဆင့််အတေ်ြိုး က  ြိုး မ ရပေါငြ်ိုး 

မူ တနေ်း ၇ ၁၅ ၂၂ 

  ယ်တနေ်း    

 ထကတ်နေ်း    

တကကသ   ်/အကော  ပ်    

 ငြ်ိုး မစ် … (၁) ရက  ငြ်ိုးဝငစ်  ငြ်ိုး၊ (၂) ဆယအ် မ်မ ြိုးမ  ြိုး။ 

မှတြ်ေ က။် ။  ဤဇယောေးက  မဖညို့်သွငေ်းရောတွင ် မပည်အထောငစ် သမမတမမနမ်ောန  ငင်အံတော် စ  ေးရ၊ ပညောအရေးဝနက်က ေးဌောနမ ှ

 သ  မှတ်မပြု ထောေးအသောစောသငအ်က ောငေ်းမ ောေး၊ တကကသ   ်အကော  ပ်မ ောေးတွင ် ပညောတက်အရောကအ်နသမူ ောေးက  သော 

မဖညို့်သွငေ်းရနမ်ဖစပ်ါသည်။ 

၄ငြ်ိုးအ ပင“်ဘ ေ်ြိုးကက ြိုးရက  ငြ်ိုး ငပ်ည ရ ြိုး”က   ငယ်ဆူညြ်ိုးပူြိုးရေရ  ရက  ငြ်ိုး /ူ  ြိုးမ  ြိုးက  အရ ြေြေ ပည ဦြိုးစ ြိုးဌ ေမှ 

တမှ်တ ် ြိုးရ  ပည ရ ြိုးစေစ်/အဆင့် ်တမှ်တြ်ေ ကမ်  ြိုးနငှ့်အ်ည  တမှ်တ ်ဖည့််  ငြ်ိုး ေ် ဖစ်ပေါ ည်။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ရက ြိုး   တ င ်မူလတေ်ြိုးရက  ငြ်ိုး  ရှ ဖပ ြိုး မ ဘမ  ြိုးကလ ကရလြိုးမ  ြိုးအ ြိုး ပည  င ်က ြိုး ေ် 

အ ြိုးမရပြိုးရ က ငြ်ိုးရတ ွံ့ ရှ   ည်။ 

............................................................................................................................................................................
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............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

(ဆ-၃) စ  ငရ်က  ငြ်ိုးရဆ ငအ်ရ ြေအရေနငှ့်ဝ်ေ်ရဆ ငမ်ှုမ  ြိုး 

ဇယ ြိုး (၃၂) စ  ငရ်က  ငြ်ိုးရဆ ငအ်ရ ြေအရေနငှ့်ဝ်ေ်ရဆ ငမ်ှုမ  ြိုး 

အရ က ငြ်ိုးအ   ရက  ငြ်ိုးအဆင့် ်

က။အက ောငေ်း ဆင်ို့ 
မူ တနေ်းမူ နွ်  ယတ်နေ်း(ခွဲ)   ယ်တနေ်း 

 ထကတ်နေ်း(ခွ)ဲ  ထကတ်နေ်း 

ြေ။ရွောမှ ကွော အဝေး (မ  င)် 

၀မှ၁မ  င် 

၁မ  ငမ်၃ှမ  င် 

၁၅မ  ငမ်ှ၂၀မ  င် 

၂၀မ  င ်ထက် 

ဂ။သယယ်ပူ  ို့အဆောငအ်ရေးဝနအ်ဆောငမ်ှု 
အမခ  င်စက်ဘ ေး 

ဆ  ငက်ယ်ကောေး 

ဃ။စောသငအ်က ောငေ်း၏စ စ အပါငေ်း ကမ်ေးခငေ်းဧရ ယော 

(စတ ရနေ်းအပ)* 
 

င။ မ  ေး၊နရံံ၊ ခငေ်း ရည် အသွေး အကောငေ်းသငို့်ညံို့ 

စ။အက ောငေ်းသံ ေးပရ အဘောဂ ံ အ ောကမ်ှု 
 ံ အ ောကမ်ှုရှ သည် 

မ ံ အ ောကပ်ါ 

ဆ။အက ောငေ်း  မသ်ော အမခ အန 
အကောငေ်းသငို့် 

ညံို့မရှ  

စ ။အက ောငေ်း ောဟောရတ  က်အကျွေးမှု 
တ  ကအ်ကျွေးမှုရှ သည် 

တ  ကအ်ကျွေးမှုမရှ ပါ 

ဇ။အက ောငေ်းဆရော/မဦေးအရ  က  ြိုး မ ရပေါငြ်ိုး 

 စ  ေးရခန် ို့  ၂ ၂ 

အက ေးရွောခန် ို့    

 ငြ်ိုး မစ် … (၁) ဦြိုးတညအ် ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး -  ပ်မ  ပ်ဖအ ပ်စ ၊ (၂) မ ဘဆ  အ ငြ်ိုး။ 

မှတြ်ေ က။်။ရက ြိုး   တ ငစ်  ငရ်က  ငြ်ိုးမရှ ပေါက(က၊ြေ၊ဂ)က    ရ ဖဆ   ပေါမည်။စ  ငရ်က  ငြ်ိုး၏စ စ ရပေါငြ်ိုး ကမ်ြိုးြေငြ်ိုးဧ  ယ  

(စတ  ေ်ြိုးရပ = အလ  ြိုး × အေ )  ည်စ  ငရ်က  ငြ်ိုးတစ်ရက  ငြ်ိုးအတ ငြ်ိုးရှ ရက  ငြ်ိုးအရဆ ကအ်ဦအ ြိုးလ  ြိုး၏ စ စ ရပေါငြ်ိုး 

ဧ  ယ က  ဆ  လ   ည်။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ရက  ငြ်ိုး   ြိုးပ  ရဘ ဂမ  ြိုး လ  ရလ ကမ်ှုမရှ ပေါ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................
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............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

(ဆ-၄) ပည ရ ြိုးအြေကအ်ြေ နငှ့်် ပဿေ မ  ြိုး 

ဇယ ြိုး (၃၃) ပည ရ ြိုးအြေကအ်ြေ နငှ့်် ပဿေ မ  ြိုး 

အြေကအ်ြေ /  ပဿေ  ရှငြ်ိုးလငြ်ိုးြေ က ်

အက ောငေ်းဆရော/မရရှ န  ငမ်ှု  ံ အ ောက်မ ံ အ ောက် 

တပည်ို့ - ဆရော ခ  ြုေး ၄၀: ၁အ ောက်၄၀: ၁ ထက် 

မူ တနေ်းပညောအက ောငေ်းထကွ်နှုနေ်း မရှ နည်ေး တ်မ ောေး 

မသနစ်မွ်ေးသမူ ောေး တကွပ်ညောအရေး ထေူး စ  စဉ် ရှ မရှ  

အက ောငေ်းသံ ေးစော  ပ်နငှ်ို့စောအရေးက ရ ယော  ံ အ ောက်မ ံ အ ောက် 

ဆငြ်ိုး  ရ  မ   ြိုးစ မ  ြိုးအတ ကရ်က  ငြ်ိုးစ  တမ်တတန်  ငမ်ှု မမငို့် သငို့ ်တငို့် 

ရက  ငြ်ိုးအ ြိုးကစ ြိုးဆ  င ် ပစစည်ြိုးမ  ြိုးလကလ်မ်ှြိုးမ မှု မရှ နည်ေး 

မ ဘဆ  အ ငြ်ိုး၏အြေေ်ြိုးကဏ္ဍ အကောငေ်းသင်ို့ညံို့ 

ရဘြိုးအနတ  ယရ် က င့်ပ် ကစ် ြိုး ြေငြ်ိုး မရှ နည်ေး တ်မ ောေး 

 ငြ်ိုး မစ် … (၁) ဦြိုးတညအ် ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး -  ပ်မ  ပ်ဖအ ပ်စ ၊ (၂) မ ဘဆ  အ ငြ်ိုး။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ရက ြိုး   တ င ်မူလတေ်ြိုးရက  ငြ်ိုးရှ ရ  ရ က င့်် ပည  င ်က ြိုး ေ်အြေကအ်ြေ မရှ ပေါ ။ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

(ဇ)   က ေ်ြိုးမ ရ ြိုးနငှ့််အ ဟ   

(ဇ-၁)    အ ဖစ်မ  ြိုးရ  ရ  ဂေါမ  ြိုး 

ဇယ ြိုး (၃၄) အ ဖစ်မ  ြိုးရ  ရ  ဂေါမ  ြိုး 

# ရ  ဂေါ ပ  ွံ့ နှ ့်မှု/ ဖစ်ပ  ြိုးမှု 

၁ ဝမ်ေးပ က်ဝမ်ေးအ ျှော  မင့်် ေ မ့်် မရှ  

၂ အသွေး ွနတ် ပ်အကွေး  မင့်် ေ မ့်် မရှ  

၃ ငကှ်ဖ ောေး  မင့်် ေ မ့်် မရှ  

၄  သက်ရှြူ မ်ေးအ ကောငေ်းကူေးစက်အရောဂါ  မင့်် ေ မ့်် မရှ  

၅ HIV, AIDS,   ငမ်ှတဆင်ို့ကူေးစက်န  ငအ်သောအရောဂါမ ောေး  မင့်် ေ မ့်် မရှ  

၆ တ ဘ   မင့်် ေ မ့်် မရှ  

၇ ဆ ေးခ  ြု  မင့်် ေ မ့်် မရှ  

၈ အသွေးတ  ေး  မင့်် ေ မ့်် မရှ  
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# ရ  ဂေါ ပ  ွံ့ နှ ့်မှု/ ဖစ်ပ  ြိုးမှု 

၉  သည်ေးအရောဂါ ( ဘ ၊စ )  မင့််         ေ မ့််                  မရှ  

၁၀  ောဟောရခ  ြုွံ့တဲို့မှု  မင့််         ေ မ့််          မရှ  

၁၁  မခောေးကူေးစက်န  ငအ်သောအရောဂါမ ောေး  မင့််               ေ မ့််             မရှ  

 ငြ်ိုး မစ် … (၁) ဦြိုးတညအ် ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး -  ပ်မ  ပ်ဖအ ပ်စ ၊အမ   ြိုး မ ြိုးအ ပ်စ  (၂) ရက ြိုးလကက် ေ်ြိုးမ ရ ြိုးဌ ေ/ 

ရက ြိုးလကက် ေ်ြိုးမ ရ ြိုးဌ ေြေ  ။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ရက ြိုး   တ င ်ရက ြိုးလကက် ေြ်ိုးမ ရ ြိုးရဆြိုးရပြိုးြေေ်ြိုးရှ  ေ်လ  အပ်ပေါ ည် ။ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

(ဇ-၂)   လ ေ်ြေ ့်ရ   (၁၂) လအတ ငြ်ိုးက က ယရ်ဆြိုး   ြိုးနှ မှု 

ဇယ ြိုး (၃၅)  လ ေ်ြေ ့်ရ   (၁၂) လအတ ငြ်ိုးက က ယရ်ဆြိုး   ြိုးနှ မှု 

စဉ် က က ယရ်ဆြိုး   ြိုး ြေငြ်ိုး(ရှ ၊မရှ အမှေ် ြေစ ်ေ)် ရှ  မရှ  

၁  ဆ တ်အရောဂါ  ✓ 

၂ ဆံ ဆ  ို့၊ ကကည် ော၊အမေးခ  ငန်ငှ်ို့ သည်ေးအရောင ်သောေးဝါ ✓  

၃ ပ    ယ  အရောဂါ ✓  

၄ အမေးခ  င ်(က  ယဝ်နအ်ဆောငက်ော  တွငေ်း) ✓  

၅ ဝကသ်က်အရောဂါ ✓  

၆  မခောေးစ အပါငေ်းက က ယရ်ဆြိုး   ြိုးနှ မှု ✓  

၇  ောဟောရမတှ်တမ်ေးယမူှု ( ရပ် မမငို့၊် အ ေးခ  န၊် က်အမောငေ်းပတ)်   

၈  ောဟောရပညောအပေး စ  စဉ်  ✓ 

 ငြ်ိုး မစ် … (၁) ဦြိုးတညအ် ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး -  ပ်မ  ပ်ဖအ ပ်စ ၊အမ   ြိုး မ ြိုးအ ပ်စ ၊ (၂) ရက ြိုးလကက် ေ်ြိုးမ ရ ြိုးဌ ေ/ 

ရက ြိုးလကက် ေ်ြိုးမ ရ ြိုးဌ ေြေ  ။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ရက ြိုး   တ င ်ရက ြိုးလကက် ေြ်ိုးမ ရ ြိုးဌ ေြေ  ရှ ပေါက က က ယရ်ဆြိုး   ြိုး ြေငြ်ိုးလ ပ်ငေ်ြိုးအ ြိုး ၏ 

ရအ င ်မငစ်   ရဆ င ် ကန်  ငမ်ည် ။ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

(ဇ-၃)  က ေ်ြိုးမ ရ ြိုးအရ  ကအ်ပ ့်မ  ြိုး(ရဆြိုးရ  /ရဆြိုးရပြိုးြေေ်ြိုးမ  ြိုး) 

ဇယ ြိုး (၃၆) က ေ်ြိုးမ ရ ြိုးအရ  ကအ်ပ ့်နငှ့််ဝေ်ရဆ ငမ်ှုမ  ြိုး 

က ေ်ြိုးမ ရ ြိုးဝေ်ရဆ ငမ်ှု ြေ  ြိုးအက  အရဝြိုး (မ  င)် အြေေ်ြိုး/က တငလ်  ရလ ကမ်ှု 
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က ေ်ြိုးမ ရ ြိုးဝေ်ရဆ ငမ်ှု ြေ  ြိုးအက  အရဝြိုး (မ  င)် အြေေ်ြိုး/က တငလ်  ရလ ကမ်ှု 

အက ေး က်က နေ်းမောအရေးဌောန/ ဌောနခွ ဲ

၀မှ၁မ  င် 

၁မ  ငမ်၃ှမ  င် 

၃မ  ငမ်၅ှမ  င် 

၅မ  ငမ်ှ၁၀မ  င် 

၁၀မ  င ်ထက် 

ရှ  

မရှ  

တ  က်နယအ်ဆေး ံ  

၀မှ၁မ  င် 

၁မ  ငမ်၃ှမ  င် 

၃မ  ငမ်၅ှမ  င် 

၅မ  ငမ်ှ၁၀မ  င် 

၁၀မ  င ်ထက် 

ရှ  

မရှ  

ပမ ြုွံ့နယ်အဆေး ံ  

၀မှ၁မ  င် 

၁မ  ငမ်၃ှမ  င် 

၃မ  ငမ်၅ှမ  င် 

၅မ  ငမ်ှ၁၀မ  င် 

၁၀မ  င ်ထက် 

ရှ  

မရှ  

အဆေးဆ  င ်

ရွောတွင ်(သ  ို့မဟ တ်) 

ရွော န ေး နောေးတွငအ်ဆေးဆ  ငရ်ှ သည် 

 
ရွောတွင ်(သ  ို့မဟ တ်) 

ရွော န ေး နောေးတွငအ်ဆေးဆ  ငမ်ရှ ပါ 

အဆေးဆ  ငတ်ွငအ်ဆေးဝါေးမ ောေးက  စနစတ်

က သ  အ ှောငထ်ောေးသည် 

 
အဆေးဆ  ငတ်ွငအ်ဆေးဝါေးမ ောေးက  စနစတ်

က သ  အ ှောငထ်ောေးမခငေ်းမရှ ပါ 

 ငြ်ိုး မစ် … (၁) ဦြိုးတညအ် ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး -  ပ်မ  ပ်ဖအ ပ်စ ၊အမ   ြိုး မ ြိုးအ ပ်စ ၊ (၂) ရက ြိုးလကက် ေ်ြိုးမ ရ ြိုးဌ ေ/ 

ရက ြိုးလကက် ေ်ြိုးမ ရ ြိုးဌ ေြေ  ။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ က ေ်ြိုးမ ရ ြိုးက   ေ် ေ ြိုးစပ်   ရဆြိုးရပြိုးြေေ်ြိုး ၊ရဆြိုးရ     ့်   ြိုးရ  က ် ည် ။ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 
(စ )    ရ နငှ့််ပတဝ်ေ်ြိုးက င ်ေ် ့်ရှငြ်ိုးရ ြိုး 

(စ -၁)  ရ  က ်  ြိုးရ  ရှ မှု 

ဇယ ြိုး (၃၇) ရ  က ်  ြိုးရ  ရှ န  ငမ်ှု 
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ရ  ရှ န  ငမ်ှု 
အ   ြိုး ပ ရ   

အ မ်ရ  ငစ်  

ရ  က ်  ြိုးရ  

အ ည်အရ  ြိုး စမ်ြိုး 

 ပ် စစ်ရဆြိုး  ြိုးမှု 

(စေစ်တက  စမ်ြိုး ပ် 

စစ်ရဆြိုး   ြိုးမှု 

ရှ ပေါက “ရှ ”၊ မရှ ပေါက 

“မရှ ” ) 

ရ  အ ည်အရ  ြိုး 

(ရ  က ်  ြိုးရ  အ ည် 

အရ  ြိုး စမ်ြိုး ပ်စစ်ရဆြိုး 

  ြိုးမှုတ င ်“ရှ ” ဟ  ရ ဖ 

ဆ     ြိုးပေါက ရ ဖဆ   ေ်။ 

“မရှ ” ဟ  ရ ဖဆ    ြိုး 

ပေါက ရ ဖ ေ်မလ  ) 

ရ  က ်  ြိုးရ   ရှ  

န  ငမ်ှုနငှ့် ်လ  ရလ က ်မှု 

အရ ြေအရေ 

(    မရ  ြိုး  ပေါက ရန ၊ 

မ  ြိုးနငှ့် ်ရဆ ငြ်ိုး 

       ြိုးမ   ြိုးလ  ြိုးက   

ရ  ြိုးရပြိုးပေါ ေ်) 

အရတွငေ်း  ရှ         မရှ  အကောငေ်း  သငို့်  ညံို့ 

 အန ွ              

 မ  ေး               

 အဆောငေ်း        

 ဝ စ တွငေ်း/ 

စကတ်ပ် 
 ရှ         မရှ  အကောငေ်း  သငို့်  ညံို့ 

 အန ွ             

 မ  ေး               

 အဆောငေ်း        

 ဝ စ တွငေ်း/  

တံ ကင ်
 ရှ         မရှ  အကောငေ်း  သငို့်  ညံို့ 

 အန ွ             

 မ  ေး               

 အဆောငေ်း        

မ  ေးအရ 

သ  အ ှောငက်န ် 
 ရှ         မရှ  အကောငေ်း  သငို့်  ညံို့ 

 အန ွ             

 မ  ေး               

 အဆောငေ်း        

မမစ်/အခ ောငေ်းအရ  ရှ         မရှ  အကောငေ်း  သငို့်  ညံို့ 

 အန ွ             

 မ  ေး               

 အဆောငေ်း        

အရကန ်  ရှ         မရှ  အကောငေ်း  သငို့်  ညံို့ 

 အန ွ             

 မ  ေး               

 အဆောငေ်း        

စ မို့်စမ်ေးအရ  ရှ         မရှ  အကောငေ်း  သငို့်  ညံို့ 

 အန ွ             

 မ  ေး               

အဆောငေ်း        

 ငြ်ိုး မစ်… (၁) အ မ်ရ  ငစ် စ  ငြ်ိုးရက ကယ်မူှု၊ (၂) ဦြိုးတည်အ ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး -  ပ်မ  ပ်ဖအ ပ်စ ၊အမ   ြိုး မ ြိုးအ ပ်စ ၊ (၃) 

ရက ြိုး    ယ ဇ တ ပရ မပ  ။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ရ  က ်  ြိုးရ အတ က ်စ မ့််စမ်ြိုးရ က     အ   ြိုး ပ  ပေါ ည် ။ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 
(စ -၂)  ေ် ့်ရှငြ်ိုးရ ြိုးအရ ြေအရေ (အ မ်  အမ   ြိုးအစ ြိုးနငှ့််အ မ်ရ  ငစ် အရ အတ က)် 

ဇယ ြိုး (၃၈) အ မ်  အမ   ြိုးအစ ြိုး 

   ြိုးစ  န  ငရ်  အ မ်  အမ   ြိုးအစ ြိုး    ြိုးစ  န  ငရ်  အ မ်ရ  ငစ်  
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   ြိုးစ  န  ငရ်  အ မ်  အမ   ြိုးအစ ြိုး    ြိုးစ  န  ငရ်  အ မ်ရ  ငစ်  

 ေ် ့်ရှငြ်ိုးရ  ယငလ်  အ မ်     ြိုးစ  မှု 

အရဆွ ဲ မ်သော  

အရအ ောငေ်း/ယင ်ံ   မ်သော ၆၀ 

မ ေ် ့်ရှငြ်ိုးရ  ယငလ်  အ မ်     ြိုးစ  မှု 

တွငေ်း/ဇ ောေး  မ်သော  

တွငေ်းမရှ   မ်သော  

  မသ်ောမရှ   

 ငြ်ိုး မစ်… (၁) အ မ်ရ  ငစ် စ  ငြ်ိုးရက ကယ်မူှု၊ (၂) ဦြိုးတည်အ ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး -  ပ်မ  ပ်ဖအ ပ်စ ၊အမ   ြိုး မ ြိုးအ ပ်စ ၊ (၃) 

ရက ြိုးလကက် ေ်ြိုးမ ရ ြိုးဌ ေ/ရက ြိုးလကက် ေ်ြိုးမ ရ ြိုးဌ ေြေ  ။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ အ မ်တ  ငြ်ိုး အ မ်      စ  န  ငပ်ေါ ည်။ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

(ည)   က  ြိုး −  မရ ြိုး   

ဇယ ြိုး (၃၉) က  ြိုး − မရ ြိုး   

စ

ဉ် 

ရက ြိုး   ၏လမူှုစ ြိုးပ  ြိုးဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရစရ ြိုးအတ ကအ်မ   ြိုး မ ြိုးမ  ြိုး၏ 

စ မ်ြိုးရဆ င ်ည် မြှင့် ်င့်ရ်  အြေ ကမ်  ြိုး 

ဦြိုးတည်အ ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုးပ  တ ငတ်ကရ်  က ်ူ

မ  ြိုး 

မှမှေ် ည်ဟ ယဆူရ  တစ်ြေ က  ရ  ြိုးရပြိုးပေါ ေ် 

၁ 
ရက ြိုး   စ မ အ ပ်ြေ  ပ်မှုစေစ်တ ငအ်မ   ြိုး မ ြိုးမ  ြိုးတက ်ကစ  ပေါ 

ဝငမ်ှု/ရြေေါငြ်ိုးရဆ ငမ်ှု 
ရှ  မရှ  

၂ 
ရက ြိုး   ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရ ြိုးလ ပ်ငေ်ြိုးမ  ြိုးနငှ့််အဖ  ွံ့အစည်ြိုးမ  ြိုးတ ငအ်မ   ြိုး 

မ ြိုး မ  ြိုးတက ်ကစ  ပေါဝငရ်ဆ င ် ကမ်ှု 
ရှ  မရှ  

၃ 

လ ေ်ြေ ့်ရ  နစှ်အတ ငြ်ိုးရက ြိုး   အတ ငြ်ိုးရှ မ ေ်ြိုးကရလြိုးမ  ြိုး/ 

အမ   ြိုး မ ြိုးမ  ြိုးအ ြိုး    ယ ဖစ်ဖ ယအ် ကမ်ြိုးဖကမ်ှု (   ့်) 

တ  င ်က ြိုးမှုမ  ြိုး 

ရှ  မရှ  

၄ 
အမ   ြိုး မ ြိုးရ ြိုး  အ ကမ်ြိုးဖကမ်ှုမ  ြိုးအတ ကဥ်ပရဒနငှ့််တ  ြိုးမျှ

တမှုဆ  င ် မ  ြိုးအတ ကလ် ူ ၏အ  အ မငရှ် မှု 
ရှ  မရှ  

၅ 

အမ   ြိုး မ ြိုးမ  ြိုး တငြ်ိုးအြေ ကအ်လကန်ငှ့် ်ငတ်ေ်ြိုးမ  ြိုးလကလ်ှ

မ်ြိုးမ မှု (ဥပမ - စ  ကပ်   ြိုးရ ြိုးဆ  င ်  တ  ြိုးြေ  ွံ့ပည ရပြိုး 

ဝေ်ရဆ ငမ်ှုမ  ြိုး၊အ မ်တ ငြ်ိုးမှု ကရ်မ ြိုး ငတ်ေ်ြိုးမ  ြိုး၊ရဘြိုးအနတ 

  ယက်က  တင ်ပငဆ်ငမ်ှုနငှ့်အ်  အ မင ်မြှင့်တ်င ်ြေငြ်ိုးမ  ြိုး) 

ရှ  မရှ  
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စ

ဉ် 

ရက ြိုး   ၏လမူှုစ ြိုးပ  ြိုးဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရစရ ြိုးအတ ကအ်မ   ြိုး မ ြိုးမ  ြိုး၏ 

စ မ်ြိုးရဆ င ်ည် မြှင့် ်င့်ရ်  အြေ ကမ်  ြိုး 

ဦြိုးတည်အ ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုးပ  တ ငတ်ကရ်  က ်ူ

မ  ြိုး 

မှမှေ် ည်ဟ ယဆူရ  တစ်ြေ က  ရ  ြိုးရပြိုးပေါ ေ် 

၆ 
အမ   ြိုး မ ြိုးမ  ြိုး၏ဘဏ်နငှ့််ရင ရ ကြိုးဝေ်ရဆ ငမ်ှုမ  ြိုးလကလ်မ်ှြိုးမ 

မှု 
ရှ  မရှ  

၇ 

စ  ကပ်   ြိုးရ ြိုးနငှ့်စ်  ကပ်   ြိုးရ ြိုးမဟ တရ်  ကဏ္ဍမ  ြိုးတ ငအ်မ   ြိုး

  ြိုး 

နငှ့်အ်မ   ြိုး မ ြိုးမ  ြိုးအတ ကတ်ညူ ရ  အလ ပ်အက  ငအ်ြေ င့်အ်လမ်ြိုး

မ  ြိုး 

ရှ  မရှ  

၈ 
အ မ်ရ  ငစ်  (   ့်) ရက ြိုး    ကရ်က  လ် ေ်၍ 

အမ   ြိုး မ ြိုးမ  ြိုး၏ ဦြိုးရဆ ငလ်ှုပ်ရှ ြိုးမှု 
ရှ  မရှ  

 ငြ်ိုး မစ် (၁) အဖ  ွံ့အစည်ြိုးမ  ြိုးစ  ငြ်ိုး၊ (၂) ဦြိုးတည်အ ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး-  ပ်မ  ပ်ဖအ ပ်စ ၊အမ   ြိုး မ ြိုးအ ပ်စ ။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ရက ြိုး   ၏ လမူှုစ ြိုးပ  ြိုးအရ ြေအရေမ  ြိုးတ င ်အမ   ြိုး မ ြိုးမ  ြိုး ပေါဝင ်ပတ ်တမ်ှု ေည်ြိုးပေါြိုး ည် 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

....................... 

(ဋ)     အရ ြေြေ အရဆ ကအ်ဦမ  ြိုးအရ ြေအရေ 

(ဋ-၁)  ရက ြိုး   ၏လမ်ြိုးတညရှ် မှု 

ဇယ ြိုး (၄၀) ရက ြိုး   ၏လမ်ြိုးတည်ရှ မှုအရ ြေအရေ 

လမ်ြိုးအမ   ြိုးအစ ြိုး 
အမ   ြိုးအ

စ ြိုး 

အ ည်အ

ရ  ြိုး 

တည်ရဆ က ်

ြေ ့်ရ  နစှ ်

    အလ  က်

   ြိုးစ  န  ငမ်ှု 

လမ်ြိုးအရှည ်

(မ  င)် 

ရဘြိုးအနတ  ယ်

မ  ြိုးရ က င့် ်

ပ ကစ် ြိုးမှုရှ ပေါ

ကရဖ ် ပ ေ ်

   တ ငြ်ိုးလမ်ြိုး 
၁၂၃

၄၅ 

ရက ငြ်ိုး

 င့််ည ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှ်မှ၅နစှ် 

၅နစှ်အ က် 

ပ င့််လငြ်ိုး    

တစ်နစှ်ပ

တလ်  ြိုး 

၀−၁မ  င် 

၁−၅မ  င် 

၅−၁၀မ  င် 

၁၀မ  ငအ် 

က် 

ရှ  

မရှ  

ြေ ဉ်ြိုးကပ်လမ်ြိုး 
၁၂၃

၄၅ 

ရက ငြ်ိုး

 င့််ည ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှ်မှ၅နစှ် 

၅နစှ်အ က် 

ပ င့််လငြ်ိုး    

တစ်နစှ်ပ

တလ်  ြိုး 

၀−၁မ  င် 

၁−၅မ  င် 

၅−၁၀မ  င် 

၁၀မ  ငအ် 

က် 

ရှ  

မရှ  

   ြေ ငြ်ိုးဆကလ်မ်ြိုး ၁၂၃ ရက ငြ်ိုး ၆လမှ၁နစှ် ပ င့််လငြ်ိုး    ၀−၁မ  င် ရှ  
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လမ်ြိုးအမ   ြိုးအစ ြိုး 
အမ   ြိုးအ

စ ြိုး 

အ ည်အ

ရ  ြိုး 

တည်ရဆ က ်

ြေ ့်ရ  နစှ ်

    အလ  က်

   ြိုးစ  န  ငမ်ှု 

လမ်ြိုးအရှည ်

(မ  င)် 

ရဘြိုးအနတ  ယ်

မ  ြိုးရ က င့် ်

ပ ကစ် ြိုးမှုရှ ပေါ

ကရဖ ် ပ ေ ်

၄၅  င့််ည ့် ၂နစှ်မှ၅နစှ် 

၅နစှ်အ က် 

တစ်နစှ်ပ

တလ်  ြိုး 

၁−၅မ  င် 

၅−၁၀မ  င် 

၁၀မ  ငအ် 

က် 

မရှ  

က ေ်  တလ်မ်ြိုး 
၁၂၃

၄၅ 

ရက ငြ်ိုး

 င့််ည ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှ်မှ၅နစှ် 

၅နစှ်အ က် 

ပ င့််လငြ်ိုး    

တစ်နစှ်ပ

တလ်  ြိုး 

၀−၁မ  င် 

၁−၅မ  င် 

၅−၁၀မ  င် 

၁၀မ  ငအ် 

က် 

ရှ  

မရှ  

 ငြ်ိုး မစ်… ဦြိုးတညအ် ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး -  ပ်မ  ပ်ဖအ ပ်စ ။ 

မှတြ်ေ က။်။ရ မ  ြိုးလမ်ြိုး - ၁၊ရက  ကြ်ေငြ်ိုးလမ်ြိုး - ၂၊ရက  ကရ်ြေ  လမ်ြိုး - ၃၊က ေ်က စလ်မ်ြိုး - ၄၊ကတတ   လမ်ြိုး - ၅ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ရက ြိုး   အတ ငြ်ိုး လမ်ြိုးမ  ြိုးမှ  ရ မ  ြိုးလမ်ြိုးမ  ြိုး   ဖစ်ရ  ရ က င့် ်အဆငရ် ပ   ြိုးလ  ေ် 

ရဆ င ် ကရ်ပြိုး ေ် လ  အပ်ပေါ ည် ။ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 
(ဋ-၂)   ရက ြိုး   ၏တ တ ြိုးတည်ရှ မှု 

ဇယ ြိုး (၄၁) ရက ြိုး   ၏တ တ ြိုးတည်ရှ မှုအရ ြေအရေ 

တ တ ြိုးအမ   ြိုး

အစ ြိုး 

အ  ယအ်စ ြိုး 

(အလ  ြိုး၊အေ ၊အ မင့််) 
အ ည်အရ  ြိုး 

တည်ရဆ က ်

ြေ ့်ရ  နစှ ်

    အလ  က ်

   ြိုးစ  န  ငမ်ှု 

ရဘြိုးအနတ  ယ်

မ  ြိုးရ က င့် ်

ပ ကစ် ြိုးမှုရှ ပေါ

ကရဖ ် ပ ေ ်

ဆ ပ်ခံတတံောေး 

 ရက ငြ်ိုး 

 င့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှ်မှ၅နစှ် 

၅နစှ်အ က် 

ပ င့််လငြ်ိုး    

တစ်နစှ်ပတလ်  ြိုး

 

ရှ  

မရှ  

ကွနက်ရစတ်ံ

တောေး 

 ရက ငြ်ိုး 

 င့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှ်မှ၅နစှ် 

၅နစှ်အ က် 

ပ င့််လငြ်ိုး    

တစ်နစှ်ပတလ်  ြိုး

 

ရှ  

မရှ  

သစသ်ောေး 

တံတောေး 

 ရက ငြ်ိုး 

 င့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှ်မှ၅နစှ် 

၅နစှ်အ က် 

ပ င့််လငြ်ိုး    

တစ်နစှ်ပတလ်  ြိုး

 

ရှ  

မရှ  

ကက ြုေးတံတောေး  ရက ငြ်ိုး ၆လမှ၁နစှ် ပ င့််လငြ်ိုး     ရှ  
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တ တ ြိုးအမ   ြိုး

အစ ြိုး 

အ  ယအ်စ ြိုး 

(အလ  ြိုး၊အေ ၊အ မင့််) 
အ ည်အရ  ြိုး 

တည်ရဆ က ်

ြေ ့်ရ  နစှ ်

    အလ  က ်

   ြိုးစ  န  ငမ်ှု 

ရဘြိုးအနတ  ယ်

မ  ြိုးရ က င့် ်

ပ ကစ် ြိုးမှုရှ ပေါ

ကရဖ ် ပ ေ ်

 င့်် 

ည ့် 

၂နစှ်မှ၅နစှ် 

၅နစှ်အ က် 

တစ်နစှ်ပတလ်  ြိုး

 

မရှ  

ဝါေးတတံောေး 

 ရက ငြ်ိုး 

 င့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှ်မှ၅နစှ် 

၅နစှ်အ က် 

ပ င့််လငြ်ိုး    

တစ်နစှ်ပတလ်  ြိုး

 

ရှ  

မရှ  

အရ ပန ်

 ရက ငြ်ိုး 

 င့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှ်မှ၅နစှ် 

၅နစှ်အ က် 

ပ င့််လငြ်ိုး    

တစ်နစှ်ပတလ်  ြိုး

 

ရှ  

မရှ  

အရအက ေ်ာ 

 ရက ငြ်ိုး 

 င့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှ်မှ၅နစှ် 

၅နစှ်အ က် 

ပ င့််လငြ်ိုး    

တစ်နစှ်ပတလ်  ြိုး

 

ရှ  

မရှ  

 ငြ်ိုး မစ်… ဦြိုးတညအ် ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး -  ပ်မ  ပ်ဖအ ပ်စ ။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ရက ြိုး   တ င ်တ တ ြိုးလ  အပ်ြေ ကမ်ရှ ပေါ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

(ဋ-၃)  ရ ရ က ငြ်ိုး ယယ်ပူ  ့်ရဆ ငရ် ြိုး 

ဇယ ြိုး (၄၂) ရ ရ က ငြ်ိုး ယယ်ပူ  ့်ရဆ ငရ် ြိုး (အ   ြိုးမ ပ ပေါက အက  အရဝြိုး (မ  င)် အက ကရ်အ ကရှ်  အ   ြိုးမ ပ ပေါ 

အက ကတ် င✓် ြေစ်ပေါ)။ 

 ယယ်ပူ  ့်ရဆ ငရ် ြိုး အက  အရဝြိုး  (မ  င)် ယ ဉ်အမ   ြိုးအစ ြိုး     အလ  က ်  ြိုးစ  န  ငမ်ှု 

မမစ်အ ကောငေ်း 

၀မှ၁၀မ  င် 

၁၁မှ၂၀မ  င် 

၂၁မှ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င ်ထက် 

 သံ ေးမမပြုပါ 

၁၂၃ ပွင်ို့ ငေ်းရောသ တစ်နစှပ်တ ်ံ ေး

 
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 ယယ်ပူ  ့်ရဆ ငရ် ြိုး အက  အရဝြိုး  (မ  င)် ယ ဉ်အမ   ြိုးအစ ြိုး     အလ  က ်  ြိုးစ  န  ငမ်ှု 

ပင ်ယ်အရအ ကောငေ်း 

၀မှ၁၀မ  င် 

၁၁မှ၂၀မ  င် 

၂၁မှ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င ်ထက် 

 သံ ေးမမပြုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ို့ ငေ်းရောသ  

တစန်စှပ်တ် ံ ေး 

 မခောေး 

(အခ ောငေ်း၊အမမောငေ်း၊ 

 ငေ်း၊   င)် 

၀မှ၁၀မ  င် 

၁၁မှ၂၀မ  င် 

၂၁မှ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င ်ထက် 

 သံ ေးမမပြုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ို့ ငေ်းရောသ  

တစန်စှပ်တ် ံ ေး 

 ငြ်ိုး မစ်… ဦြိုးတညအ် ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး -  ပ်မ  ပ်ဖအ ပ်စ ။ 

မှတြ်ေ က။်၁ – အ ှ၊သမဘောန၊်၂ - စကအ် ှ၊၃ - သအဘဘော။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ရ ရ က ငြ်ိုး ယယ်ပူ  ့်ရဆ င ်ေ် မရှ ပေါ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

(ဋ-၄)   ယယ်ပူ  ့်ရဆ ငရ် ြိုးယ ဉ်မ  ြိုးနငှ့််ဝေ်ရဆ ငမ်ှုမ  ြိုး 

ဇယ ြိုး (၄၃)  ယယ်ပူ  ့်ရဆ ငရ် ြိုးယ ဉ်မ  ြိုး 

ယ ဉ်အမ   ြိုး

အစ ြိုး 

ရလ၊ှ 

မ္ ေ ်

စက်

ရလ ှ

စက်

ဘ ြိုး 

ရမ ်ရတ ်

ဆ  ငက်ယ ်

   ြိုးဘ ြိုးဆ  

ငက်ယ ်

ရ  ်လ 

ဂ   
က ြိုး  မငြ်ိုးလညှ်ြိုး န  ြိုးလညှ်ြိုး 

အရ အတ က ်    ၂  ၁ ၂   

 ငြ်ိုး မစ်…အ မ်ရ  ငစ် စ  ငြ်ိုးရက ကယ်မူှု။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။  ယယ်ပူ  ့်ရဆ ငရ် ြိုးအတ က ်ရက ြိုး   ရှ  ဆ  ငက်ယက် ြိုးမ  ြိုးက     အ   ြိုး ပ   က ည် 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မ ြိုး ရှ မှု 

ဇယ ြိုး (၄၄) လျှပ်စစ်မ ြိုး ရှ မှုအရ ြေအရေ 
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 ငြ်ိုး မစ ် အ မ်ရ  ငစ်  

အမ   ြိုး မ ြိုးဦြိုး 

ရဆ င ်ည့်် 

အ မ်ရ  ငစ်  

 ပ  ပင ် ေ်ြိုး  မ်ြိုးရ ြိုးစေစ ် အြေကအ်ြေ  

မဟ ဓ တအ် ြိုးလ  ငြ်ိုး   အကောငေ်းသငို့်ညံို့မအမဖဆ  

 
ရှ မရှ  

ဆ   ောစနစ ်  ၂၃ ၄ 
အကောငေ်းသငို့်ညံို့မအမဖဆ  

 
ရှ မရှ  

 အသေးစောေးအရ ောေး ျှပ်စစ ်  
 အကောငေ်းသငို့်ညံို့မအမဖဆ  

 
ရှ မရှ  

ဒ ဇယသ်ံ ေး ငဂ် င ်  
 အကောငေ်းသငို့်ညံို့မအမဖဆ  

 
ရှ မရှ  

အ စမွ်ေး င ်  
 အကောငေ်းသငို့်ညံို့မအမဖဆ  

 
ရှ မရှ  

ဇ ဝအ ောငစ်ော  
 အကောငေ်းသငို့်ညံို့မအမဖဆ  

 
ရှ မရှ  

 မ  ြုေး မညခ်ွဲမခောေးအဖော်မပမခငေ်း

မမပြုန  ငအ်သော ျှပ်စစ်ဓောတ်

 ောေး အပေးစနစ ်

 

 
အကောငေ်းသငို့်ညံို့မအမဖဆ  

 
ရှ မရှ  

လျှပ်စစ်မ ြိုးအ   ြိုးမ ပ န  င်

ရ   
 

 
  

 ငြ်ိုး မစ်… (၁) အ မ်ရ  ငစ် စ  ငြ်ိုးရက ကယ်မူှု၊ (၂) ဦြိုးတည်အ ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး -  ပ်မ  ပ်ဖအ ပ်စ ။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ရက ြိုး      ့် မဟ ဓ တအ် ြိုးလ  ငြ်ိုး မရ  ကရ် ြိုးပေါ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

(ဍ)  ဆက ် ယရ် ြိုးနငှ့်် တငြ်ိုးအြေ ကအ်လကဆ်  င ် ေည်ြိုးပည  

ဇယ ြိုး (၄၅) ဆက ် ယရ် ြိုးနငှ့်် တငြ်ိုးအြေ ကအ်လကေ်ည်ြိုးပည အရ ြေအရေ 

စဉ် ဖ ေ်ြိုး ရ ဒ ယ   တ ဗ   ဖဂ  လတ် စရလ ငြ်ိုး 
အငတ် ေကလ်ကလ်မ်ှြိုးမ  

 ည့််အ မ်ရ  ငစ်  

အရ အတ က ်
     

 ငြ်ိုး မစ်… အ မ်ရ  ငစ် စ  ငြ်ိုးရက ကယ်မူှု။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ရက ြိုး   တ င ်ဆက ် ယရ် ြိုးလ  ငြ်ိုးမရှ ပေါ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................ 
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(ဎ)  ယဉ်ရက ြိုးမှုနငှ့််လငူယဖ်  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရ ြိုး 

ဇယ ြိုး (၄၆) ယဉ်ရက ြိုးမှုနငှ့််လငူယဖ်  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရ ြိုးအရ ြေအရေ 

 ယဉ်ရက ြိုးမှုနငှ့်လ်ငူယဖ်  ဖဖ  ြိုးရ ြိုးဆ  င ် မ  ြိုး ဝေ်ရဆ ငမ်ှု 

 ူငယမ် ောေး နောေးယ ူပနေ်းအမဖရနအ်နရောမ ောေးအပ ေ်ာပွဲရ ငပ်ွဲမ ောေးရှ မခငေ်း ရှ မရှ မအမဖဆ  ပါ 

 ူမှုအရေး  ပ်ငနေ်းမ ောေးတွငပ်ါဝငမ်ှု အကောငေ်းသငို့်ညံို့မအမဖဆ  ပါ 

ဘောသောအရေး  ပ်ငနေ်းမ ောေးတွငပ်ါဝငမ်ှု အကောငေ်းသငို့်ညံို့မအမဖဆ  ပါ 

 ောေးကစောေးနငှို့က်ောယအ ို့က ငို့ခ်နေ်းမ ောေးမပြု  ပ်ရနအ်နရောနငှို့ ်အထော

က ် ကူမပြုပစစည်ေးမ ောေးရှ မခငေ်း 
အကောငေ်းသငို့်ညံို့မအမဖဆ  ပါ 

ဖွံွံ့ ပဖ ြုေးအရေး  ပ်ငနေ်းမ ောေးတွငပ်ါဝငမ်ှု အကောငေ်းသငို့်ညံို့မအမဖဆ  ပါ 

   ေးရောဓအ ို့ထံ ေးစမံ ောေးနငှို့ယ်ဉ်အက ေးမှု အမ ွနစှမ် ောေးထ နေ်းသ မေ်းအစော

ငို့ ်အရှောက်မခငေ်းတွငပ်ါဝငမ်ှု 
မရှ နည်ေးမ ောေး 

စ တဝ်ငစ်ောေးရောမ ောေးက  မ မ က  ယတ်  ငအ် ို့ ောသငယ်နူ  ငမ်ညို့အ်နရော

မ ောေး၊ 

 ူငယ်ရ ပ်သောမ ောေး၊စော ကညို့တ်  ကမ် ောေးစသည်တ  ို့တွငဝ်ငအ်ရောက်

အ ို့ ောသငယ်ူန  ငမ်ခငေ်း 

ရှ မရှ မအမဖဆ  ပါ 

 ငြ်ိုး မစ်… ဦြိုးတညအ် ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး - လငူယအ် ပ်စ ။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ လငူယမ်  ြိုးအတ က ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရ ြိုးဆ  င ်  ရလ့်လ ြေေ်ြိုးမ  ြိုးရဆ င ် ကန်  င ်ေ် ရေ  နငှ့် ်အရ  က ်

အကပူစစည်ြိုးမ  ြိုး လ  အပ်ပေါ ည် ။ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 

(ဏ)  ရက ြိုး   တည်ဖင မ်ရ ြိုးနငှ့််ရဘြိုးကငြ်ိုးလ   ြေ  ရ ြိုးအရ ြေအရေ 

(ဏ-၁) လ   ြေ  ရ ြိုးဆ  င ် ဝေ်ရဆ ငမ်ှုမ  ြိုးအ ြိုးလကလ်မ်ှြိုးမ မှု 

ဇယ ြိုး (၄၇) ရဘြိုးကငြ်ိုးလ   ြေ  ရ ြိုး၊ဝေ်ရဆ ငမ်ှုအရ  ကအ်ကမူ  ြိုးအ ြိုးလကလ်မ်ှြိုးမ မှု 

ဝေ်ရဆ ငမ်ှုမ  ြိုး က  ြိုး မ 

တယလ် ဖ ေ်ြိုးလ  ငြ်ိုး၊တယလ် ဖ ေြ်ိုးတ ဝေါတ  ငမ်  ြိုး၊

ရ ကြိုးေေ်ြိုးလ  ငြ်ိုး၊အငတ် ေကလ်  ငြ်ိုး၊ရ ပ် မင ် 

 က ြိုး လ  ငြ်ိုး 

ရ ဒ ယ  လ  ငြ်ိုးစရ  ဆက ် ယရ် ြိုးနငှ့် ်တငြ်ိုး 

အြေ ကအ်လက ်ဖေ ့််ရဝ ြေငြ်ိုးဆ  င ် အရ  ကအ်

က ူ

ရှ မရှ မရ ဖဆ  ပေါ ရှ မရှ မရ ဖဆ  ပေါ 
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ဝေ်ရဆ ငမ်ှုမ  ြိုး က  ြိုး မ 

 ပ အရဆ ကအ်ဦမ  ြိုးရှ  ြေငြ်ိုးနငှ့်လ်ကလ်မ်ှြိုးမ  ြေ

ငြ်ိုး 

အ မြေ လ ပ်ငေ်ြိုးမ  ြိုး၏ဝေ်ရဆ ငမ်ှုမ  ြိုးက   ရှ န  င်

 ြေငြ်ိုး 
ရှ မရှ မရ ဖဆ  ပေါ ရှ မရှ မရ ဖဆ  ပေါ 

လ ူ အရ ြေ ပ  ဘ ဝရဘြိုးအနတ  ယရ်လျှ ့် 

ြေ ရ ြိုးအစ အစဉ် 
ရှ မရှ မရ ဖဆ  ပေါ ရှ မရှ မရ ဖဆ  ပေါ 

ဆ  ငက်လ ေ်ြိုး (   ့်) အရ ြိုးရပေါ်အရ ြေအရေ 

အက အက ယမ်  ြိုးနငှ့်လ်ကလ်မ်ှြိုးမ  ြေငြ်ိုး 
ရှ မရှ မရ ဖဆ  ပေါ ရှ မရှ မရ ဖဆ  ပေါ 

မှုြေငြ်ိုးမ  ြိုးက က ယတ် ြိုးဆ ြိုးရလ  ့်ြေ ရ ြိုးအတ 

က ်  ဘကဆ်  င ် မ  ြိုးမှဝေ်ရဆ ငမ်ှုရပြိုး ြေငြ်ိုး 
ရှ မရှ မရ ဖဆ  ပေါ ရှ မရှ မရ ဖဆ  ပေါ 

မ ြိုးရဘြိုးအနတ  ယက် က ယ ်ြေငြ်ိုးဆ  င ် ဝေ် 

ရဆ ငမ်ှုမ  ြိုးနငှ့်လ်ကလ်မ်ှြိုးမ  ြေငြ်ိုး 
ရှ မရှ မရ ဖဆ  ပေါ ရှ မရှ မရ ဖဆ  ပေါ 

 ငြ်ိုး မစ်… ဦြိုးတညအ် ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး -  ပ်မ  ပ်ဖ။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ရက ြိုး   တည်ဖင မ်ရ ြိုးနငှ့် ်ရဘြိုးကငြ်ိုးလ   ြေ  ရ ြိုးအတ က ်ရက ြိုး   အစ အစဉ်နငှ့် ်  ရဆ င ် က ် 

 ည်၊၊ 

............................................................................................................................................................................

......................... 

(ဏ-၂)   မှုြေငြ်ိုး ဖစ်ပ  ြိုးမှု 

ဇယ ြိုး (၄၈) မှုြေငြ်ိုး ဖစ်ပ  ြိုးမှုအရ ြေအရေ 

မှုြေငြ်ိုး ဖစ်ပ  ြိုးမှုအရ ြေအရေ 

လကူ ေ်ကြူိုးမှု ြေ  ြိုးမှု မူြိုးယစ်ရဆြိုး   ြိုးစ  မှု အ ကမ်ြိုးဖကမ်ှု 

စ  ြိုး  မ်  ည် 

  မေ်        

မရှ              

စ  ြိုး  မ်  ည် 

  မေ်        

မရှ             

စ  ြိုး  မ်  ည် 

  မေ်        

မရှ              

စ  ြိုး  မ်  ည် 

  မေ်        

မရှ              

 ငြ်ိုး မစ်… ဦြိုးတညအ် ပ်စ ရဆ ြိုးရန ြိုး ြေငြ်ိုး -  ပ်မ  ပ်ဖအ ပ်စ ၊အမ   ြိုး မ ြိုးအ ပ်စ ။ 

ရလ့်လ ရတ ွံ့ ရှ ြေ က။်။ ရက ြိုး   တ င ်မှုြေငြ်ိုး ဖစ်ပ  ြိုး မရှ ပေါ ။ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

........................ 
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       ကန ာ ဆ်  ်တ ွ  (၃)  

         ဖ ွံြို့မဖ   ျေးက ရျေး ဗ  ြူဟ ွာတ ည်ကဆ ွာ ် ြေ ှုအကပခပ ပဇ ယွာျေး ( တ ်ခ   တ ်က  ျေးရ  ွာ) 

စဉ ် ပပ သ ွာနာ အ က  ွာ ငျ်ေးရ င ်ျေး 
အ ကပခ အကနက  ွာ ငျ်ေး

ြေ  ွာျေး 

အ ဟန  ်အတ ွာျေးနငှ  ် 

စ  န်ကခ ေါ် ြေ ှုြေ  ွာျေး 

ကပဖရ ှင်ျေးြေ ည  ် 

န ည်ျေးလ ြေ်ျေးြေ  ွာျေး 

အ ဆ  ုံပပ စ ီြေံခ  ်နငှ  ် 

လ ုံပ် ငန်ျေးြေ ွာျေး 

၁ ။  ရ ွာတငွ်ျေးလြ်ေျေးြှေွာ သွွာျေး 

  လွာရခ ်ခ ပခင်ျေး 

 

 

 က ပြေသွာျေးလြ်ေျေးပဖစပ်ခင်ျေး 

 ြေ ုံျေးရ ွာက သွာအခါ ခ   င  ်

  ခွ ြ်ေ ွာျေးက ပါြေ ွာျေးပခင်ျေး 

 ရ ံြို့ဗွ ြ်ေ ွာျေးနှင ပ်ပည န်ှ  ်

  ပခင်ျေး 

 

 လုံပ်အွာျေးပဖင ် ပါဝင်အွာျေး 

  ပဖည န် ုံင်ပခင်ျေး 

 က ငကွ   ျေးြေတ တန် ုံင ်

 ပခင်ျေး 

က   ျေးလ ်လြ်ေျေးဦ ျေး  

  စီျေးဌွာနနှင ်ခ  တ ်  

  ဆ ်၍ က ပြေသွာျေး 

  လြ်ေျေးြှေ  ွန် ရစ ်

  လြ်ေျေးခင်ျေးပခင်ျေး       

ရ ွာတငွ်ျေး နွ် ရစ ်

 လြ်ေျေးခင်ျေးပခင်ျေး 

၂။  က   ျေးရ ွာတငွ်သွာက ရျေး/ 

  နာက ရျေးြေ ွာျေး၊က ဟွာကပပွာ 

  ပွ ြေ ွာျေးက ဆွာင်ရ  ရ်ွာ 

  တ ွင် ြေဏ္ဍွာပ်ြေရှ က သွာ 

  က   ွာင ် အခ ်အခ  

  ရှ ပခင်ျေး 

သွာက ရျေး/နာက ရျေးြေဏ္ဍွာပ်  

 သံုံျေးပစစည်ျေးြေ ွာျေးလံုံကလွာ  ်

 ြေှုြေရှ ပခင်ျေး 

ြေ ြေ လ ုံအပ်ခ  န်တငွ်  

  ြေရပခင်ျေး 

သစ်၊ သ ၊ က   ွာ ်၊ အုံတ ်

  ြေ ွာျေးရရှ န ုံင်ပခင်ျေး 

လုံပ်အွာျေးပဖင ်ပါဝင်န ုံင်ပခင်ျေး 

 က ငကွ   ျေးြေတ တန် ုံင ်

   ပခင်ျေး 

 ရပ်ြေ ရပ်ဖြေ ွာျေးပူျေး 

   က ပါင်ျေးည  န ှုင်ျေး၍ 

   ဘ ်စံုံသံုံျေးခန်ျေးြေ  

  တ ညက် ဆွာ န် ုံင ်

  က ဆွာင်ရ  ်ပခင်ျေး 

ဘ ်စံုံသံုံျေးက   ျေးရ ွာ           

 ခန်ျေးြေတ ညက် ဆွာ  ်

 ပခင်ျေး 

 

၃။  ရ ွာတ င ျေးရှ လူငယ   

  အကရအတ     ွာျေးပပွာျေး 

  ကသွာ လည ျေး အသ  

  ပညွာဗဟုသုတနည ျေး 

  ပါျေးပခင ျေး 

ပညွာတတ နည ျေးပါျေးပခင ျေး 

နည ျေးပညွာဖ ံြို့မဖ  ျေး ှု 

  ကနှျေးက  ျေးပခင ျေး 

 သင်ယ ူလ ုံစ တ ်ရှ ပခင်ျေး 

 က  ွာင ျေးကနအရ ယ လူ 

   ငယ   ွာျေး   ွာျေးပပွာျေးပခင ျေး 

 အသ ပညွာ ဗဟုံသုံ 

  တ အွာ ျေးနည်ျေးပခင်ျေး 

 ပညွာ က ရျေးဌွာနနှင  ်

  ခ  တ ်ဆ က် ဆွာင ်

  ရ  ်န ုံင်ပခင ်ျေး 

က  ွာင ျေးစွာ  ည   

 တ ု  တည ကဆွာ    

 ပခင ျေးလုပ ငန ျေး 
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စဉ ် ပပ သ ွာနာ အ က  ွာ ငျ်ေးရ င ်ျေး 
အ ကပခ အကနက  ွာ ငျ်ေး

ြေ  ွာျေး 

အ ဟန  ်အတ ွာျေးနငှ  ် 

စ  န်ကခ ေါ် ြေ ှုြေ  ွာျေး 

ကပဖရ ှင်ျေးြေ ည  ် 

န ည်ျေးလ ြေ်ျေးြေ  ွာျေး 

အ ဆ  ုံပပ စ ီြေံခ  ်နငှ  ် 

လ ုံပ် ငန်ျေးြေ ွာျေး 

၄။   လျှပ စစ  ီျေးအသုံျေး ပပ  

   န ုင ပခင ျေး 

မ   ြို့နှင  ကဝျေး  ွာပခင ျေး 

 ဟွာဓါတ အွာျေးလ ုင ျေးနငှ   

  ကဝျေး  ွာပခင ျေး 

  ီျေးရရှ ရန စီ ံခ   ရှ ပခင ျေး  ကင က  ျေး တတ န ုင  

  ပခင ျေး 

 လျှပ စစ  ီျေးရရှ ရန   

  အတ   လျှပ စစ ရံုျေး 

  နှင  ခ  တ ဆ  ၍  

   ဟွာဓါတ အွာျေး 

  လ ုင ျေးရရှ ရန ကဆွာင  

  ရ   ပခင ျေး 

လျှပ စစ  ီျေးရရှ ကရျေး 

 လုပ ငန ျေး 

 

၅။  ကရပ ု    ွာျေးကသျေးငယ  

   ပခင ျေး ၊ ကရလုံကလွာ   

  စ ွာအသံျုေး ပပ န ုင ပခင ျေး 

 

 

 က ငွအရင်ျေးအနှျီေးြေရှ ပခင်ျေး  စ ြေ ်စြ်ေျေးက ရရရှ ပခင်ျေး 

 က ရက ွာင်ျေးက ရသန ်ရရှ  

   ပခင်ျေး 

 ကင က  ျေး တတ န ုင  

  ပခင ျေး 

 အ   တ ုင ျေးကရလုံ 

  ကလွာ  စ ွာအသုံျေး  

  ပပ န ုင ပခင ျေး 

က   ျေးလ ဦ် ျေးစီျေးဌွာ 

  နနှင ်ခ  တ ်ဆ  ်

  က ဆွာင်ရ  ်ပခင်ျေး 

ကရပ ု  သ ယ တန ျေး 

 ပခင ျေးနငှ  ကရတွာျေးတ ံ  

 တည ကဆွာ  ပခင ျေး 

 လုပ ငန ျေး 
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